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3ÉDITO

L’Espace Colucci : le carrefour de toutes  
vos rencontres et de toutes vos envies 
L’Espace Michel Colucci, lieu de rencontres et de  
services, répond aux besoins de tous et illustre l’enga­
gement de Montrouge pour une ville solidaire et  
inclusive. Au cœur de cet espace dynamique, quatre  
"fabriques" structurent nos actions pour améliorer 
votre quotidien :
•• �des arts, pour l’expression et la culture ; 
•• �de la santé, pour le bien-être par le sport ;
•• �du numérique, pour l’inclusion digitale ; 
•• �du lien, pour la cohésion sociale et l’échange  

entre générations.

Car l’Espace Colucci est d'abord un lieu d’accom­
pagnement social, proposant aide administrative,  
soutien scolaire et activités intergénérationnelles...
C’est aussi une programmation culturelle riche et 
dynamique, ponctuée d’événements marquants  : 
expositions mettant en lumière nos artistes montrou­
giens, performances captivantes, et bien d’autres  
surprises…
Enfin, le Ciné Montrouge, notre unique salle de cinéma 
municipale, classée Art & Essai et labellisée Jeune 
Public, offre une programmation éclectique et  
accessible à tous.
Pour cette saison 2025-2026, l’Espace Colucci vous 
invite à participer à une multitude d’activités sociales, 
culturelles et sportives, pensées pour répondre aux 
besoins de tous. Profitez de cet espace pour vous  
rencontrer, échanger, apprendre et vous épanouir.
Bonne (re)découverte de l’offre enrichissante de 
l’Espace Colucci !

Étienne Lengereau,  
Maire de Montrouge  
Vice-président  
Vallée Sud - Grand Paris

2 400 
entrées
par semaine

LES CHIFFRES CLÉS

ESPACE COLUCCI

Près de 

30 spectacles, 

15 concerts 
et conférences...
à l'année

200 
créneaux 
d’activités
par semaine

CINÉ MONTROUGE

+ de 200 films
projetés par an

Près de 24 000 spectateurs 
par an

+ de 700 
séances

14 séances 
hebdomadaires
en moyenne

155 places
dont 5 pour PMR
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DANSE

La danse éveille tous les sens, forge la créati-
vité et développe le corps en mouvement. De 
l’éveil des tout-petits aux explorations des ados, 
chaque cours offre un espace d’expression, de 
partage et de bien-être, alliant technique et plaisir 
du geste. Une programmation danse pensée pour 
tous les âges et tous les styles ! 

Éveil corporel à la danse 
4 ans     mardi 17h (45 min)

	     mercredi 9h30 (45 min)

	   vendredi 17h (45 min)

	4/5 ans     mercredi 11h (45 min)

5 ans     mardi 17h45 (45 min)

	     mercredi 10h15 (45 min)

	   vendredi 17h45 (45 min)

Danse classique
	6/7 ans     mardi 17h (1h)

	   mercredi 13h45 (1h)

	8/9 ans     jeudi 17h (1h)

	10/11 ans     mardi 18h (1h)

	12/13 ans     jeudi 18h (1h30)

	14/17 ans     mardi 19h (1h30)

	Adultes débutants     mardi 20h30 (1h30)

	Adultes confirmés     jeudi 20h30 (1h30)

205 €

232 €

314 €  
251 €*

260 €
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Danse moderne 
	5/6 ans     mercredi 11h45 (1h)

	6/7 ans     mercredi 13h30 (1h)

	   jeudi 17h (1h)

	7/8 ans     mercredi 14h30 (1h)

 	   jeudi 18h (1h)

	8/9 ans     mercredi 15h30 (1h)

	   vendredi 18h30 (1h)

9/10 ans     mercredi 16h30 (1h)

10/11 ans     lundi 17h30 (1h)

	10/12 ans     mardi 18h30 (1h30)

Danse moderne jazz
	13/14 ans      lundi 18h30 (1h30)

	15/16 ans     vendredi 19h30 (1h)

Adultes débutants  	   samedi 13h (1h30)

Adultes intermédiaires     lundi 20h (1h30)

	  mardi 20h (1h30)

Break dance
9/12 ans     samedi 14h (1h)

13/17 ans     samedi 15h (1h)

Hip hop
7/10 ans     samedi 10h (1h)	
11/13 ans     samedi 11h (1h)

14/17 ans     samedi 12h (1h)

Danse street jazz
	   vendredi 20h30 (1h)

Danse de salon	
	   vendredi 20h (1h30)

260 €

Dès 16 ans 
tous niveaux

Adultes 
tous niveaux

232 €

232 € (1h)

260 € (1h30)

314 €  
251 €*

260 €

232 €

260 €

232 €

260 €/
217 €*

314 €  
251 €*

* Le deuxième tarif concerne les moins de 22 ans 
et les étudiants de moins de 26 ans.
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MUSIQUE

Plongez dans l’univers musical et développez 
votre créativité à travers des cours adaptés à tous 
les âges et tous les niveaux. De l’éveil musical 
pour les tout-petits à la maîtrise d’un instrument 
pour les ados et adultes, chaque session favorise 
l’expression personnelle, la concentration et la 
confiance en soi.

Chansons « variétés » 
Adultes     lundi 20h (2h)

Chorale
	6/10 ans     mercredi 15h (1h)

Éveil musical 
4 ans     mercredi 10h30 (45 min)

	   samedi 11h45 (45 min)

	5 ans     mercredi 11h15 (45 min)

	   samedi 10h15 et 11h (45 min)

Initiation musicale
	   
1ère année    mercredi 9h30 et 12h (1h)

 	   samedi 12h30 (1h)

2e année    mercredi 14h (1h)

 	   samedi 9h15 (1h)

314 €  
251 €*

232 €

205 €

6/10 ans

232 €
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Basse  

Débutants    mardi 19h30 (1h)

Intermédiaires    mardi 18h30 (1h)

Batterie
8/10 ans    mardi 17h (1h)

	     mardi 18h (1h)

8/12 ans
Débutants    samedi 16h (1h)

Intermédiaires    samedi 15h (1h)

10 ans et +

Débutants 
et intermédiaires   mardi 19h (1h)

Confirmés    samedi 14h (1h)

Guitare moderne et classique
7/9 ans
Débutants    mercredi 16h (1h)

Intermédiaires    jeudi 17h (1h)

	     vendredi 17h (1h)

10/12 ans
Débutants    mercredi 17h (1h)

Intermédiaires    jeudi 18h (1h)

	     vendredi 18h (1h)

13 ans et +     mercredi 18h (1h)

Adultes
Débutants    mercredi 20h (1h)

	     jeudi 19h, 20h et 21h (1h)

Intermédiaires    mercredi 19h (1h)

	     vendredi 20h (1h)

Avancés    vendredi 19h (1h)

Piano
8/10 ans     mardi 17h30 (1h)

	     mercredi 13h30 (1h)

	   mercredi 14h30 (1h)

	   mercredi 15h30 (1h)

11/13 ans    mardi 18h30 (1h)

	   mercredi 16h30 (1h)

14/17 ans     mardi 19h30 (1h)

18 ans et +     mardi 20h30 (1h)

* Le deuxième tarif concerne les moins de 22 ans 
et les étudiants de moins de 26 ans.

Tout âge confondu

431 €  
344 €*

314 €

431 €  
344 €*

314 €

374 €

431 €
344 €*

Pour plus d’informations nous contacter

374 €  

374 €  

483 €  
386 €*
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ARTS VISUELS

Explorez la créativité à travers des ateliers d’arts 
plastiques, couture, dessin... pour tous les âges 
et en famille. Ces cours offrent un espace d’ex-
pression, de partage et de découverte, tout en 
développant des compétences artistiques et  
manuelles pour petits et grands.

Couture 
7/8 ans    samedi 9h30 (1h15)

	9/10 ans     samedi 10h45 (1h15)

11/13 ans     samedi 13h30 (1h15)

Adultes     mercredi 18h30 (2h30)

	   jeudi 14h (2h30)

	   jeudi 18h30 (2h30)

	   vendredi 14h (2h30)

	   vendredi 18h30 (2h30)

En famille à partir de 10 ans :
un enfant avec un parent  
	   lundi 18h30 (1h15)

	   mardi 18h30 (1h15)

Aquarelle et dessin
	Adultes 
tous niveaux

  
  jeudi 14h (2h30)

Arts plastiques 
Adultes 
tous niveaux

  
  lundi 14h30 (4h)

314 €  
hors frais de 
fournitures

314 €  
251 €*
hors frais de 
fournitures

FAMILLE

314 €  
hors frais de 
fournitures

374 €  
299 €*
hors frais de 
fournitures

483 €  
386 €*
hors frais de 
fournitures

Dessin
6/9 ans     mercredi 15h (1h30)

	   jeudi 17h (1h30)

10/14 ans     mercredi 16h30 (1h30)

Adultes

Débutants    lundi 18h30 (2h30)

Tous niveaux    jeudi 9h30 (2h30)

Histoire de l’art
�Adultes 
tous niveaux

  
  mardi 16h45 et 19h (2h)

Manga
10/12 ans     samedi 14h (1h)

13/17 ans     samedi 15h (1h)

Création de volume  
et construction 3D
11/14 ans    mercredi 18h (1h30)

374 €  
299 €*

260 €  
hors frais de 
fournitures

374 €  
299 €*
hors frais de 
fournitures

232 €  
hors frais de 
fournitures

260 €  
hors frais de 
fournitures

260 €  
hors frais de 
fournitures

* Le deuxième tarif concerne les moins de 22 ans 
et les étudiants de moins de 26 ans.

Pour plus d’informations nous contacter
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THÉÂTRE

Offrez à votre imagination un terrain de jeu grâce 
aux ateliers de théâtre, cirque et comédie musi-
cale. De l’improvisation à la fabrique du spec-
tacle vivant, ces cours permettent à chacun de 
développer sa créativité, sa confiance en soi et 
de s’épanouir sur scène, seul ou en groupe.

Atelier théâtre 
4/6 ans    mercredi 9h30 (1h)
« Les petits comédiens »

6/9 ans    mercredi 14h (1h30)
« Écritures créatives »

7/10 ans     mercredi 10h30 (2h)
« Les petits Colucci »

9/10 ans     mardi 17h (1h30)

10/12 ans     mercredi 15h30 (1h30)
« L’improvisation : jouer l’instant présent »

11/13 ans     vendredi 17h30 (1h30)

13/17 ans     mercredi 17h (2h)
« La fabrique du spectacle vivant »

14/15 ans    mardi 18h30 (1h30)

Adultes 
tous niveaux

  
  mercredi 19h15 (2h)

	   samedi 13h (2h)

	   samedi 15h (2h)

Cirque et clown
4/7 ans     vendredi 17h (1h)

6/10 ans     mercredi 17h30 (1h)

8/12 ans     vendredi 18h (1h)

Comédie musicale
10 ans et +     samedi 11h (1h30)

232 €

260 €

314 € 

374 € 

* Le deuxième tarif concerne les moins de 22 ans 
et les étudiants de moins de 26 ans.

Pour plus d’informations nous contacter

260 €

431 €  
344 €*

260 €

314 € 

260 €

314 € 

314 € 
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LA FABRIQUE 
DE LA SANTÉ 
ET DU BIEN-ÊTRE
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ACTIVITÉS 
CORPORELLES

ADULTES

Venez découvrir nos activités corporelles dédiées 
à la santé et au bien-être. Du fitness cardio training 
à la relaxation, en passant par le Pilate, le Yoga 
et le taï-chi, chaque séance est pensée pour ren-
forcer le corps, apaiser l’esprit et améliorer la 
flexibilité. Profitez de cours adaptés à tous les ni-
veaux et tous les âges pour une vie plus équilibrée.

Fitness cardio training 
	   lundi 9h30 (1h)

	   mercredi 18h30 (1h)

	   mercredi 19h30 (1h)

Gymnastique douce
   lundi 10h30 (1h)

	   mardi 9h30 (1h)

	   mardi 10h30 (1h)

	   mardi 11h30 (1h)

	   jeudi 9h30 (1h)

	   jeudi 11h30 (1h)

260€
217€*

260€
217€*
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Pilates
Tous niveaux     lundi 19h30 (1h)

	   lundi 20h30 (1h)

	    mardi 10h (1h)

	    mardi 11h (1h)

	    jeudi 19h (1h)

	    jeudi 20h (1h)

	    vendredi 10h (1h)

	    vendredi 11h (1h)

	    vendredi 19h (1h)

Niveau 1    lundi 18h30 (1h)

	    mercredi 10h30 (1h)

	    vendredi 9h30 (1h)

Niveau 2    mercredi 9h30 (1h)

	    vendredi 10h30 (1h)

	    vendredi 12h (1h)

Seniors    vendredi 11h30 (1h)

Qi gong	
   samedi 9h30 (1h30)

Relaxation	
   jeudi 12h30 (1h)

   jeudi 19h30 (1h)

Stretching postural	
   mardi 12h (1h)

   mercredi 12h30 (1h)

   jeudi 10h30 (1h)

   jeudi 19h30 (1h)

314 €
251 €*

374 €
299 €*

260 €
217 €*

260 €
217 €*

Taï chi chuan	
Débutants      samedi 10h (1h30)

Intermédiaires 
et confirmés  

  
	  samedi 11h30 (1h30)

Yoga
Niveau 1     lundi 18h (1h)

	   mercredi 19h30 (1h)

	   jeudi 18h30 (1h)

Niveau 2    lundi 19h (1h30)

	   mercredi 18h (1h30)

	   mercredi 20h30 (1h30)

	   jeudi 9h30 (1h30)

Niveau 1 et 2     jeudi 11h (1h30)

Niveau 3    lundi 20h30 (1h30)

Yoga vinyasa
   jeudi 20h30 (1h)

374 €
299 €*

374 €
299 €*

431€
344€*

374 €
299 €*

* Le deuxième tarif concerne les moins de 22 ans 
et les étudiants de moins de 26 ans.
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LA FABRIQUE 
DU NUMÉRIQUE
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LE NUMÉRIQUE

Dans un monde connecté, le numérique est un 
puissant levier de création et d’apprentissage. Nos 
ateliers ludiques pour enfants, ados et adultes, 
éveillent la créativité à travers design, 3D, photo... 
Une manière accessible et stimulante de s’initier 
à la création digitale.

Création numérique 
9/12 ans     samedi 10h (1h)

13/17 ans     samedi 11h (1h)

Création 3D
9/12 ans     lundi 17h (1h)

13/17 ans     lundi 17h (1h)

Photographie
Adultes     lundi 18h30 (2h30)

 	   mercredi 18h30 (2h30)

FAMILLE

314 € 

374 € 

374 €
299 €*

* Le deuxième tarif concerne les moins de 22 ans 
et les étudiants de moins de 26 ans.

Pour plus d’informations nous contacter

Les Aides numériques
Nos ateliers d’initiation à internet, à la navigation 
en ligne, au logiciel de traitement, au smartphone, 
à la tablette... sont gratuits et accessibles à tous  
à partir de 16 ans.

 �Gratuit sur inscription sur place ou au 01 46 55 77 77 
(+ d’infos en page 36)

BON À SAVOIR

314 € 

374 € 
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LA FABRIQUE 
DU LIEN

32 — LES LANGUES ET 
ATELIERS DE STRATÉGIE

36 — L’AIDE DANS 
LES DÉMARCHES 
ADMINISTRATIVES

38 — L’ACCOMPAGNEMENT 
POUR LES ADULTES, 
FAMILLES ET JEUNESSE  
À MONTROUGE
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LES LANGUES

Offrez à vos enfants l’opportunité de découvrir et 
perfectionner l'anglais grâce à nos ateliers pour 
les tout-petits et les enfants. Ces cours, adaptés 
à chaque âge, favorisent une immersion ludique 
et progressive dans l’apprentissage linguistique. 

Anglais 
5 ans     mercredi 16h45 (45 min)

	     jeudi 16h45 (45 min)

6 ans     lundi 16h45 (45 min)

CE1-CE2     lundi 17h30 (1h)

	     mercredi 17h30 (1h)

	   jeudi 17h30 (1h)

CM1-CM2     mardi 17h15 (1h)

	     mercredi 18h30 (1h)

	   jeudi 18h30 (1h)

6ème-5ème      lundi 18h30 (1h)

	     mardi 18h15 (1h)

232 €

205 € 
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Alphabétisation  
Adultes    mardi 14h15 (1h30)

	     mercredi 10h (1h30)

	     samedi 10h (1h30)

FLE (Français Langues Étrangères)  
Adultes    mercredi 10h (1h30)

	     samedi 10h (1h30)

Tests de niveau organisés en septembre
Objectif : se familiariser et acquérir les bases de  
la langue française : l’écrire et la parler. 
Ces cours s’adressent aux personnes qui n’ont 
jamais été ou peu scolarisées.

Cours de français donnés à des apprenants non-
francophones qui ont été scolarisés dans leur pays.

Pour plus d’informations nous contacter

LES ATELIERS 
DE JEUX DE STRATÉGIE

Découvrez également les jeux de stratégie 
comme les échecs, une façon ludique d’aiguiser 
votre esprit aussi bien pour les enfants que les 
adultes. Pour les plus jeunes, il développe la 
concentration, la logique et la prise de décision, 
tandis que pour les adultes, il stimule la réflexion 
et la gestion des défis. Ainsi, il offre une expé-
rience enrichissante à chaque âge, favorisant 
l’apprentissage et la créativité.

FAMILLE

Jeux d’échecs 
8/11 ans      samedi 11h (1h)

12/17 ans     samedi 11h (1h)

18 ans et +    samedi 11h (1h)

314 € 

374 € 

431 €
344 €*

* Le deuxième tarif concerne les moins de 22 ans 
et les étudiants de moins de 26 ans.

Pour plus d’informations nous contacter

GRATUIT Sur inscription à l’accueil de l’Espace Colucci  
ou au 01 46 55 77 77

GRATUIT Sur inscription à l’accueil de l’Espace Colucci  
ou au 01 46 55 77 77
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L’AIDE AUX DÉMARCHES 
ADMINISTRATIVES 

La Mairie de Montrouge met en place plusieurs 
dispositifs pour vous accompagner dans vos  
démarches administratives, professionnelles et 
numériques. Que ce soit pour rédiger des cour-
riers, préparer des entretiens, trouver un emploi, 
ou encore vous aider à mieux utiliser les outils  
numériques, vous trouverez des soutiens adaptés 
à vos besoins. Des services dédiés aux familles 
et aux migrants sont également disponibles pour 
vous offrir une aide précieuse au quotidien.

Accompagnement à la rédaction  
de vos démarches administratives  
et numériques  
Par un écrivain public

  Sur RDV au 01 46 55 77 77

Par une animatrice multimédias 
de l’Espace Colucci

  Sur RDV au 01 46 55 77 77

Accompagnement personnalisé  
à la recherche d’un emploi 
Par l’association Écoute chômage 

  Sur RDV au 06 48 93 18 52
Lundi, mardi et jeudi de 10h à 12h

Accompagnement solidaire  
pour les migrants et personnes  
en situation d’exil
Par l’association Salto

  Sur RDV au 07 66 10 47 77

Aide à la construction de projets  
professionnels - 16/25 ans   
Par Vallée Sud-Grand Paris

  Sur RDV au 01 55 59 44 95
Mardi de 10h à 13h et de 14h à 17h

Médiation familiale
Par l’association Dinamic

  Sur RDV au 01 46 01 99 19
Lundi de 10h à 13h et de 14h à 18h

La médiation familiale aide à résoudre les conflits et à trouver 
des accords équilibrés, notamment dans l’intérêt des enfants. 
Le médiateur, tiers impartial, facilite un dialogue respectueux 
lors d’entretiens confidentiels. 

Numérique pour tous – outils numériques : 
navigation web et bureautique
Avec le soutien financier de la Métropole
du Grand Paris

  Sur RDV au 01 46 55 77 77

Pour plus d’informations  
nous contacter
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L’ACCOMPAGNEMENT 
POUR LES ADULTES,
LES FAMILLES ET  
LES JEUNES À MONTROUGE

L’Espace Colucci vous accompagne à chaque 
étape de la vie, allant des ateliers intergénéra-
tionnels aux soutiens à la parentalité, en passant 
par des accompagnements scolaires...

Ateliers intergénérationnels  
Atelier jeux (cartes, scrabble, ...)

  Lundi et jeudi de 14h15 à 17h45

Atelier tricot /crochet
  Jeudi de 14h à 17h

Soutien à la Parentalité 
Atelier pour les parents :   
accompagnement en parentalité et éducation

   2e samedi de chaque mois, de 10h à 12h

Activités pour les Familles 
Espace Jeux Parents-Enfants : 
Moments de partage pendant l’année scolaire

Accompagnement scolaire /
Aide aux devoirs 
Primaires    mardis et mercredis de 17h à 18h30

Collégiens     mardis et mercredis de 18h30 à 20h
	   jeudis de 18h à 19h30

Café des Femmes 
Ateliers de prévention santé : 
pour le bien-être et la condition des femmes

  1 fois par mois, de 9h30 à 11h

Pour plus d’informations nous contacter

   �+ d’infos sur  
92120.fr 

L’Espace Colucci recherche régulièrement  
des bénévoles pour l’aide aux devoirs  
et les cours de Français en langues  
étrangères et alphabétisation. 
Faites-vous connaître !

BON À SAVOIR
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GRATUIT Ouvert à tous
Sur inscription à l’accueil de l’Espace Colucci  
ou au 01 46 55 77 77

  �Thématique sur  
92120.fr 

  �Et aussi  
à la Maison de  
la parentalité 

Ouvert à tous
Infos à l’accueil de l’Espace Colucci  
ou au 01 46 55 77 77

Réservé aux femmes
Sur inscription à l’accueil de l’Espace Colucci  
ou au 01 46 55 77 77

Ouvert à tous
Sur inscription à l’accueil de l’Espace Colucci  
ou au 01 46 55 77 77

En partenariat avec le réseau Osmose

Sur inscription à l’accueil de l’Espace Colucci  
ou au 01 46 55 77 77GRATUIT

GRATUIT

GRATUIT

GRATUIT

SELON PROGRAMMATION



1
LE CINÉ 
MONTROUGE
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CHAQUE MOIS, PLONGEZ 
DANS LE PROGRAMME 
DU CINÉ MONTROUGE !

Le Ciné Montrouge est l’unique salle de cinéma 
municipale. 
Classé Art & Essai et labellisé Jeune Public,  
le Ciné Montrouge propose une programmation  
mêlant films grand public et films indépendants.
Équipé en numérique, le Ciné Montrouge diffuse 
des films récents en sortie nationale, des films  
« Jeune Public » et des films «  Art et Essai  »  
(en VO/VF). Les films sont diffusés en 2D et en 3D, 
en version française et version originale sous-titrée.
La salle est inscrite dans les dispositifs de l’Édu­
cation Nationale « Maternelle au Cinéma », « École 
et Cinéma », « Collège au Cinéma » et « Lycéens  
et Apprentis au Cinéma ».

Fermeture 5 semaines (mi-juillet à mi-août)

TARIFS 2025

- de 14 ans

4,10 €

tarif réduit 
(étudiants, demandeurs 

d’emploi, retraités, 
personnes en situation 

d’handicap)

5,70 €

tarif normal

7,30 €

66 €
1er abonnement (10 places/an) 

1 salle cinéma 
2D / 3D 
numérique

60 €
renouvellement (10 places/an)

Séance 3D : +1€ 

Activités pendant les vacances scolaires : 
Programme cinématographique pour enfants 
et adolescents des centres de loisirs
> �Renseignements auprès de l’Espace Colucci  

ou au 01 46 55 77 77

BON À SAVOIR

Chaque mois, 
retrouvez toute la programmation

••  �À l’Espace Colucci une semaine avant le début 
du mois

••  �Dans votre Montrouge mag

•• � Sur 92120.fr 

PROCHAINEMENT...

20
25FÉVRIER

JEUNE
PUBLIC

RETROUVEZ LE 

PROGRAMME 

chaque 

semaine dans 

Actu’Montrouge 

et sur 92120.fr

MONTROUGE •• CINÉMA

Tarif- 14 ans : 4,10€

Abonnement : 66€ 

(10 places/an)

Ré-abonnement : 60€

Espace Michel Colucci

88 rue Racine

Tél. : 01 46 55 77 77

Plein tarif : 7,30€ / 3D : + 1,10€

Tarif réduit : 5,70€

Étudiants • Retraités • Demandeurs d’emploi

Personnes en situation de handicap

Ne
 pa

s j
et

er
 su

r l
a v

oi
e p

ub
liq

ue
 

OC
TO

BR
E20 24

OC
TO

BR
E20 24

DU 19 AU 25 FÉVRIER 20
25  

LA PAMPA 
de Antoine Chevrollier 

Comédie dramatique (France)

1h43 • VF

Avec Sayyid El Alami, 

Amaury Foucher, 

Damien Bonnard

Willy et Jojo sont amis 

d’enfance et ne se 

quittent jamais. Pour tuer 

l’ennui, ils s’entraînent à 

la Pampa, un terrain de 

motocross. Un soir, Willy 

découvre le secret de 

Jojo.

UNE NUIT AU ZOO   

de Ricardo Curtis, 

Rodrigo Perez-Castro 

Animation, Famille (USA)

1h31 • VF • À partir de 6 ans

Une météorite s’écrase 

sur le zoo de Colepepper, 

libérant un virus qui 

transforme les animaux 

en mutants zombies. 

Gracie, une louve 

excentrique, fait équipe 

avec Dan, un puma 

bourru, pour retourner à 

sa meute. Avec l’aide d’un 

groupe de survivants, ils 

doivent élaborer un plan 

pour sauver les animaux 

et empêcher le virus de 

se propager. 

MARIA  
de Pablo Larraín

Biopic (USA)

2h03 • VO et VF

Avec Angelina Jolie, 

Pierfrancesco Favino, 

Alba Rohrwacher

La vie de la plus grande 

chanteuse d’opéra du 

monde, Maria Callas, lors 

de ses derniers jours, 

en 1977, à Paris.

MON GÂTEAU PRÉFÉRÉ

de Maryam Moghadam, 

Behtash Sanaeeha 

Comédie dramatique, 

Romance (Iran)

1h36 • VO

Avec Lili Farhadpour, 

Esmaeel Mehrabi, 

Mansoore Ilkhani

Mahin a 70 ans et vit 

seule à Téhéran. Bravant 

tous les interdits, elle 

décide de réveiller sa vie 

amoureuse et provoque 

une rencontre avec 

Faramarz, chauffeur de 

taxi. Leur soirée sera 

inoubliable.
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Sélection officielle

PROCHAINEMENT...

20
25MARS

RETROUVEZ LE PROGRAMME 

chaque  semaine 
dans Actu’Montrouge 

et sur 92120.fr

MONTROUGE •• CINÉMA

Tarif- 14 ans : 4,10€

Abonnement : 66€ 
(10 places/an)
Ré-abonnement : 60€

Espace Michel Colucci
88 rue Racine

Tél. : 01 46 55 77 77

Plein tarif : 7,30€

Tarif réduit : 5,70€
Étudiants • Retraités • Demandeurs d’emploi

Personnes en situation de handicap

3D : + 1,10€Ne
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DU 19 AU 25 MARS 20
25  LE PRINTEMPS DU CINÉMA 5€ LA SÉANCE**

LE SECRET DE KHÉOPS 
de Barbara Schulz 

Aventure (France)

1h38 – VF
Avec Fabrice Luchini, 
Julia Platon, Camille Japy

Le trésor du pharaon 
Khéops a-t-il été 
découvert pendant la 
campagne d’Égypte 
de Napoléon, ramené 
en France, puis caché 
à Paris ? Christian 
Robinson, archéologue 
flamboyant aux méthodes 
peu orthodoxes, en est 
persuadé. Bien décidé à 
déchiffrer les indices, il 
se lance alors dans une 
quête du trésor hors du 
commun.

YOKAÏ - LE MONDE 
DES ESPRITS   
d’Éric Khoo 
Comédie dramatique 
(France, Japon)

1h45 min - VF
Avec Catherine Deneuve, 
Masaaki Sakai

Claire, une célèbre 
chanteuse, s’envole au 
Japon pour un dernier 
concert à guichet fermé. 
Lorsque le concert 
prend fin, sa vie sur 
terre s’arrête aussi. Une 
nouvelle vie inattendue 
s’offre alors à elle : 
un au-delà dans lequel 
Yuzo, l’un de ses plus 
grands fans, l’attend. 

LA VIE, EN GROS   
de Kristina Dufkova 

Animation 
(Tchéquie, Slovaquie, France)

1h20 - VF • À partir de 8 ans

C’est la rentrée. Ben 
trouve que ses camarades 
ont changé. Il aimerait 
que Claire s’intéresse 
à lui mais son poids le 
complexe. Cette année 
scolaire les fera tous 
grandir et comprendre 
que l’essentiel n’est pas à 
quoi on ressemble mais 
ce que l’on ressent…

LOONEY TUNES : 
DAFFY ET PORKY 
SAUVENT LE MONDE   
de Peter Browngardt 

Animation, Famille (États-Unis)

1h31 - VF • À partir de 6 ans

L’un des plus grands duos 
comiques de l’Histoire, 
Daffy Duck et Porky Pig, 
fait son grand retour au 
cinéma dans une nouvelle 
comédie déjantée. 
Enchaînant les gags et les 
catastrophes dont seuls 
les Toons sont capables, 
Daffy Duck, Porky Pig 
et une nouvelle venue 
prénommée Petunia Pig 
vont tenter de sauver 
le monde d’une terrible 
menace. 

DES JOURS MEILLEURS  
d’Elsa Bennett
Comédie dramatique 
(France, Belgique)

1h30 - VF  
*en partenariat avec Rotary 
Club. Une partie de la recette 
sera reversée à l’association 
Espoir en Tête

Avec Valérie Bonneton, 
Michèle Laroque

Après un accident de 
voiture, Suzanne perd la 
garde de ses enfants. Elle 
doit se soigner dans un 
centre pour alcooliques. 
Elle y rencontre Alice et 
Diane, deux femmes au 
caractère bien trempé. 
Denis, éducateur sportif, 
tente de les entraîner à 
un rallye dans le désert. 

À BICYCLETTE
de Mathias Mlekuz 

Comédie dramatique (France)

1h30 - VF
Avec Mathias Mlekuz, 
Philippe Rebbot, Josef Melkuz

De l’Atlantique à la mer 
Noire, Mathias embarque 
son meilleur ami Philippe 
dans un road trip à 
bicyclette. Ensemble, ils 
vont refaire le voyage 
que Youri, son fils, avait 
entrepris avant de 
disparaitre tragiquement. 
Une épopée qu’ils 
traverseront avec 
tendresse, humour et 
émotion.
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AVANT 
PREMIÈRE

PRIX
UNIQUE

15€*

WOMAN
Samedi 8 mars 

à 17h00 

GRATUIT

Prix du Jury Contrechamp

20
25AVRIL

MONTROUGE •• CINÉMA

Tarif- 14 ans : 4,10€
Abonnement : 66€ 
(10 places/an)
Ré-abonnement : 60€

Espace Michel Colucci
88 rue Racine

Tél. : 01 46 55 77 77

Plein tarif : 7,30€
Tarif réduit : 5,70€
Étudiants • Retraités • Demandeurs d’emploi
Personnes en situation de handicap
3D : + 1,10€

DEUX SŒURS - 
HARD TRUTHS 
de Mike Leigh  
Comédie, Drame (Espagne, UK) 
1h37 • VO
Avec Marianne Jean-Baptiste, 
David Webber, Michele Austin
Pansy est rongée par 
la douleur physique et 
mentale. Son rapport 
au monde ne passe 
que par la colère et la 
confrontation. Son mari 
Curtley ne sait plus 
comment la gérer, tandis 
que son fils Moses vit 
dans son propre monde. 
Seule sa sœur, Chantal, la 
comprend et peut l’aider.

DOG MAN   
de Peter Hastings 
Animation, Action, Famille 
(USA)
1h29 • VF • À partir de 6 ans
Un policier et son 
chien sont blessés en 
service et une opération 
miraculeuse les transforme 
en Dog Man. Ce dernier 
cherche à impressionner 
son supérieur tout en 
combattant le criminel 
Monpetit. Parallèlement, le 
chat Monpetit se clone pour 
commettre encore plus 
d’infractions. Mais lorsque 
son clone, Petitmonpetit, 
est capturé, chiens et 
chats doivent unir leurs 
forces pour le sauver. 

AU FIL DE L’EAU   
de Diek Grobler, 
Gil Alkabetz, Chantal Peten 
Animation, Famille (Belgique, 
Brésil, Allemagne)
0h41 • VF • À partir de 3 ans
Un programme de 5 
courts-métrages pour 
découvrir l’eau sous 
toutes ses formes et vous 
plonger dans des univers 
aquatiques merveilleux.

OZI, LA VOIX DE 
LA FORÊT   
de Tim Harper  
Animation, Famille (USA)
1h27 - VF • À partir de 5 ans
Ozi, une jeune orang-
outan séparée de ses 
parents par un feu de 
forêt, grandit dans une 
réserve parmi ses amis 
animaux. Guidée par son 
instinct, elle part à la 
recherche de sa famille. 
En chemin, elle découvre 
la beauté et les dangers 
de la nature, se lançant 
dans une aventure pour 
sauver ses parents et 
la forêt tropicale. 

NOUS VOILÀ GRANDS !  
de Stina Wirsén
Animation, Famille (Suède)
0h32 • VF • À partir de 3 ans
Nounourse, Lapinou et 
leurs amis ont grandi et 
sont devenus parents à 
leur tour. Après Qui voilà ? 
et Coucou nous voilà ! 
retrouvez les merveilleux 
personnages de Stina 
Wirsén et partagez 
maintenant les émotions 
et le quotidien de leurs 
enfants.

 

NATACHA (PRESQUE) 
HÔTESSE DE L’AIR
de Noémie Saglio  
Aventure, Comédie (France) 
1h25 • VF • À partir de 8 ans
Avec Camille Lou, Vincent 
Dedienne, Didier Bourdon
Depuis sa plus tendre 
enfance, Natacha est bien 
décidée à devenir hôtesse 
de l’air pour voyager 
et découvrir le monde. 
Quand elle se retrouve 
mêlée malgré elle au vol 
de la Joconde, elle y voit 
l’opportunité de réaliser enfin 
son rêve. Accompagnée 
d’un steward maladroit, elle 
traverse la France et l’Italie 
dans une course-poursuite 
qui pourrait bien changer 
sa vie…
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LIRE LOLITA À TÉHÉRAN
d’Eran Riklis 
Drame (Iran)
1h47 • VO 
Avec Golshifteh Farahani, 
Zar Amir Ebrahimi, Mina Kavani
Azar Nafisi, professeure à 
Téhéran, réunit secrètement 
sept étudiantes pour lire 
des classiques occidentaux 
interdits par le régime. 
Sous le pouvoir des 
fondamentalistes, elles 
enlèvent leur voile et 
discutent de leurs espoirs, 
amours et de leur place 
dans une société oppressive. 
Lire Lolita à Téhéran devient 
pour elles un acte de 
résistance et de libération 
par la littérature.

MAGMA
de Cyprien Vial  
Drame (France)
1h25 • VF 
Avec Marina Foïs, Théo 
Christine, Mathieu Demy
Katia Reiter dirige 
l’Observatoire 
Volcanologique de 
Guadeloupe depuis 
dix ans et transmet sa 
passion à Aimé, un jeune 
Guadeloupéen. Alors qu’elle 
se prépare pour une mission 
à l’autre bout du monde, 
une éruption majeure de la 
Soufrière menace l’île. Katia 
devra assurer la sécurité de 
la population.

FANON
de Jean-Claude Barny
Biopic (France) 
2h13 • VF
Avec Alexandre Bouyer, 
Déborah François, 
Stanislas Merhar
Frantz Fanon, 
un psychiatre français 
originaire de la 
Martinique vient d’être 
nommé chef de service 
à l’hôpital psychiatrique 
de Blida en Algérie. 
Ses méthodes 
contrastent avec celles 
des autres médecins 
dans un contexte de 
colonisation.
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VERMIGLIO OU LA MARÉE 
DES MONTAGNES
de Maura Delpero 
Drame (Italie)
1h59 • VO 
Avec Giuseppe De Domenico, 
Martina Scrinzi, 
Tommaso Ragno
Au cœur de l’hiver 1944, 
dans un petit village de 
montagne du Trentin, au 
nord de l’Italie, la guerre 
est à la fois lointaine et 
omniprésente. Lorsqu’un 
jeune soldat arrive, 
cherchant refuge, la 
dynamique de la famille 
de l’instituteur local est 
changée à jamais.

GÉNIALES ! 
d’Augusto Zanovello, 
Anne-Sophie Gousset, 
Clément Céard 
Animation, Famille (France)
0h52 • VF • À partir de 6 ans 
4 courts métrages dans 
lesquels les héroïnes vont 
user de leur intelligence et 
créativité pour améliorer 
la vie de ceux ou celles 
qu’elles aiment. Des petites 
filles astucieuses dont 
la sagesse, la sagacité 
et l’ingéniosité leur 
permettront de relever 
des défis et d’accomplir 
de belles actions ! Quatre 
films qui donnent aux filles 
le pouvoir de changer les 
choses !
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Festival international du film de comédie de l’Alpe Duez 2025BAFTA Awards 2025

DU 14 AU 20 MAI 20
25  

DU 21 AU 27 MAI 20
25  

LES MUSICIENS de Grégory Magne 
Comédie dramatique (France)1h42 • VF

Avec Valérie Donzelli, Frédéric Pierrot, Mathieu Spinosiy
Astrid Thompson parvient enfin à réaliser le rêve de son père : réunir quatre Stradivarius pour un concert unique attendu par les mélomanes du monde entier. Mais Lise, George, Peter et Apolline, les quatre virtuoses recrutés pour l’occasion, sont incapables de jouer ensemble... 

UNE POINTE D’AMOUR   de Maël Piriou 
Comédie (France)
1h25 • VF
Avec Julia Piaton, Grégory Gadebois, Quentin DolmaireMélanie, avocate malade, décide de profiter de la vie en partant avec Benjamin, son ami de toujours, pour l’Espagne, afin d’explorer leur sensualité dans une maison close. À bord d’un van délabré, conduit par Lucas, un chauffeur bourru sorti de prison, Benjamin, contrairement à Mélanie, cherche à prolonger ce voyage inattendu. 

LA LÉGENDE D’OCHI    d’Isaiah Saxon  
Aventure, Famille, Fantastique (USA, Finlande)

1h36 • VF • À partir de 8 ansAvec Helena Zengel, Willem Dafoe, Emily WatsonDans un village isolé des Carpates, Yuri, une jeune fille élevée dans la crainte des mystérieuses créatures de la forêt appelées Ochis, se voit interdire de sortir après la tombée de la nuit. Un jour, elle découvre un bébé Ochi abandonné par sa meute. Déterminée à le ramener auprès des siens, Yuri va défier les interdits...

LES RÈGLES DE L’ART    de Dominique Baumard Comédie, Policier (France)1h34 • VF
Avec Melvil Poupaud, Sofiane Zermani, Julia PiatonYonathan, expert en montres de luxe, voit sa vie chamboulée lorsqu’il s’associe à Éric, escroc et receleur. Fasciné par le mode de vie d’Éric, Yonathan perd le contrôle. Tout s’accélère quand Jo, un cambrioleur de génie, vole cinq chefs-d’œuvre au Musée d’Art Moderne en 2010, entraînant les trois hommes dans une spirale incontrôlable. Inspiré d’une histoire vraie. 

LES LINCEULS  de David Cronenberg Drame, Science-Fiction, Thriller (Canada, France)2h • VF et VO
• Interdit aux – de 12 ansAvec Vincent Cassel, Diane Kruger, Guy PearceKarsh, 50 ans, est un homme d’affaires renommé. Inconsolable depuis le décès de son épouse, il invente un système révolutionnaire et controversé, GraveTech, qui permet aux vivants de se connecter à leurs chers disparus dans leurs linceuls.

  

LITTLE JAFNA de Lawrence Valin Policier, Drame (Sri Lanka)1h39 • VF
Avec Lawrence Valin, Kawsie Chandran, Puviraj Raveendran

Le quartier de « Little Jaffna » à Paris est le cœur d’une communauté tamoule vibrante, où Michael, un jeune policier, est chargé d’infiltrer un groupe criminel connu pour extorsion et blanchiment d’argent au profit des rebelles séparatistes au Sri Lanka. Mais sa loyauté sera mise à l’épreuve…
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Festival de Cannes 2024 - Compétition Officielle
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25MAI

MONTROUGE •• CINÉMA

Tarif- 14 ans : 4,10€
Abonnement : 66€ (10 places/an)Ré-abonnement : 60€

Espace Michel Colucci88 rue RacineTél. : 01 46 55 77 77
Plein tarif : 7,30€

Tarif réduit : 5,70€Étudiants • Retraités • Demandeurs d’emploi
Personnes en situation de handicap3D : + 1,10€

inspirations
Spécial

végétales 2025" Bien manger"
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46 47

INSCRIPTION
Les ré-inscriptions aux activités  
sont ouvertes à compter du  
samedi 7 juin 2025  
et s’effectuent en ligne sur 92120.fr

POUR LES NON-MONTROUGIENS : 
Le tarif annuel est majoré de 52 €.

POUR LES DEMANDEURS D’EMPLOI, 
SUR PRÉSENTATION D’UN JUSTIFICATIF 
DE MOINS DE 3 MOIS :
Le 3e trimestre est gratuit.

POUR LES FAMILLES 
À PARTIR DU 2E ENFANT INSCRIT :
Le 3e trimestre est gratuit pour tous les enfants 
inscrits de la famille.

POUR LES FAMILLES NOMBREUSES 
ET SUR PRÉSENTATION DE LA CARTE : 
Le 3e trimestre est gratuit pour tous les membres 
de la famille.

Les nouvelles inscriptions seront effectuées le  
samedi 14 juin 2025 à l'Espace Colucci de 10h à  
18h ainsi qu'au Forum des sports au stade Maurice 
Arnoux de 14h à 18h. 

Début et fin des activités hors période scolaire  : 
du lundi 15 septembre 2025 au samedi 27 juin 
2026.

TARIFS 
ET TYPES
D’ACTIVITÉ

1ER /01/2025 RÈGLEMENT 
1ER 

TRIMESTRE

RÈGLEMENT 
2E 

TRIMESTRE

RÈGLEMENT 
3E 

TRIMESTRE

1 205 € 68 € 68 € 69 €

2 232 € 77 € 77 € 78 €

3 260 € 87 € 87 € 86 €

4 314 € 105 € 105 € 104 €

5 374 € 125 € 125 € 124 €

6 431€ 144 € 144 € 143 €

7 483 € 161€ 161€ 161€

TARIFS 2025

TARIFS 
ET TYPES
D’ACTIVITÉ

MOINS DE
26 ANS

RÈGLEMENT 
1ER 

TRIMESTRE

RÈGLEMENT 
2E 

TRIMESTRE

RÈGLEMENT 
3E 

TRIMESTRE

1   205 €* 68 € 68 € 69 €

2   232 €* 77 € 77 € 78 €

3 217 € 72 € 72 € 73 €

4 251€ 84 € 84 € 83 €

5 299 € 100 € 100 € 99 €

6 344 € 115 € 115 € 114 €

7 386 € 129 € 129 € 128 €

*Tarifs moins de 26 ans non applicables

À NOTER  !

Remboursement des droits d’inscription
Le remboursement est uniquement possible en 
cas de circonstances exceptionnelles dûment 
justifiées, telles qu’un arrêt définitif de l’activité 
pour raison médicale, un déménagement, une 
perte d’emploi ou un motif professionnel. Si et 
seulement si une de ces circonstances survient en 
cours de saison, un remboursement partiel pourra 
être accordé, calculé au prorata du nombre de 
cours restant à suivre. 

À noter
• •  �L’inscription à une activité est valable pour 

l'année, quel que soit le mode de paiement 
(annuel ou trimestriel).

• •  �Tout nouvel usager bénéficie d'un cours d’essai 
pendant les deux premières semaines. La 
rétractation est possible après ce cours.

• •  �Les cours ne sont ouverts que si un nombre 
suffisant de participants est atteint.
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Responsabilités et sécurité :
• •  �L’Espace Colucci n'est responsable des mineurs 

que pendant les activités. Ils doivent être accom­
pagnés à l'entrée et à la sortie des cours.

• •  �La Direction décline toute responsabilité en cas de 
perte, vol ou détérioration d'objets. Les objets de 
valeur doivent être conservés par leurs propriétaires.

Règlement intérieur :
• •  �Les usagers et accompagnants doivent respecter 

le règlement intérieur de l’Espace Colucci.
• •  �L'inscription doit être validée et les paiements 

doivent être à jour pour participer.
• •  �Tout comportement perturbateur pourra entraîner 

 l'exclusion du participant.

EXTRAIT DU RÈGLEMENT 
DE FONCTIONNEMENT

CALENDRIER DES VACANCES SCOLAIRES 

 (cours non dispensés) 

Toussaint : Du sam.1er au ven. 14 novembre 2025
Noël : Du sam. 20 décembre 2025 au ven. 2 janvier 2026
Hiver : Du sam. 28 février au ven. 13 mars 2026
Printemps : Du sam. 18 avril au ven. 1er mai 2026
Été : À partir du sam. 4 juillet 2026

JOURS FÉRIÉS
 (fermeture de l'Espace Colucci) 

Fête du travail 		  Vendredi 1er mai 2026
Victoire 1945 		  Vendredi 8 mai 2026
Ascension 		  Jeudi 14 mai 2026
Pentecôte		  Lundi 25 mai 2026
Fête nationale 		  Mardi 14 juillet 2026

L’ADRESSE, 
LES HORAIRES

Espace Colucci 

88, rue Racine - 92120 Montrouge
Tél : 01 46 55 77 77 

Horaires d’ouverture

En période scolaire : 

• •  �Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9h15 à 13h  
et de 14h à 19h

• •  �Le mercredi de 9h15 à 19h  
et le samedi de 9h à 17h sans interruption

Pendant les vacances scolaires : 

• •  �Du lundi au vendredi de 10h à 18h30

   �Toutes les infos sur  
92120.fr 
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DOISNEAU
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SOCIALE

COLLÈGE/LYCÉE
JEANNE D’ARC
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R. DOISNEAU
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M. BERTHELOT
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ESPACE COLUCCI
CINÉ MONTROUGE
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villedemontrouge

Ville de Montrouge

Montrouge92

ville_de_montrouge

Téléchargez 
l’application
mobile :

Toutes les infos 
sur :

Abonnez-vous 
à la Newsletter,  
tous les jeudis : 

Suivez-nous ! 

Ville de Montrouge



Arts, numérique, bien-être, 
lien social, cinéma... 
À l’Espace Colucci, on se 
retrouve pour apprendre, 
créer et vivre ensemble à 
Montrouge.

Procurez-vous tous les guides 
thématiques pour en savoir plus  

sur la Ville de Montrouge :
Montrouge Mag'  Saison M et Mirette  Guide 
Place aux tout-petits  Guide Cap sur la rentrée 
Guide Sport pour tous  Guide À vos côtés   
Guide À vos soins  Mode d’emploi : Cours 
d’adultes  Mode d’emploi : Stationnement  
Mode d'emploi : Médiathèque  Mode d'emploi : 
Conservatoire  Plan de la ville  Plan des 
espaces verts et de l’agriculture urbaine  
Palette végétale...


