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La jeunesse aux manettes et plus patrimonial Le nouveau parc canin
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MONTROUGE

HAUTS-DE-SEINE

S ison 3 - Episode 6. L jeunesse est diversifiée et dyn mique. Elle est nimée p rune soif

1 4
EDITU de connaissances, une curiosité sans limite et une volonté de changer le monde. Elle fait aussi

f ce adesdéfis.L Villede Montrouge en est pleinement consciente et répond a ses besoins.

“* Ensemble, nous
creons les conditions
NEcessaires pour que
N0S jgunes puissent
s’epanouir. **

Etienne LENGEREAU
Maire de Montrouge

1. Quel message souhaitez-vous faire
passer a la jeunesse montrougienne ?

Etienne Lengereau : Je souhaite mettre en lumiére les 7 000
jeunes(&gés de 12 4 25 ans) montrougiens que vous étes, une
génération pleine de potentiel et daspirations. Nous avons
une grande ambition pour vous : que vous soyez épanouis et
responsables, car vous étes l'avenir ! Demain, c'est vous qui
prendrez des décisions pour votre vie et pour celle de la cite.
C'est pourquoi nous sommes a vos cOtés pour vous préparer
a construire une vie sociale, économique, démocratique et
personnelle riche et ouverte sur les autres.

2. Concréetement, quels dispositifs
a destination des jeunes sont mis
en place a Montrouge ?

E. L. : Nous avons pour mission de favoriser l'accés a
I'¢ducation, a la culture, aux loisirs, a la santé, etc. pour

tous les jeunes montrougiens. Le Beffroi, la Médiatheque,
'Espace Jeunes Michel Saint-Martin, 'Espace Colucci, le
conservatoire Raoul Pugno ou encore le Cinémontrouge leur
permettent de se cultiver, de sortir, pour tout simplement
profiterde| vie!Leurs nténousest ég lement précieuse.
Ils peuvent se rendre au Centre municipal de santé (CMS)
et/ou au Centre de santé sexuelle, ot il n'y a aucun tabou,
que des ides. Sicert ins sont confrontés a des difficultés
fin nciéres, le Centre commun |d" ction soci le (CCAS)
peut donner un coup de pouce aux 16-25 ans. Quant au sport,
avec nos 47 structures sportives, ce ne sont ni les lieux ni les
occasions qui manquent pour en pratiquer!

jLa ceremonie des acteurs de la vie sportive, le 31 janvier dernier, est l'occasion
pour le Maire Etienne Lengereau daller a la rencontre, entre autres, de la jeune,

génération. Ici, avec le club de frisbee des Phoenix de Montrouge !

3. Qu‘en est-il de la formation
et de I'accés al'emploi ?

E.L.: EnFrance, le chdmage des jeunes est une
préoccupation majeure. Il est donc crucial pour nous
de créer des opportunités demploi et de formation
pour permettre aux jeunes montrougiens de sépanouir
professionnellement et de contribuer pleinement ala
société. Le Point inform tion jeunesse (PlJ) est la pour
répondre a toutes leurs questions et les aider a trouver
un stage ou un emploi(ateliers CV et lettre de motivation,
BAFA, etc.). L Médi théque et les coursd’ dultesleur
offrent aussi la possibilité de s'auto-former et/ou de
compléter leurs compétences.

4. Pouvez-vous nous éclairer surle
lancement du Comité consultatif des
jeunes(CCJ)?

E.L.: Lesjeunes daujourd’hui sont conscients des enjeux
sociaux, environnementaux et économiques auxquels nous
sommes confrontés. Nous nous sommes rendu compte que
ceux de Montrouge avaient a cceur de donner leur avis et de
prendre part aux décisions de la Ville, c'est pourquoi nous
avons lancé le Comité consultatif des jeunes (CCJ). Cette
instance de démocratie locale et participative, dédiée aux
15-24 ans, est doté d'un budget de 50 000 € tous les deux
ans. Elle proposera des projets pour la ville et mettra en
place des solutions concretes en lien avec les élus et les
services de la Municipalité. C'est dire si nous avons foi en
nos jeunes !
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PRETS POUR UN ZAPPING DE L"ACTU ?

ON VOUS EMBARQUE SURTOUS LES EVENEMENTS, LES AGTUS,
LES NOUVEAUTES, LES INSOLITES, LES INFOS A SAVOIR...

EN UN MOT, TOUT CE QUI A FAIT LA VIE DE LA VILLE.

c'est le montant du chéque remis a
I'lnstitut Curie par l'association Le Papillon
a l'issue de la 8¢ édition d’Octobre rose.
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RIDEAU I]E SGENE DU BEFFRO] ¥ =
Tout beau, tout neuf’!

Apres son exposition au Palais de Tokyo entre juin et septembre 2023, le rideau de

scene de la salle Meebius au Beffroi avait besoin dun bon coup de propre ! Deux jours de
dépoussiérage ont été nécessaires, les 6 et 7 février, pour redonner tout son éclat a feeuvre
monumentale de fartiste plasticienne Marie-Claire Messouma Manlanbien. « Pour restaurer
ce rideau de velours, jai utilisé des ggmmes en polyuréthane et un aspirateur adapté aux tissus
fragiles gréce & ses brosses douces en poil de chevre », précise Claire Chalons, restauratrice
textile. Une remise en état prise en charge intégralement par le Palais de Tokyo !

On vous explique tout sur la politique
santé de la Ville et l'offre de soins

Aladécouverte
du tout nouveau
parc canin
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Montrouge regue
osurd!

Retour sur les événements
immanquables du mois
de février

DECOUVRIR

Vos rendez-vous culturels

Vous I'avez sans doute remarqué, a la tombée de

Cing arobases (@) ! Cest la plus haute distinction remise a chaque
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I]ANS LA FOULEE DE PAS[}AL BALDO

1 heure, 57 minutes et 12 secondes... C'est le temps qu'il aura fallu a Pascal Baldo, membre de la section d'athlétisme

du Stade Multisports de Montrouge (SMM), pour boucler les 21,1 km du semi-marathon de Boston le 12 novembre
dernier. Une belle performance a plus de 60 ans ! « C’est sous un soleil éclatant et sous plus de 30 degrés... Fahrenheit
[rires] que la course s’est déroulée, avec une petite gelée matinale. Les encouragements de ma fille ainée

et de son mari, installés dans la capitale du Massachusetts, m'ont vite réchauffé le cceur », confie 'athléte, ===

fier de sa participation a cette épreuve caritative en faveur de la lutte contre le cancer.
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VIDE-DRESSING
Grand soleil sur la friperie

IIs se sont pressés dans les allées du 103, rue Maurice Arnoux en quéte de
la perle rare... Les amateurs de friperie et les dénicheurs de piéces vintage
se sont retrouvés le 4 février a foccasion du vide-dressing organisé par

I ssoci tion Le Soleil de | Porte de Montrouge. Vétements, bijoux, s cs...
Tout était réuni pour faire le plein de bonnes affaires !

Plus de photos sur 92120.fr

o 8 ,
S S Montrouge au sommet ! Cest en effet la place de
3 S > numéroTque notre ville a décroché au palmares Le
2 s .i Parisien « O vivre dans les Hauts-de-Seine quand on
g =° ':9 travaille a Paris ? », paru dans [édition du 22 février.
Q Q La qualité de vie et faccessibilité de Montrouge ont été

saluées dans ce palmares classant les 36 communes
des Hauts-de-Seine.

-~ f
COMMEMORATION
Le 21 février, & l'occasion de I'entrée
au Panthéon des résistants arméniens
Missak et Mélinée Manouchian,
une cérémonie d’'hommage & la mémoire
d’Antonio Ferreira-Barbosa, résistant portugais
assassiné par les Nazis le 24 aolt 1944
a Montrouge, s'est tenue devant le 36, rue Victor
Basch, a l'initiative du Collectif pour
la commémoration des résistants étrangers
en France et en présence de Claude Favra,
Maire-adjointe a la Famille, la Parentalité,
la Petite enfance et au Bien vieillir.

Plus de photos sur 92120.fr

SOIREE DES BENEVOLES ASSOCIATIFS —
LA << BONNE VOLONTE >>... SOUS LES FEUX DE LA RAMPE

lls ceuvrent le plus souvent dans 'ombre... Les bénévoles
associatifs ont rejoint les lumieres de la salle du Conseil
municipal de I'H&tel de Ville, le 24 janvier dernier, &
l'occasion de la premiére soirée dédiée a ces acteurs de
la vie locale qui font preuve au quotidien de « bonne
volonté » pour faire fonctionner les 250 associations
montrougiennes. Mesdames et messieurs, chapeau bas !

Une erreur sest glissée dans le Montrouge Mag n°171
(février 2024), a la page 9. Le numéro de téléphone exact
de la créperie Le 55 Crep's (55, rue de la Vanne)

est le suivant : 0140 92 88 08.

ERRATUM

L Jvoio Do ‘
QUAND ON PARTAIT SUR LES CHEMINS... A BICYGLETTE !

Vous aimez faire du vélo et humer I'air de la campagne ? Alors rendez-vous le dimanche 17 mars, entre 7h30 et 9h30, devant
le stade Maurice Arnoux (107, rue Maurice Arnoux) pour prendre le départ de « La Montrougienne », cyclo-randonnée
organisée par le Stade Multisports de Montrouge (SMM). Muni d'un vélo en bon état et d’'un casque, chaque participant
choisira I'un des trois parcours fléchés (40, 70 ou 100 km) en direction de la vallée de Chevreuse. A vos guidons !

@ Inscription payante sur place. Renseignements : 01 42 53 70 88

VOYAGE ECOLOGIQUE

ﬂom,// I roue de

C'est une histoire peu banale qui débute a Montrouge,
rue Périer, devant La boutique du futur. « Je passais
dans la rue quand j'ai apercu le cyclospace?, ce véhicule
innovant & mi-chemin entre le vélo et la voiture, concu par
le Montrougien Nicolas Trub. Je me suis dit que c’était le
moyen de transport écologique dont j'avais besoin pour
voyager g travers 'Europe », raconte Michaél Dupont,

32 ans, voyageur au long cours qui a vécu trois ans et demi
boulevard Romain Rolland a Montrouge.

C'est un modéle d'occasion qui lui a tapé dans l'eeil, un
cyclospace qui revendit tout juste du Burning Man, célebre
festival qui se tient chague année dans le désert de Black
Rock au Nevada. « Le véhicule était vraiment dans son

jus. La carrosserie arborait des moumoutes roses fluo et Jes
siéges étaient encore recouverts de sable », se remémore
Michaél Dupont. Ce menuisier de métier, compagnon du
Devoir, a métamorphosé l'engin.

« J'ai conservé la structure tubulaire en aluminium, le chdssis,

le moteur et le panneau solaire. Pour fe reste, j‘ai tout changé :
transmission, vitesses, systéme de freinage. J'ai construit un
caisson qui s'ouvre et se referme & l'avant du véhicule pour
dévoiler un lit deux places », détaille-t-il. Aprés quelques voyages
d'essai, des portes latérales ont été gjoutées au véhicule pour
mieux se protéger des intempéries.

Le 15 mars 2023, c'était le grand départ vers... l'inconnu !

« Mon plan, c'est de ne pas avoir de plan ! Je me laisse porter

au gré de mes envies », confie l'aventurier. Aprés une halte &
Auxerre, ville ol il suivit sa formation pour devenir compagnon
du Devoir, Michaél met le cap sur... la Norvege, pays ou il fit un
stage d'une année pendant sa formation. Un retour aux sources
pour lui. Comme il s'interdit au maximum de prendre I'avion pour préserver la planéte, c'est tout simplement a bord

du cyclospace, baptisé « Pierrette », qu'il choisit de faire la route. Pendant six mois, il traverse la France, la Belgique,
I'’Allemagne, le Danemark et la Norvege, jusqu'd la ville d'Otta, au centre du pays, ou il « atterrit » le 4 septembre.

Sur la route, en Belgique, il croise par hasard le célébre architecte utopiste Luc Schuiten (photo ci-dessus), lui
aussi inventeur en son temps d'un véhicule conceptuel, le « tricyclopolitain ». La rencontre, c'est ce qui fait tout le sel
du voyage pour Michaél Dupont. « Parfois, je ralentissais mon rythme pour me laisser aborder par des curieux. C'est
tout & fait dans l'esprit du cyclospace de Nicolas Trub, un mode de déplacement qui permet d'aller a la rencontre des
autres », confie-t-il. Les galéres étaient aussi du voyage : trois semaines de pluie continue en
Allemagne et au Danemark, 280 kg & tracter avec une batterie a I'énergie solaire quelque peu
récalcitrante, une boite de vitesses cassée a la sortie du ferry reliant le Danemark a la Norvege...
« J'étais soulagé d'arriver a destination avant l'hiver », concede ce voyageur infatigable qui
réfléchit déja a ses prochaines expéditions en Europe... avec « Pierrette » bien sr !

* Lire l'article du Montrouge Mag de décembre 2023, page 8.

.E -2 Y
FLASHEZ-MOI
pour découvrir le
carnet de route de
Michaél Dupont

0 () @le-book-de-Michael
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ILS ONT MARQUE ’ANNEF 2023 DE LEUR EMPREINTE ! LES MEILLEURS SPORTIFS ET LFS MEDAILLES
DE LA JEUNESSE, DU SPORT £T DE L'ENGAGEMENT ASSOGIATIF ONT FTE REGUS A I'HOTEL DE VILLE
LE 31 JANVIER A 'OCCASION DE LA GEREMONIE DES ACTEURS DE LA VIE SPORTIVE.
ON VOUS PRESENTE NOS CHAMPIONS MONTROUGIENS !

0 L'envol des Phoenix de Montrouge

Connaissez-vous un sport qui se joue de fagon mixte ? C'est le cas de
I'ultimate frisbee, sport trés pratiqué a Montrouge puisque le club des
Phoenix compte une centaine de licenciés.

« L'ultimate frisbee a@ Montrouge, c’est une grande aventure.
C’est un sport auto-arbitré avec des valeurs fortes », a précisé
Kévin Verzeele, vice-capitaine de I'équipe. « Nous jouons & un haut
niveau et nous venons d’obtenir notre montée en Nationale 2 »,

a complété Léna Hartmann, vice-capitaine. Un résultat qui valait
bien le titre de « Meilleure équipe mixte » !

(5 Philippe Le Coz, )
le cyclo-randonneur de I'extréme

C'est un « Meilleur sportif masculin » qui en a dans les jambes ! Philippe Le Coz,
président de la section de cyclo-randonnée du Stade Multisports de Montrouge
(SMM), a réalisé I'exploit en aolt 2023 de boucler les 1218 km de la célébre épreuve
cycliste du Paris-Brest-Paris. Son temps ? 82 heures et 6 minutes !

« Quand j'ai commencé la cyclo-randonnée, je ne pensais pas pouvoir accomplir une telle
performance. Mais notre corps a des ressources insoupgonnables ! », s'est exclamé

le cycliste avant de livrer quelques anecdotes sur son épopée.

0 Agata Budnik, le tennis dans Ia peau

Seize ans et déja un palmarés long comme le bras !
L'étoile montante du tennis montrougien Agata
Budnik, formée et licenciée a la section tennis du
Stade Multisports de Montrouge (SMM), a brillé en
2023 du co6té du... Sénégal ! Eh oui, c’est au tournoi
de Dakar que la jeune championne a remporté la
compétition en double, dans deux catégories, avec sa
partenaire Carla Grignac. En simple, elle s’est hissée &
deux reprises jusqu'en demi-finale. « Je veux maintenant
atteindre le plus haut classement et jouer & Roland
Garros ! », s'est enthousiasmeée la « Meilleure sportive
féminine ».

o Jacques Chevreau, I'animateur devoue
Il a passé plus de 15 ans aux cétés des élus du Conseil municipal
des enfants (CME), de 2005 & 2021, en tant qu'animateur
bénévole. Jacques Chevreau a recu la médaille de bronze de la
Jeunesse, du Sport et de I'Engagement associatif. « Cétait
un grand bonheur pour moi de travailler avec les enfants, de les
aider & monter des spectacles et de les accompagner sur des
événements culturels et sportifs », a-t-il confié au micro aprés
avoir regu sa distinction.

Félicitations aux quatre dirigeants du Montrouge Football
Club 92 (MFC92) qui ont également obtenu cette médaille
de bronze : Samir Makhloufi (dirigeant de 2013 & 2021),
Laurent Miloriaux (administrateur et référent arbitre de 2011
a2021), Guillaume Olivares (dirigeant depuis 2013)

et Daniel Souflet (dirigeant de 1993 & 2023). %@

6 L sfill sduMFC92, stars du ballon rond

Elles ont porté haut les couleurs du Montrouge Football

Club 92 (MFC92) cette saison... au point de monter sur le podium
pour décrocher le titre de « Meilleure équipe féminine » !

Les footballeuses de la section féminine du MFC92, Ggées de

6 419 ans, ont permis d leur club d'obtenir la labellisation de la
Fédération francaise de football. Une belle récompense qui salue
les efforts menés pour développer la section féminine au sein du club.

0 Maison sport santé,
I'innovation fagon SMM

Clest le « projet innovant » de 2023 ! La Maison sport
santé, labellisation nationale obtenue par le

Stade Multisports de Montrouge (SMM), permet a
I'association d’organiser des séances de sport sur
ordonnance et des activités de bien-étre. « Clest le
fruit d’un long travail mené avec la Mairie. Le sport santé
au SMM, c'est 19 encadrants et 500 adhérents, dont

40 suivent les cours sur ordonnance. Le renouvellement
pour cing ans de notre labellisation vient d'étre confirmé
par I'Etat. Nous fourmillons d'idées innovantes pour le
futur ! », s'est félicitée Anouk Chutet, directrice du SMM.

0[ bon spritd srughym n

Clest un club qui se porte bien ! Le Racing Club de
Montrouge (RCM) vient de doubler le nombre de ses
adhérents en surfant sur la vague de la Coupe du
monde de rugby. C'est aussi I'effet de la nouvelle pelouse
au stade Maurice Arnoux, livrée par la Mairie, qui améliore
les conditions d'entrainement. « La saison passée, nous
avons acquis notre maintien dans la douleur, mais cette
année, nous visons la phase finale du championnat. Le "
prix du fair-play " nous va trés bien, car aucun de nous n'a
connu d'exclusion du terrain cette année ! », a conclu avec
humour Rémi Lupuyo, président du RCM.

e Les hockeyeurs du CAM au 7¢ ciel

Un septiéme titre de champion de France Elite de hockey sur gazon, ¢a se
féte ! Titrés en mai dernier, les hockeyeurs de I'équipe masculine du Cercle
Athlétique de Montrouge (CAM) sont montés en nombre sur le podium
pour recevoir leur trophée de « Meilleure équipe masculine ». « C'est notre
second titre d'affilée. Nous avons battu en finale le Racing Club de France
(RCF), notre ennemi juré », s'est félicité Alexis Desgouillon, capitaine de I'équipe.
L'avenir s‘annonce radieux pour le CAM qui compte dans ses rangs, depuis
décembre dernier, cing vice-champions du monde des moins de 21 ans !
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A Montrouge, les jeunes prennent la parole... et passent alaction!
Ici, lors de la réunion d'installation du Comité consultatif des jeunes(CCJ) _‘
le 18 janvier dernier, dans la salle du Conseil municipal a 'Hotel de Ville.

On vous dit tout sur cette nouvelle instance dédiée aux 15-24 ans en p.12-13.

S0us |e signe
de la jeunesse,

et de |la gastronomie
avec...

La découverte du tout nouveau
Comité consultatif des jeunes(CCJ)

La continuité des aménagements
en centre-ville pour valoriser le patrimoine
et apporter plus de verdure

Le Club des gouteurs
du Conseil municipal des enfants(CME)

g,
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ILS EN PARLENTH

«

laction !

lls sont les ambassadeurs de la jeunesse montrougienne. Les 44 membres du Comité consultatif
des jeunes (CCJ), nouvelle instance de démocratie locale dédiée aux 15-24 ans, ont transformé
l'essai en janvier et en février a I'occasion de la réunion de lancement du CCJ a I'Hotel de Ville,

et d'une premiere séance de travail a 'lEspace Jeunes Michel Saint-Martin. Explications.

ous étes assis ala table des élus du suffrage universel. En deve-

nant membres du CCJ, vous faites désormais partie intégrante

de la démocratie participative de Montrouge. Cette instance vous
permet de débattre, de soumettre vos propositions et de contribuer au
présent et a lavenir de Montrouge. » Cest avec ces mots quEtienne
Lengereau, Maire de Montrouge, a ouvert le 18 janvier dernier la
réunion dinstallation du CCJ dans la salle du Conseil municipal, en
présence de Patrice Ondoua, Maire-adjoint a laJeunesse et ala Vie
des quartiers, de Matthieu Devriendt, conseiller municipal délégué
alaJeunesse et allnsertion, et de 38 des 44 membres du CCJ. Doté
d'un budget d'investissement de 50 000 euros tous les deux ans, le
comité aura la responsabilité de porter des projets d'intérét général
qui feront sens pour la jeunesse et pour la ville. Ces projets seront
ensuite présentés en Conseil municipal et votés pour étre réalisés.

Matthieu Devriendt,
conseiller municipal
délégué a la Jeunesse
et a l'Insertion

"\ o mise en place du bureau du CCJ est une grande étape
pour cette nouvelle instance de démocratie participative
qui a les moyens de ses ambitions. Avec un budget propre,
une salle dédiée a I'Espace Jeunes Michel Saint-Martin, une
référente élue pour dialoguer avec la Ville et une autonomie
de fonctionnement, le CCJ a toutes les cartes en main pour
baétir des projets utiles & Montrouge. '

Aprésuntourdet bletrésinstructif, qui permisde conn ftrele
parcours et les motivations de chacun, plusieurs sujets d'intérét
ont été relevés, parmilesquels un attrait certain pour la vie politique
locale, la prise de décision et la lutte contre labstention aux élections,
tout p rticulierement chezles jeunes. Au cceur des préoccup tions
de lajeunesse, écologie, les droits des femmes ou encore la santé
ment le ont figuré enbonne pl ced nsles discours introductifs
des membres du CCJ. Lemploi, linsertion et lentrepreneuriat sont
des thémes sur lesquels ces jeunes souhaitent agir, au méme titre
que lacces ala culture et au numérique pour tous. Il a été également
question de revaloriser [école, de lutter contre le harcélement sco-
laire et de mieux orienter les éléves. A lapproche des Jeux olym-
piques de Paris 2024, le sport sest aussi largement immiscé dans

Alice Leleux,
21 ans, référente du CCJ

" Je suis trés heureuse d'accéder ¢ ce poste qui s’inscrit
parfaitement dans la prolongation de mes études en
sciences sociales et politiques. J'adore Montrouge,

jai étudié longtemps au conservatoire Raoul Pugno

et j‘ai suivi ma scolarité a I'Institution Jeanne d’Arc.

Je vais me donner & fond pour porter la voix de mes
camarades. Je suis préte, jaime le défi | 1"

les débats comme vecteur déducation, dinsertion
etdes nté. Amén gement, urb nisme...D nstous
les domaines, les jeunes du CCJ veulent mener des
actions concretes et s'investir pour leur ville. « On
touche atous les sujets qui font la ville et la vie de ses
habitants. Vous étes donc au bon endroit pour agir », a
conclu Etienne Lengereau.

Il n'a pas fallu longtemps a ce comité pour entrer
dans le vif du sujet. Dés le 8 février au soir, ses jeunes
membres ont investi en nombre 'Espace Jeunes
Michel Saint-Martin pour constituer le bureau du
CCJ, composé d'un référent, d'un secrétaire et de
leurs suppléants. Le référent sera linterlocuteur
privilégié entre le CCJ et la Ville. Pour assumer cette
fonction, cing jeunes ont postulé et dévoilé leurs
motivations lors d'un discours. La lycéenne Camille
Magnier-Chauvel a été la premiere a se lancer, elle
qui veut devenir diplomate et qui a promis de porter
haut ses sujets de prédilection comme léducation et
I ccesal culture. Trist nKov cs, lycéenlui ussi,
amisé sur [écologie pour tenter de convaincre ses
¢ m r des. Etudi nten droit et en histoire, Abtine
Movassaghi a livré ses ambitions en matiére dameé-
nagement et de respect des droits fondamentaux.
Actuellement en licence de sciences soci les, Alice

Leleux sest engagée a porter haut les idées de ses

Andréa Tsanga,
24 ans, membre du CCJ

" e CCJ est une belle opportunité
pour la jeunesse de faire entendre sa
voix aupres des élus. Jaime m'impliquer
au quotidien, alors jai décidé d'intégrer
ce comité. "'

” . .

Je suis la pour porter la voix de
ma génération et mettre en avant
nos préoccupations écologiques.
Je crois que nous pouvons initier des
changements a notre échelle. Je suis
curieux de nature, alors je me suis lancé
dans laventure du CCJ. "'

compagnons de route
et a concentrer son
action surlalutte contre
I'abstention chez les
jeunes. VI dimir Klein,
en stage ala Préfecture
de Nanterre, a mis en
avant sa disponibilité
et sa volonté de faciliter
lacces desjeunesalem-
ploi. Cest a main levée
que les votes se sont déroulés et cest... Alice Leleux
qui est arrivée en téte des suffrages, une voix devant
son suppléant Abtine Movassaghi. Elle est donc la
référente du CCJ pour un an(renouvelable a lissue
d'une nouvelle élection). Suivant le méme mode de
scrutin, M thilde Amouroux  été élue secrét ire(prise
de notes et rédaction du compte-rendu des réunions)
et Salomeé Pugnet, sa suppléante.

Instance autonome et autogérée, le CCJ décide de
son fonctionnement. Ses membres rédigent eux-
mémes | ch rte pour définir les régles de bonne
conduitea dopter findef ciliterleurs éch nges.
lls peuvent solliciter les services de la Municipalité
a titre d'expertise pour questionner ou consolider
leurs projets. Sous | houlette de leur référente, Alice
Leleux, les premiéres décisions sont
vite tombées pour définir lorganisa-
tion du travail : création d'un document
numeérique commun et d'un calendrier
partagé, vote a main levée pour acter le
principe d'une réunion pléniere toutes
lestroissem ines... Proch inesét pes?
Rédaction de la charte, création de com-
missions en fonction des principaux axes
detr v il... Les jeunes du CCJ ont déja
en ligne de mire le Conseil municipal du
20 juin pour proposer leurs premiers
projets!

Jacques Raison,
18 ans, membre du CCJ

Patrice Ondoua,
Maire-adjoint a la Jeunesse
etalaVie des quartiers

Les jeunes du CCJ sont une
belle incarnation de la démacratie
participative a Montrouge. En
s'impliquant, en donnant leur avis et
en prenant part aux décisions, ils sont
appelés a faire parler leur intelligence
collective et a laisser leur trace dans la
ville. Je les invite aussi d fédérer tous
les jeunes montrougiens et a participer
aux autres rendez-vous de démacratie
participative dans la ville.

FLASHEZ-MOI
K. pour tout savoir
sur le CCJ.

" Tristan Kovacs,
15 ans, membre du CCJ

n, . . . iy
Jaimerais m'engager dans la vie politique
plus tard. Je pense que le CCJ peut étre
un bon tremplin. C'est aussi l'occasion de
m'engager concrétement au sein de ma
ville. Je souhaiterais qu'il y ait plus d‘arbres
et de larges espaces verts en ville. Je
proposerai des projets en ce sens. "
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laboutissement dun coeur

de ville vert, convivial et patrimonial

La volonté de la Ville de réaménager le square Schuman s'inscrit dans la continuité des aménagements
réalisés ces dernieres années en centre-ville. Si ce square est appelé a sagrandir, a se végétaliser encore
plus et a sembellir dans les prochains mois, il va aussi souvrir largement sur le cceur de ville pour constituer
une vérit blepl ce-p rc mett ntenv leurtrois édifices emblém tiques de Montrouge : 'Hotel de Ville,

le Beffroi et Iéglise Saint-Jacques-le-Majeur. Retour sur l'histoire de laménagement du coeur de ville.

Clest avec la réhabilitation du Beffroi, engagée entre 2008
et 2012, que les récents aménagements en centre-ville ont
debuté. Sans toucher aux fagades datant de la création
de l'edifice en 1934, le cabinet d'architecture Blond &
Roux a conduit de tres importants travaux a lintérieur
de la structure, tout en conservant l'esprit des lieux et
les éléments Art déco les plus rem rqu bles. En 2014, |
restauration extérieure de [église Saint-Jacques-le-Majeur
a complété la valorisation patrimoniale du coeur de ville.

Lerenouve u...del pl ceEmile Cresp ! Autrefois
occupée en majeure partie par deux batiments
(36-40, avenue de la République), la place a vu dispa-
r itre cesimmeubles pour permettre louverture en
2013, apres six années de travaux, de deux sorties
de la ligne 4 du métro, accueillir les répliques des
qu tre st tues quidécor ientleh Il de'Hotel de
Ville et offrir un parvis digne de ce nom au Beffroi,

I'un des joyaux de Montrouge.

Elles sembl ient refermer 'Hotel de Ville et ses| rdins sur eux-
meémes... Les grilles du p rvis de 'Hétel de Ville ont disp ru, en
2019, pour voir se dessiner une « place-jardin » ouverte, aux pers-
pectives dég géessurl venuedel République. Aujourd'hui, ce
lieu prisé des Montrougiens f itl p rtbelleal flanerieetal

contempl tion...
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Avenue Verdier surla portion située entre larue Rabelais et le

O Place

_ Jean Jaures

Depuis 2019, cette promenade verte
nous méne du centre-ville jusqua la
place Jean Jaures, en desservant
le parc Jean-Loup Metton, lieu de
detente et de rencontre pour tous les
Montrougiens. Auréolées de | victoire
dargent lors des Victoires du paysage
2022, les Allées Je ndJ urésontr pi-
dement trouvé leur public et initient une
trame verte depuis le centre-ville.

boulevard Romain Rolland. Dix-sept nouveaux
arbres et jusqua 315 m? despaces végétali-
sés supplémentaires contribuent a prolon-
ger l'expérience de « promenade verte »
initiee veclesAlleesJe ndJ ures.

Cette fois-ci, cest a léchelle d'un quartier
que la végeétalisation prend forme. Cet
été, les habitants du quartier Péri-Ginoux-
G utier pourront profiter de trois fois plus
despaces verts, dont 200 nouveaux arbres
plantés. De quoi élargir la trame verte
aux abords du centre-ville, en attendant
l'agrandissement du square Schuman.

©

Garder existant, végetaliser plus et ouvrir le parc sur la
ville : voila 'ambition de la Municipalité au moment de
reaménager et dagrandir le square Schuman. Grace a
lacquisition des parcelles voisines (14-16 bis, rue Sadi
Carnot et 47-49, avenue de la République), la surface
végétale sera doublée (+ 1600 m?) et une centaine darbres
et de cépées seront plantés. Largement ouvert sur lavenue
de laRépublique, le square disposera également de nouveaux
ccesvers| rueG briel Périet! venue Henri Ginoux, de quoile
relier,p runetr meverte, uxAlléesde ndJ ures, uqu rtier
Péri-Ginoux-G utieretbiensdr...al pl ce-p rcdévoil ntlep tri-
moine architectural et végétal de Montrouge !
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Marie Colavita,

Maire-adjointe a la Vie scolaire,

ux Apprentiss ges périscol ires

et au Bien-étre alécole, Présidente
de lacommission du Bien manger

Avec notre prestataire
Scolarest, nous avons revu
intégralement le contenu
des assiettes de nos écoliers
montrougiens. Nous priorisons
les circuits courts, les viandes
labellisées et les fruits et
légumes de saison. Nous
travaillons de concert avec les
parents déleves. Ces derniers
participent pleinement @ notre
commission du Bien manger
pour donner leur avis sur
ce que nous servons dans
[assiette de leurs enfants. Cest
la recette gagnante du Bien
manger a Montrouge !

L3 selection de nos
gastronomes en herbe !

En janvier et en février, un mercredi matin par mois, sept élus du Conseil
municipal des enfants (CME), tous membres de la commission du Bien manger,
se sont retrouvés a la table du Club des golteurs pour déguster des plats

et inscrire leurs préférés au menu des cantines scolaires montrougiennes.

Reportage.

utour de la grande table bleue du réfectoire des

professeurs de [école élément ire Ren udel A,

écharpe tricolore en bandouliere et fourchette a
| 'm in, les élus du CME se tiennent fin préts, dev nt
leur assiette, les yeux rivés vers le chariot sur lequel se
trouvent les barquettes en cellulose* qui renferment
les plats du jour. Eléve de CM1ou de CM2, chaque élu
est un pensionnaire assidu de la cantine scolaire et
représente son école lors de ces ateliers animés par
Marine Bernaudin, chargée de clientéle chez le pres-
t t irederest ur tioncollective Scol rest, et Alind
Levalet, diététicienne de la Ville de Montrouge. A la
premiere question posée aux enfants, les deux organi-
satrices comprennent vite quelles ont déja affaire ade
trés bons éleves du « bien manger ». Fruits, lait, miel,
g lettes deriz... le petit-déjeuner prisp rlesenf nts
chez eux, le matin-méme, semble tout a fait équilibré !

Place aux entrées ! Elles sont au nombre de trois et il
faudra n'enretenir qu'une, celle qui emporterales suf-
frages de nos jeunes élus. La premiére recette est une
salade verte et ses dés de pomme et demmental. Elle
sensort avec un bilan mitige, la salade n'ayant pas une
gr ndepl ced nslecceurdesenf nts... Ce sontles
yeux fermés que ces derniers attendent la deuxieme

entrée. Chacun porte lassiette a son nez pour essayer
didentifierlesingrédients v ntdelesgodter. Le céleri
et les carottes rapées sont vite reconnus. lls sont la
encore accompagnes de dés de pomme, dont le goQt

ssezdiscretn’ p s idéaleuridentific tion...Les
assiettes sont pour la plupart vides, ce qui a tout lair
d'un plébiscite ! Mais attendons la troisiéme recette
abase de concombres, dont la sauce intrigue beau-
couplesenf nts... « Cest quoi ce truc jaune ? », sécrie
Chloé. « Cest une sauce curry, je pense », lui répond
Emna. « Presque... », lui rétorque lorganisatrice Marine
Bernaudin. A lissue de la dégustation, seulement deux
assiettes sont terminées, dont celle JEmna, déja habi-
tuée a manger de fagon variée alamaison. « La sauce
jaune, ¢a ne passe vraiment pas », renchérit Enora.
« Le mystere de la sauce jaune sera-t-il levé ? », inter-
roge Marine Bernaudin. « Cest du curcuma ! », lance
Louise. « Bravo, cest tout a fait ca », complimente
Ianimatrice qui précise que la texture de la sauce est
obtenue a partir dun fromage blanc. On passe au vote,
ch que éleve met| fiche de son entrée préférée u
centre de latable, face retournée. Apres le dépouille-
ment, cest Ientrée « carotte-céleri-pomme » qui fem-
porte a une voix prés sur le concombre sauce curcuma.
Cerise sur le gateau, l'entrée sera degustée par les
2000 écoliers montrougiens lors du menu de Paques.

Rédés, les elus du CME, membres de la com-
mission du Bien manger, sont de retour un
mois plus tard pour déquster trois plats de
résistance, tous végeétariens**, qui seront
servis en juin ou enjuillet au menu des can-
tines scolaires. Premiére recette, le curry de
haricots rouges aux légumes accompagné
de riz recueille des avis partagés, la sauce
et leslégumes n'étant pas la tasse de thé de
tous les convives. « Je naime pas la sauce
curry et les carottes cuites », confie Elen .
«Je nai pas trop aimé les courgettes, les hari-
cots rouges et la sauce », surenchérit W y n.
Le deuxiéme plat est dégusté dans le silence.
Est-ce que les « pennes » aux légumes vont
mettre tout le monde d' ccord ? P s s(r...
Siles pates au parmesan connaissent un beau
succes, haricots verts, brocolis, courgettes et

3 000

REPAS PREPARES
chaque jour pour les éléves

des jardins d'enfants et des écoles
maternelles et élémentaires

de Montrouge.

petits pois ne sont pas vraiment a la féte dans
les assiettes ! Place donc au dernier plat, le trés
simple « chou-fleur-coquillettes-s uce béch -
mel ». Cette fois-ci, les assiettes se vident rapi-
dement, de bon augure avant le vote de nos
g stronomes en herbe... Et cest en effet une
large victoire pour ce dernier plat qui totalise
cing des sept voix !

Les ateliers du Club des godteurs sont aussi
foccasion pour les enfants d'échanger avec
les organisatrices au sujet des bonnes pra-
tiques en matiére d'alimentation. « De quels
types daliments a-t-on besoin pour composer
unrepas équilibré ? », interroge la diététicienne
Alind Lev let. Proteines, glucides, lipides...
tous les nutriments sont passés en revue.
« Les lipides, jai su ce que cétait mais je ne
men souviens plus », concéde Ethan. « Dans
les glucides, ily a des sucres lents et des sucres
rapides », indique Emna. « Les protéines, cest
dans la viande et les ceufs », ajoute Chloé.
« I existe qussi des protéines végétales », com-
pléte la diététicienne, avant de préciser quiil
faut souvent les associer a des féculents pour
obtenirun pl tvégét rien équilibré. Les fins
gourmets du club des godteurs ne sont pas
non plus en reste pour poser leurs questions.
« Pourquoi la semoule était au menu de nos
repas plusieurs jours ces derniéres semaines ? »,
demande Ethan. « Pour quelle raison le menu
de la Chandeleur a-t-il été annulé ? », interroge
Enora. Lesjeunes élus du CME veillentau grain !
Cest loccasion pour Marine Bernaudin de leur
expliquer le fonctionnement de la restauration
collective. « Connaissez-vous la liaison froide ?
Les plats servis ala cantine sont préparés la
veille par Scolarest, avant détre livrés le matin-
méme dans des camions réfrigérés et réchauf-
fés dans les cuisines de vos cantines scolaires »,
detaille-t-elle. Nos gastronomes en herbe ont
encore plein de choses aapprendre le 24 avril
lors du troisiéme et dernier atelier pour choi-
sir... leur dessert prefére !

* Ces barquettes sont biodégradables et 100 % végétales.

Elles ont été mises en place des 2018 a Montrouge, en amont de
| loiEg limimpos ntl findupl stiqued nstouteslesécoles.
**Un repas végétarien est au menu chaque semaine dans les

cantines scolaires.

2000

ECOLIERS MONTROUGIENS
dégusteront I'entrée choisie
par le Club des goUteurs
lors du menu de Paques,
le 4 avril prochain.

B (LS EN PARLENT

Alinda Levalet,
diététicienne de la
Ville de Montrouge

" e Club des goUteurs apprend aux enfants
a diversifier leur alimentation. Je travaille aussi
au quotidien avec les équipes de cuisine pour
faire respecter le grammage réglementaire

en fonction de I'age des enfants. Je me rends
également dans les classes pour expliquer aux
éléves ce quest un repas équilibré et leur faire
connaitre les différents aliments. !

Marine Bernaudin,
chargée de clientéle
chez Scolarest

" ors de chaque atelier du Club des
gouteurs, nous faisons déguster aux enfants
trois recettes innovantes préparées par

nos équipes. Stylo en main, ces golteurs
exigeants notent ['odeur, l'aspect, la texture,
le gott et les assaisonnements de nos plats.
C'est un retour d'expérience enrichissant pour
nous comme pour les enfants. '

Ethan Sabatier Bebo,
CM1,
école Nicolas Boileau

n, .

Jai préféré le concombre-curcuma-fromage
blanc, mais cest le céleri qui l'a emporté.
C'était tres bon aussi. Je suis content d‘avoir
participé au choix de l'entrée du prochain
menu de Péques, je vais en parler & mes
copains a la récré ! 1!

Emna Aouadhi,
CM2,
école Aristide Briand

o

” . .

On discute, on partage nos avis, c'est ¢ca
le Club des goUteurs. Je suis trés contente d’y
participer pour la seconde année consécutive
et de représenter mon école. C'est une grande
responsabilité | 1"
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L Fr ncef ce udéfi
des déserts médicaux

@

Comprendre la politique
de la Ville en matiere de santé

Leque du Centre mun|C|paI o[} sante(CMS) o[] ["lontrouge Cevs profeSS|onneIs ‘_;“' -1 A | E

- - R %

; de prevent|on et deducatlon ala sante aupres des Montroug|ens de tout age.
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Découvrir loffre de soins
a Montrouge
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Le contexte national

v VOWy

J8s desgrts medicaux

Le droit a la santé est un principe a valeur constitutionnelle. Pourtant, depuis vingt ans,
un écart croissant s'est créé entre le droit et le fait : vanté pour sa capacité a garantir a tous
les citoyens un égal acces aux soins, le systeme de santé frangais n'a pas su empécher
le creusement des inégalités territoriales d'acces aux soins. C'est ce qu'on appelle les déserts

médicaux. Etat des lieux.

Des effectifs en baisse

et en contraste

Au 1" janvier 2023, 99 457 médecins
généralistes étaient en exercice en
France. Un nombre qui ne cesse de
baisser depuis 2012 (-2%). Selon les
départements, les taux oscillent
entre 49 et 290 médecins pour
100 000 habitants*. La densité
médicale est trés inégale dans
notre p ys et engendre des difficul-
tés d'acces aux soins, cristallisées
autour de la notion de « déserts
médicaux ». La direction statistique
des ministéres sociaux (Dress) consi-
dere cependant que cette expres-
sion renvoie une image erronée, car
il n'y aurait pas de zone sans acces
a une offre de soins. Les délais d'at-
tente constituent, en revanche, un
indicateur plus précis pour mesurer
I'accessibilité des soins et la cor-
rélation entre l'offre et la demande
de soins. Vingt-et-un jours pour un

rendez-vous (non urgent) chez un
généraliste, quatre mois et demi
pour s'insérer dans l'agenda d'un
dermatologue, d'un dentiste ou d'un
opht Imologue... Ces chiffresn tio-
naux** ne pointent pas qu'une pro-
blém tiquerur le.L désertific tion
médicale touche de nombreux terri-
toires en France, méme densément
peuplés. Cette baisse du nombre
de professionnels de la santé, et
donc de l'allongement des délais
d'attente pour un rendez-vous,
devrait se poursuivre dans les dix
prochaines années, notamment en
raison du départ en retraite de prés
d'un quart des effectifs. Le Conseil
national de l'ordre des médecins
(Cnom) estime ainsi quen 2025 les
généralistes qui exercent de fagon
réguliere ne seront plus que 81 912.
LTle-de-Fr nce bénéficie d'une cou-
verture importante avec 354 méde-
cins pour 100 000 habitants, mais

avec une situation contrastee. Elle
est la mieux dotée en spécialistes,
mais la densité en médecins généra-
listes y est inférieure de plus de 11%
alamoyenne nationale.

Une fracture sanitaire

et sociale

Selon une étude d'UFC-Que choisir,
la fracture sanitaire a laquelle sont
confrontés les usagers a une double
dimension. Tout dabord, la dimen-
sion géographique révéle que jusqua
25,3 millions d'usagers vivent dans un
territoire ou loffre de soins libérale,
pour remédier a l'absence de centres
hospitaliers et/ou pluridisciplinaires,
est insuffisante. A titre dexemples :
pour les gynecologues, cela concerne
24,8 % des femmes, pour les pédiatres,
28,9 % des enf nts. Autre chiffre :
23,7 % des personnes éprouvent
des difficultés pour ccéder a moins
de 30 minutes de route a un maillon

DE LA P[]PULAT[[]N FRANBAISE

VIT DANS UN DESERT MEDICAL

essentiel du parcours de soins. Une étude
qui révele aussi que la fracture sanitaire est
également financiere. Les dépassements
d’honoraires payes par les usagers ne cessent
de croitre, pour tteindre 3,5 milli rds deuros
par an en 2021. Pour la plupart des spéciali-
tés, il devient de plus en plus difficile de trou-
ver un médecin en secteur 1. Ainsi, pres de 7
patientes sur 10 résident en désert médical en
termes dacces aux gynécologues en secteur 1
(sans dépassement d'honoraires) & moins de
45 minutes de chez elles, et prés d'un enfant
sur deux réside en désert médical pour ce
qui est de lacces aux pédiatres au tarif de la
Sécurité sociale.

Les centres municipaux

de santé

Les municipalités sont en premiere ligne face
aux inégalités dacces aux soins. Certaines,
confrontées a la faiblesse de loffre de soins
sur leur commune, cherchent a agir en favo-
risant notamment l'implantation de formes
groupées dexercice médical, a l'instar des
centres municipaux de santé (CMS). Ne se

LINTERET POUR UNE COLLECTIVITE
DE SE DOTER D'UN CMS EST NOTAMMENT
DAMELIORER ET DE FACILITER LACCES
AUX SOINS SUR SON TERRITOIRE

limitant pas au seul développement d'une
offre de soins a destination des habitants,
la politique de ces villes en matiére de santé
publique implique la création concréte de
reseaux de partenariats sur leur territoire. Les
centres municipaux de santé (CMS) sont des
centres polyvalents dont le gestionnaire est
une commune. Les professionnels de santé
qui y exercent sont salariés de la structure.
Ces structures permettent aux patients de
bénéficier de tarifs conventionnels sans
dépassement. Pour les actes non rembour-
sés, les CMS proposent des t rifs m fitrisés.
Sur le régime obligatoire, le tiers payant est

proposé et les patients peuvent, pour
certains, ne pas avoir a avancer de frais
pour les actes les plus courants. Lintérét
pour une collectivité locale de creer un
CMS est notamment d'améliorer et de
faciliter l'acces aux soins sur son terri-
toire, mais aussi la possibilité de mener
des actions de santé publique, inscrite
dans le code de la santé publique. Le
CMS de la ville de Montrouge est une
référence en fle-de-France avec 12 spé-
cialités médicales et des tarifs conven-
tionnés secteur 1 sans dépassement
d’honoraires. Chacun peut y trouver un
praticien et une écoute adaptés a ses
besoins.

Pour une nouvelle

dynamique de l'acees aux soins
En 2016, dans le cadre de la loi de moder-
nis tion du systéeme de s nté, les Agences
région les de s nté (ARS)et les C isses pri-
m iresd ssur ncem | die(CPAM)créent les
Communautés professionnelles territoriales
de santé (CPTS). Face a un paysage meédi-
cal en mutation, a la baisse démographique
générale des soignants et aux besoins crois-
sants de la population, ces structures sont
développées fin de renforcer la coordination
et la collaboration entre les professionnels
de santé a l'échelle d'un territoire. Portées
p r des médecins, infirmiers, ph rm ciens,
m sseurs-kinésithér peutes et utres
acteurs du soin, accompagnées par les ins-
titutions publiques, les CPTS sarticulent
autour d'un projet de santé commun. Ce
dernier répond aux pro-
blématiques spécifiques
du territoire de la CPTS et
vise a ameliorer lacces aux
soins. « Il y a quatre piliers
au sein dune CPTS : faciliter
laccés aux soins, lacces a
des médecins traitants, le
parcours de soins et la pré-
vention. Elle peut également
aider d la gestion dune crise sanitaire. Lobjectif
d'une CPTS est daméliorer la qualité des soins de
nos concitoyens », explique Stéphanie Bujon,
adjointe au Maire de la Ville de Montrouge,
déléguée a la Santé, a la Prévention et au
Maintien a domicile. La CPTS de Montrouge a
dailleurs vu le jour le 9 novembre dernier. Une
CPTS qui est avant tout au service de vous,
patients : meilleure coordination de votre par-
cours de soins, une prise en ch rge plus fluide
et plus personnalisée. Avec en point dorgue :
garantir un acces aux soins plus efficient et
plus équitable pour tous. ®

*Dress ** Enquéte Clientela

1.6 million

DE PERSONNES
renoncent chague année & des soins,
dont un quart pour d § raisons financier §

11%
DES FRANGAIS

n'ont pas de mBUEGIn traitant

1000

CPT3

(éployées en France

22

JOURS
G'EST LE DELAI DE LA MOITIE
DES RENDEZ-VOUS PRIS AUPRES
D’UN OPHTALMOLOGUE

Source : Rapport sénatorial sur le volet « Renforcer
lacces territorial aux soins » remis le 29 mars 2022
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Ftienne Lengereau,
Maire de Montrouge

' 'Un des enjeux majeurs
de notre action en matiére
de santé est de permettre a
toutes les Montrougiennes et
tous les Montrougiens de se
soigner dans le cadre dun
parcours de soins accessible
et cohérent. Cette exigence
passe par une offre de soins
qui est riche a Montrouge,
tant en nombre de médecins
et de professionnels de santé
paramédicaux quen nombre

de spéci lités. "

La sante des Montrougiens
Addiong -

En mettant en place des initiatives axées sur la prévention, l'acces aux soins

et la promotion d'un mode de vie sain, la Municipalité contribue a 'amélioration

de la qualité de vie de tous les Montrougiens. La Ville veille particulierement a réduire
les disparités en matiere de santé et a garantir 'equité dans l'acces aux services
médicaux municipaux. La récente création d'une Communauté professionnelle
territoriale de santé (CPTS), propre a Montrouge, s'inscrit dans cette continuité.

Un diagnostic au cordeau..

L'idée que la région lle-de-France est épargnée par
| désertific tion de l'univers médic |estf usse.Le
dép rtement des H uts-de-Seine se révele le plus
sinistré de France en matiere de professionnels
libéraux, avec la densité la plus faible pour
100000 h bit nts,as voir, p rexemple, 47 infirmiers
pour 100 000 habitants quand la moyenne nationale
est de 150. Méme si Montrouge ne fait pas partie des
communes les plus touchées, cela ne veut pas dire
pour autant qu'elle ne prend pas a bras le corps la
santé de ses habitants. Preuve en est son extréme
vigilance et sa sérieuse connaissance du territoire.
Enjuillet 2021, finderé liserunp nor m dét illé
de loffre médicale dans la commune, la Municipalité
a dailleurs lancé un diagnostic (« Etat des lieux et
perspective de loffre et du recours aux soins ») en
p rten ri t vec I'Agence région le de s nté (ARS)
et I'Union regionale des professionnels de santé
(URPS) aupres des professionnels libéraux de la ville,
mais aussi des salariés du Centre municipal de santé
(CMS). Avec trois enjeux : conn itre et consolider
lexist nt, et prép rer I venir ; profiter des projets
d'aménagement urbain pour offrir des débouchés aux
projets des professionnels ; et développer ' ttr ctivité
du territoire pour lexercice des professions de santé.

... pour des actions concretes

La Ville de Montrouge a a cceur de mener sa mission
de santé publique de fagon toujours plus efficace.
Le « bilan » de I'année 2023 en est la preuve avec
'adoption d’'un Plan santé municipal, en réponse au
tarissement de l'offre de soins qui affecte le pays. En
ce qui concerne les professionnels de santé libéraux,
la Municipalité ceuvre a favoriser linstallation de
nouveaux médecins pour augmenter loffre de santé
en ville en mobilis nt les ides ARS-URPS, guelles
soient immobiliéres ou pour la constitution d'une
maison de santé, ou que ce soit pour un audit et
un accompagnement des cabinets fragilisés. Trois
cabinets ont déja bénéficié de ces aides : ceux de
I'avenue Pierre Brossolette et de la rue Gabriel Péri,
ainsi que celui de la place Jules Ferry. L'an dernier,
un nouveau centre de radiologie (équipé d'un scanner
et d'un IRM) a été inauguré au 143, avenue de la

République. Certes la commune ne dispose daucun
centre hospitalier public ou privé, mais elle compte
une offre de proximité en médecine, chirurgie et
obstétrique (MCO) importante. Et la Municipalité
peut étre particulierement fiére de son Centre
municipal de santé, ainsi que de son grand nombre
de médecins libéraux en ville. La Mairie soutient
également les grandes causes de santé publique
(Octobre rose, Téléthon...).

Un travail sur le long terme

Tout au long de I'année, la Ville méne des actions de
prévention, de depistage et déducation a la santé
pour tous, tout comme le déploiement de son Plan
de prévention et de sensibilisation santé aupreés
des enfants et des jeunes montrougiens (au sein
des écoles et des clubs, et en partenariat avec le
CMS). En ce qui concerne certains habitants, un plan
stratégique pour la prise en charge a domicile des
personnes en perte dautonomie, dans le cadre des
services a domicile du Centre communal daction
soci le(CCAS), étéél borél' ndernier; tout comme
deux conférences, suivies d'un café-rencontre, ont
été dédiées uxproches id nts, finquils puissent
s'informer sur les aides et les dispositifs existants,
ainsi qu‘échanger avec des professionnels. Sans
oublier la création d'un Pdle santé féminine au sein
du CMS et le soutien a la création d'une section sport
santé au Stade Multisports de Montrouge (SMM).
Enfin, en fevrier 2022, a la suite des résultats du
diagnostic de territoire, la Ville décide d'organiser
une grande réunion pour faire connaissance entre
les élus, les professionnels de santé libéraux, les
services de santé de la Ville... Une quarantaine de
professionnels se rencontrent alors, et en lien avec
I'ARS, decident de constituer une Commun uté
professionnelle territoriale de santé (CPTS) a
Montrouge.

Montrouge se dote d'une CPTS

« Dans certaines villes, la Mairie elle-méme a impulsé
la démarche et la création de la CPTS. A Montrouge,
nous avons écouté les professionnels libéraux et
leur avons laissé la main pour cette création. Bien
sdr, nous leur avons demandé détre associés a leurs

La CPTS de Montrouge a vu le jour,

le 9 novembre 2023 au Beffroi.

LA VILLE DE
MONTROUGE
COMPTE

6

MEDECINS LIBERAUX
narmi lesquels
39 spécialistes

3

LABORATOIRES
D’ANALYSES MEDICALES

2

CENTRES D’IMAGERIE
MEDICALE

139

PROFESSIONNELS

de santé paramédicaux

travaux car nous représentons une partie non négli-
geable de la démographie de la ville, notamment par
le biais du CMS », précise Stéphanie Bujon, adjointe
au Maire déléguée a la Santé, a la Prévention et au
Maintien a domicile. La CPTS de Montrouge voit le jour le
9 novembre dernier, avec a sa téte le docteur Maryse
R mb ud-Debout, linfirmier Christophe Minghetti, en
tant que vice-président, entourés du docteur Delphine
L w-to-L g sse et de | kinésithér peute V lérie
Garot, comme membres du bureau. « Concernant les
limites territoriales, nous avons souhaité une CPTS
uniquement dédiée a la ville de Montrouge et ses
presque 50 000 habitants. C’est un terri-
toire suffisamment grand ou nous connais-
sons les problématiques, qui sont peut-étre
différentes des autres communes », explique sa pré-
sidente Maryse Rambaud-Debout. Son acte premier
est la rencontre des professionnels de santé de la ville.
En 2023, deux réunions ont été ainsi organisées, ras-
semblant 80 personnes a chaque événement, I'un
a la Maison des associations, le second au Beffroi,
avec la tenue de la premiere assemblée générale.
« Cette CPTS est essentielle pour tous, notamment pour
les professionnels libér ux, fin qu'ils ne soient plus iso-
lés dans leurs prises en charge, ainsi que pour tous les
autres acteurs du territoire comme le Centre municipal
de santé. Nous avons besoin de tout le monde aujourdhui
pour pouvoir nous coordonner et améliorer les parcours
de soins des patients, notamment les plus complexes »,

ge compte 76 medecins libéraux,

ravaillant en moyenne 55h par semaine.

précise Christophe Minghetti. Cette CPTS rassemble
ainsi tous les corps de métier du soin de la ville : des
meédecins, des infirmiers, des psychologues, des kiné-
sithérapeutes, des pharmaciens, etc.

Au service de la santé des Montrougiens
Cette premiére rencontre des acteurs de la CPTS a un
objectif a terme : que les professionnels de santé se
conn issent les uns les utres, finde s voir vers qui
orienter un patient dans son parcours de soins. « Cette
coordination médicale crée un réseau qui savere aussi
intéressant pour les jeunes nouveaux professionnels
arrivant sur Montrouge. Cela pourrait méme les attirer.
Cest un atout pour la Ville au regard du remplacement
nécessaire de notre corps médical », précise Etienne
Lengereau, Maire de Montrouge. La CPTS a également
pour voc tiond' ider a définir des projets priorit ires,
dans lesquels seront inclus des parcours de soins et
des acceés aux médecins traitants. Le territoire de la
CPTS de Montrouge ne disposant ni d'hopital, ni de cli-
nique, son enjeu tient également « dans le souhait de
faire un pont vers le 14¢ arrondissement parisien. Et que
nos patients soient pris en charge a Saint-Joseph, a
Montsouris, etc. », explique la présidente de la CPTS. «
Nous navons pas forcément les moyens humains pour ces
prises en charge et nous souhaitons les améliorer. Dans
cet objectif, nous allons mettre en place des projets,
des n lyses, unrése u quise développe find' ssurer
aux Montrougiens une facilité de leur prise en charge. »
A ce stade, les projets ne sont pas encore totalement
définis. Lors des réunions évoquées en mont, des QR
codesont été tr nsmis ux professionnelsdes nté fin
qu’ils puissent proposer des actions et des projets de
prise en charge. « Ceest aussi pour cette raison que nous
ne souhaitions pas un territoire trop important, car il Sagit
de mettre en place une CPTS efficace et efficiente »,
conclut la présidente. @

« Nous avons besoin
de tout le monde
aujourd’hui pour
pouvoir nous
coordonner et
améliorer les parcours
de soins des patients,
notamment les

plus complexes. »

Christophe Minghetti,
infirmier et vice-président
delaCPTS

23




W4 N172 MARS 2024

3

MONTROUGE GRAND ANGLE

Montrouge

é]ﬂ suivi medical pour tous

La Municipalité joue un réle fort dans la sensibilisation et l'acces aux soins, mais aussi
dans l'articulation entre les différents acteurs de santé locaux, régionaux et nationaux.
Le Centre municipal de santé (CMS) est le bras armé de I'action de la Mairie en matiére de
santé, en lien avec de nombreux partenaires. On vous détaille tout.

-

S

l:::::l Les actions santé de la Municipalité

Pour répondre aux besoins du territoire et maintenir un accés aux soins pour tous, la

ms a

L'offre de so

Stéphanie Bujon,
Adjointe uM ire
alaSanté, ala Prévention
et au Maintien a domicile

' 'L’accés aux soins pour
tous, cest notre travail et
la mission que nous nous

donnons. Cela passe par

le fait dassurer la
continuité, la cohérence
et laccessibilité des soins
quels que soient le type de
besoin, IGige ou les moyens

fin nciers. "

Municipalité a développé un projet de santé avec un plan dactions. « La Ville a plusieurs réles :
la prévention, le maintien au domicile des personnes dgées et faccés aux soins, plus particuliérement vers
les nouvelles spécidlités. Elle doit aussi apporter son soutien da la médecine de ville », explique Stéphanie
Bujon, adjointe au Maire a la Santé, a la Prévention et au Maintien a domicile. Plusieurs objectifs et moyens
sont ainsi mis en place. L'un pour soutenir la démographie médicale, a savoir loffre de soins et de profes-
sionnelsde s ntéenville finderépondre uxbesoins desMontrougiens et promouvoir I' ttr ctivité del
ville. Un guichet d'accueil et daccompagnement des projets d'installation des médecins leur est d'ailleurs
spécialement dédié. Un utre objectif vise a simplifier l'exercice médic |en développ ntunrése udyn -
mique facilitant les liens entre les professionnels de santé. « Il sagit dencourager et de soutenir les projets
innovants liés ala santé, a renforcer les dispositifs de repérage, de prévention et déducation des patients en
situ tion médic le complexe, ap rticiperal simplific tiondesp rcoursde soinsetdg r ntir des coll bo-
rations réactives », précise Stéphanie Bujon. La Ville développe également un plan pour structurer les
besoins liés uvieillissementet uxm | dieschroniques, findef iref ceal perted’ utonomie.Etce
enplusieurs ctions:al foisen fortifi ntlesdispositifs de repér geetdepriseench rgedel perted u-
tonomie par la coordination gérontologique, mais aussi en renforgant les dispositifs de prévention centres
sur le maintien en bonne santé aprés 60 ans. La Ville a aussi mis en place un Observatoire de la Santé
visant a étre réactif et suivre au plus prés les attentes et les besoins en santé des Montrougiens. Sous le
pilotage de Stéphanie Bujon, deux conseillers municipaux, également médecins, sont délégués ala santé :
EricC stignoli,ench rgedel Médecine deville, et Yen-L nNGuyen, ench rgedel Prévention.

Optez pour le sport santé au SMM

Sédentaire ou éloigné des activités sportives, proche d'un risque de perte dautonomie ou en lutte contre
une pathologie, rendez-vous au Stade Multisports de Montrouge (SMM) ou méme chez votre médecin : ce
dernier peut vous prescrire une activité physique sur ordonnance. Appelé communément le Sport-santé,
cette option vous permet d'accéder a des séances de sport-santé, dans certains cas couvertes tout
ou partie par votre mutuelle. A Montrouge, le SMM organise de telles activités. « Nous sommes habilités
M ison Sport S nté depuis| findel nnée derniére et nous vons pour mission d’ ccueillir, dinformer et de
sensibiliser le public sur les bénéfices de I' ctivité physique pour| s nté », signale Théo Marsoni, référent
Sport Santé au SMM. Ici, point de compétition ou de performance. « Nos activités sont adaptées aux capa-
cités des personnes dans le but daméliorer leur santé. » Au SMM, trois types d’ ctivités sport-s nté sont
proposeées. D'abord, le bien-étre pour les personnes avec ou sans pathologie qui cherchent a débuter ou
reprendre une activité en douceur. Ensuite, le sport sur ordonnance pour les personnes avec une patho-
logie bien spécifique. Enfin, le sport d pté a destin tion des jeunes ensitu tionde h ndic p ment I
« En matiére de sport sur ordonnance, nous assurons un suivi sur toute la saison : il débute par un bilan de
motiv tionetdec p cité physique, revu en milieu et en finde s ison find n lyserles bénéficesdel pr -
tique. Ce bilan nous permet déchanger avec le médecin sur [évolution de la pathologie de la personne et de
sesc p cités finde mieux lorienter pour! s isonsuiv nte.»Lepr tiqu nt bénéficie insidunvr ip r-
cours accompagné par des personnes habilitées pour suivre son évolution.

© SMM, 105, rue Maurice Arnoux - Tél. : 014253 70 88

« Au CMS, plus de

500 heures de
consultations sont
réalisées par semaine

et le centre accueille
preés de 9 500 patients. »

Cécile Hoe,
médecin et coordinatrice
des médecins du CMS

FLASHEZ-MOI

pour découvrir
[offre complete de
soins a Montrouge

LE CMS EN CHIFFRES

4 12

SERVICES SPECIALITES
MEDICALES

L'ostéopathie est 'une des spécialités
proposées au CMS de Montrouge.

0

Le CMS : un centre de soins
multi-spécialisés

Le Centre municipal de santé (CMS) est un lieu unique
pour la santé a Montrouge. « Malheureusement, pas
encore connu de tous les Montrougiens, il sSagit d'un lieu
de médecine public accessible a tous sans avancer les
frais si vous disposez d'une couverture sociale, car il est
conventionné secteur 1, sans dépassement d'honoraires.
Et pour simplifier plus encore les p rcours s nté, vous
pouvez déclarer le CMS comme médecin traitant, en le
demandant simplement a votre praticien lors de votre
visite », explique Sophie Chevillote, directrice de la
santé et de la solidarite a Montrouge. Le CMS regroupe
50 professionnels qui ceuvrent pour la santé au sein de
12 spécialités médicales, d'un service dentaire et de
huit professions paramédicales. Les patients, de tout
age et de toute provenance, peuvent faire toutes les
consultations, méme des analyses de sang, de I'écho-
graphie, des dépistages (pathologies rénales, diabéte,
audition)... Comme un petit hopital du soin, mais sans
service d'urgence, le CMS donne accés a des soins
non programmeés le lundi matin : « Un premier accueil
pour soigner si besoin sans attendre pour avoir un
rendez-vous. Il permet déviter le passage aux urgences
quand clest possible. » Des ateliers y sont également
organisés abordant des thématiques complexes
comme la perte d'autonomie, I'obésité, la prévention
bucco-dentaire, la sexualité, I'alimentation, la bonne
santé du cerveau... Le CMS fait partie du Pdle Santé
Solidarité de la Ville qui abrite également le Centre
d’ ction soci le de | Ville (CCAS). Il s ccomp gne
d'autres services municipaux : le Service de maintien a
domicile (SMAD), le Service de soins infirmiers & domi-
cile (SSIAD).

© CMS, 5-7, rue Amaury Duval - Tél. : 014612 74 09
Prise de rendez-vous accessible sur doctolib.fr

8 a0

PROFESSIONS HEURES

PARAMEDICALES DE GONSULTATIONS PAR
SEMAINE

25
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La santé pour les 13-18 ans

Vous avez entre 13 et 18 ans, cliquez sur oups.fr pour
trouver des informations pratiques, des témoignages,
des quiz ou encore des fiches thém tiquesliesal s n-
te. Vous pouvez egalement vous rendre au Centre muni-
cipal de santé(CMS)en donnant le code OUPS a l'accueil
pour étre regu nonymement p rune infirmiére.

Des défibrillateurs accessibles

Sous I'impulsion des Budgets participatifs montrougiens (BPM),
| Villede Montrouge inst lléplusde 70 défibrill teurs utom -
tisés externes(DAE)rép rtisd nsseséquipements municip ux:
créches, jardins denfants, écoles, gymnases, centres sportifs,
lieux culturels... A ssist nce électrique, ces nouve ux pp reils
ne nécessitent pas dappuyer sur un bouton pour les allumer : il
suffit de les récupérer d ns leur boitier et de les utiliser sur un
adulte comme sur un enfant.

Un centre pour la santé sexuelle

Lieu découte, dinformation et de suivi médical,
le Centre de santé sexuelle est ouvert a tous pour
répondre aux questions de couple, de famille, de
sexualité, de contraception... Vous pouvez vous y
rendre, avec ou sans couverture sociale, pour des
soins anonymes et gratuits, des entretiens, des
ides...

Accueil uCMS.

——

La baignade Q
bien-étre des
futures mamans

Des cours daguamaternité sont
proposés a toutes les femmes
enceintes, quel que soit le stade
davancement de leur grossesse.
lls sont encadrés par une sage-
femme, sous la surveillance
des m fitres-n geurs s uveteurs,
dans une eau du petit bassin de
['Aqu pol ch uffée pour locc sion
432°C. Auprogr mme : exercices
physiques doux et agréables et
temps de relaxation.

© Les mardis et vendredis

de 10h30 a 12h, a I'Aquapol,

91, avenue Henri Ginoux.

Sur inscription préalable.

La psychologie accessible

Des consultations chez un psychologue sont
proposées au Centre municipal de santg,
prises en ch rge p r I'Assur nce m | die sous
certaines conditions dans le cadre du dispositif
national Mon Psy. Elles sont ouvertes a tous les
patients en souffrance psychique d'intensité
|égére a modéree.

© Centre médico-psychologique (CMP)

pour les adultes, au sein du CMS.

En perte d’autonomie :
rendez-vous au CCAS

Vous ou l'un de vos proches étes en perte dautono-
mie, contactez le Centre communal d’action sociale
de Montrouge (CCAS). Un point dentrée unique clai-
rement identifié, le guichet Autonomie, vous ider

a assurer la continuité de l'accompagnement de la
personne en perte dautonomie avec tous les acteurs
engagés : service de maintien a domicile, service de
soinsinfirmiers a domicile, Centre municip ldes nté,
Conseil dép rtement |, hopit ux...

© Pole santé solidarité, au sein du CMS,

01461274 26 O

O




En mans,

on sévade avec...
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Lincroy ble trek de 2024 km
de jeunes autistes

Les commerces et activités
recemment installés a Montrouge

LLa découverte du nouveau par canin
LL'engagement d'un écrivain public de la ville

L'inclassable Lodie Serrano



(O]
o

VOUS LE FAITES, VOUS LE DITES !

Il sét it fixé un défi hors normes :
faire parcourir 2024 km a pied
a de jeunes autistes avant Iéchéance
des Jeux olympiques et paralympiques 2024...
Mission ccomplie enbe uté vecun finish
dans le désert du Sahara, et largement
atemps, alaveille de 2024 !

Laid Biou, a l'origine du projet avec son
association Plus d'Oxygene, nous parle
des vertus de la marche et de la nécessité
de linclusion par le sport.

Un émerveillement des sens

Laid Biou avait toujours défendu les bienfaits de la randonnée,
mais ses convictions se sont renforcées au contact de son
filsAd m,15 ns, tteint duntrouble du spectre utistique et
embarqué trés tot sur les chemins. Rapidement, le pere a vu
son fils se mét morphoser grace alexpériencedel m rche.
«Onconst te une différence énorme en termes de confi nce

et dautonomie. On est passé d'un enfant non-verbal a verbal,

non sociable asociable. » Pour des enfants avec autisme, chez
quiles sensations sont décuplées, le contact avec la nature et
lexpérience du voyage offrent des sollicitations merveilleuses.
Regarder les étoiles, rencontrer les Touaregs, installer le camp :
le champ des découvertes estimmense. « Loin du regard des
autres, il y a moins de blocages, cest extrémement apaisant pour
eux. On se retrouve avec des enfants qui chantent, qui souvrent. »

2024 km, de I'fle-de-France au Sahara
Désireux de faire partager ces expériences a dautres enfants
autistes, cest dans le cadre de son association Plus dOxygéne
que L idBiou eulidéeduCh llenge utisme 2024 km.Le
principe ?Encomp gnied’ utres sportifs, de m rcheurs et
denf ntsneuro- typiques ou non, cumuler les treks pour
tteindre le seuil symbolique des 2024 km p rcourus a pied
avant les Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024.
Le compteur kilométrique, ctivé uniquement pourles
enfants, grimpe rapidement. Grace a un réseau solide, de
nouvelles recrues se joignent au projet au gré des itinéraires,
atr verslile-de-Fr nce, les Alpes, les Cévennes, [Esp gne,
le Portug |, It lie,le M roc pourunfinisha bj net(Algérie)
dans le Sahara. Jeunes franciliens, enfants espagnols ou
Tou regs, une const nte cepend nt:Ad m et sesdeux
sceurs forment le socle du groupe - sans eux, le projet nexis-
ter itp s.Aufin |, unetrent ineder ndonnées uront suffi
aboucler le défi en décembre 2023, bien v ntlesJO!

Privilégier I'inclusion par le sport

En faisant parler de cet exploit, Laid Biou souhaite continuer
de sensibiliser la société a la cause des enfants autistes et
changer le regard sur ce handicap. « Montrer que ces enfants
peuvent faire des choses formidables, cest aussi donner de
lespoir aux familles denfants autistes. Beaucoup dactivités ne
leur sont pas ouvertes alors quéelles le pourraient. Au départ,
personne ne sait faire, mais avec de lempathie ony arrive. »
Ajoutons que linclusion permet une meilleure compréhension
de lautisme par les autres enfants, et donc une meilleure
intégration par la suite. A ce sujet, Laid Biou tient & remercier
| Ville de Montrouge, quilui  ccordés confi nce pour
donner une conférence sur le theme de linclusion par le sport
le 26 janvier dernier, avec la diffusion de Reportage 2024 km.
Etl suite? « Onest toujours sur des challenges en permanence.
La grande majorité du groupe veut revenir a flautomne pour une
nouvelle session dans le désert. » @

Dal Rosso

La Sicile et toute I'Ttalie
aux fourneaux!

Ici, tout vient d'ltalie ! La peinture,
le marbre, les assiettes peintes ala
main, le four & bois traditionnel, les
pizzaiolos siciliens qui saffairent
d nsl cuisine ouverteet...les bons
produits italiens bien sar ! Chez
Dal Rosso, pizzeria ouverte depuis
mi-janvier, le chef dceuvre de la
maison, cest dabord limposant (1,6
tonne)four a bois congu par lartisan
Visciano dans la plus pure tradition
napolitaine. Les bonnes pizzas
sortent du four a 450 degrés en une minute chrono ! Av ntd' tt quer
votre pizz ,lem ftre deslieux, R ff ele Pero, vous conseille unléger
détourp rlesAntip stidontlesburr t soul f meusech rcuterie
fine Cul tellode Modéene.P rmil diz inedespéci litésde pizz sa
| c rte,| Sofi estch udementrecomm ndéep rM tti Az iezo,
pizzaiolo sicilien qui a préféré les pizzas a ses etudes de technicienen
éron utique!L Sofi ,cestunes ucetom tef iteal m inpour
eng rdertouteslesfibres, del roquette, destom tes-cerises, du
j mbondeP rme,del burr t desPouilles,del mozz rell «fior
dilatte » et de bons copeaux de grana padano. Cuite au feu de bois,
cestunpurdélice ! En dessert, laissez-vous tenter par le tiramisu
maison au café ou aux pistaches, ou par le cannolo sicilien, un biscuit
frit, garni de créme ricotta et saupoudré de copeaux de chocolat et
déclats de pistache. Unrégal! @

© Dal Rosso

88, avenue Aristide Briand

Ouvert du mardi au vendredi de 12h a 14h30
et de 19h a 22h30, le samedi et le dimanche
de 19h a 22h30.

Antipasti de 8 a18 €, pizzasde 11219 €,
dessertsde7a8 €

Tél. : 0146 0514 94 (S) pizzeria_dal_rosso

R ff ele Pero, |
et Danilo Mancuso.

La Nouvelle Galerie
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Isabelle Meunier
La bonne
énergdie de la
naturopathe

N turop thie, soins énergétiques, yog ...| Montrougienne

Isabelle Meunier, installée dans son cabinet du 20, avenue de la
République depuis finj nvier, plus dune cordeason rc pour
soulager de fagon naturelle vos maux digestifs, vos troubles du
sommeil ou encore vos problemes de stress. « La naturopathie

est un complément ala médecine traditionnelle, elle ne la remplace
surtout pas. Le naturopathe ne pose pas de diagnostic, mais peut agir
en préventif ou répondre a des problématiques de santé », prévient la
praticienne diplémée de école Cenatho a Paris. D'une durée d'1h30,
la premiére consultation de naturopathie chez Isabelle Meunier

est un moment déchange avec le patient pour comprendre ses
problématiques et lui délivrer sous 48h des conseils dhygiene de vie
adaptés a son quotidien. Les consultations de suivi(1h) permettent,
quant a elles, de faire le point sur les améliorations constatées et
les ajustements & réaliser. Parmi les soins énergétiques (séances de
Tha1h15) pratiqués par Isabelle Meunier, un massage du ventre issu
de lamédecine chinoise permet d'intervenir sur le systeme digestif,
nceud de nombreux déséquilibres dans le corps. Et pour tous ceux
qui souhaitent se reconnecter a leur corps, la praticienne donne

ch quesem inequ trecoursdeyog uCercle Athlétique

de Montrouge (CAM). Que dem nder de plus ? @

© Isabelle Meunier - Naturopathe

20, avenue de la République

Renseignements et prise de rendez-vous : isabellemeunier.fr - 07 57 84 30 88
(G) apah_tula

Le repaire des férus de mobilier design

Quand on pénétre dans le showroom de La Nouvelle Galerie, on se sent tout de suite un peu comme chez soi. V'
«|ci, cest ala fois un lieu de vie et un lieu de travail. Je souhaite que cet espace soit convivial et que les clients

sy sentent alaise », confie C therine Poirier, ncienne spéci listedel peinture décor tive,eng géed nsle
design vintage depuis 2017. Elle a ouvert ce showroom* montrougien en septembre dernier, accompagnée de

s fille inée, Juli ,quip rticipe uxprises de vue des piécesvint ge et aleur visibilité surlesrése uxsoci ux.
Sous une belle verriére baignée de lumiere, on découvre, nichée au fond du showroom, une somptueuse
bibliothéque enp liss ndre de Rio chinée en Allem gne, l'une des pieces m fitressesdel sélection. Elle est

en vente, comme tous les objets de décor tion, lumin ires ou piéces de mobilier quilentourent.B ncH rry
Bertoi 1960,1 mpeb n nierenfibre de bois, sculpture brut liste en dentelles de fer forgé... les objets ou
mobiliers de designers célébres des années 1950 a 1990 cotoient des créations danonymes. « Nous aimons que
se percutent des styles éclectiques, méme si nous veillons toujours & composer des mises en scene harmonieuses.
Nous sommes convaincues quun objet insolite peut sublimer un intérieur moderne. Lorsque nous chinons, nous
fonctionnons u coup de cceur et nous misons sur des trouv illes pour sortir des sentiersb ttuset ffirmernotre
singularité », précise cette passionnée qui privilégie un art de vivre chaleureux, chic et vintage !

© La Nouvelle Galerie

30, rue Moliere. Renseignements et prise de rendez-vous : lanouvellegalerie.com (G) lanouvellegalerie_Ing

*es visites se font uniquement sur rendez-vous.
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VOUS LE FAITES, VOUS LE DITES !

-
Orson, petit Cavalier King Charles, est déja un habitué ==

du nouveau parc canin des Allées Jean Jaurés.

On a testé pour vous... (i
le nouveau parc canin

C’est avec le chien d’un colléegue que nous sommes allés tester pour vous le tout
nouveau parc a chiens. Mis en place en décembre 2023, grace a un projet de la

3¢ édition des budgets participatifs, porté par Marie-Christine Pierrain, il est
situé sur les Allées Jean Jaurés. Allez, hop, Pixel, on y va !

)

{ Z?\g

500 m*

DE SUPERFICIE

pour le parc canin

2090

DES FOYERS
FRANCAIS

possedent un chien

Lachez la laisse...

Du haut de ses quatre pattes et huit mois,
notre Br que dAuvergne v nce fierement
(etenl isse)lelong des Allées Je n-J ureés. A
I'approche du parc Jean-Loup Metton, il a déja
lemuse uen lerte.P tience... Pixel l Une
fois longé le jardin partagé, puis lespace dédié
aux agres sportifs, on pousse la porte du parc
achiens, la ou Marie-Christine Pierrain et son

labrador Rubis, ainsi que l'éducatrice canin Marie

Gosselin, accompagnée de sa chienne créole
Sangha, nous accueillent a bras ouverts. Les
troisqu drupédes, enfindéb rr ssésde leur

| isse, se « présentent » lesuns ux utresen...
serenifl nt.Qu nt uxm ftres, nous nous
contentons de nous serrer la main. « Les chiens
ont besoin quotidiennement de se dépenser, de
samuser, mais aussi de se sociabiliser pour étre
en bonne santé », nous explique Marie-Christine
Pierrain, a lorigine du projet. « De nombreux
parcs et squares sont interdits aux animaux de
compagnie. Les balades dans la rue, ce nest pas
lidéal non plus », déplore-t-elle. Et clest avec

la précieuse aide de Marie Gosselin quelle a
imaginé ce nouvel espace de liberté pour nos
amis a quatre pattes.

Au bonheur des chiens
IIne suffitp s, en effet, dun « simple » esp ce
clos pour que les chiens sépanouissent.

« e suis éducatrice canin et comportementaliste

animalier, ce qui me permet de savoir ce qui
correspond au mieux aux animaux, ce qui leur
convient pour sadapter et étre sereins », nous
confie M rie Gosselin. Endet ill ntlep rc
canin, nous constatons en effet la présence

de trois agrés. « lls ont pour but a ce que les
maitres puissent faire des activités avec leurs
chiens, cest une interaction fondamentale. » Au
sol, de la terre battue agrémentée de quelques
cope uxpermet ux nim uxde flaner, courir
ou sébrouer. « Le pic de fréquentation se situe
entre 16h et 20h, et il peut y avoir parfois jusqua
20 chiens en méme temps ! », ajoute I'éducatrice
canin. Cest dire si les Montrougiens (& deux ou
quatre pattes)avaient besoin de ce parc. Les

troncs des arbres présents ont été
protégésp rdesgrillesvertic les fin
que leurs écorces soient préservées
des crocs ou des griffes des plus
joueurs. Dans le fond, des arbrisseaux
et des bosquets font le bonheur des

deptesdel n ture, p rmilesquels...
Pixel ' Ay ntl issé sesdeux colytes
samuser ensemble.

De I'importance des
rencontres

« Ce parc canin est aussi loccasion
déchanger, de rencontrer les habitants
dela ville. Cela est important pour
ceux qui se sentent parfois seuls »,
ajoute Marie-Christine. Force est

de constater, en effet, que depuis
notre arrivée, nous avons commencé
a évoquer des souvenirs. Certes
animaliers, mais a dévier un peu de
lobjet de notre rencontre. « Nous
attendons avec impatience le Toutou
day, le 7 avril prochain », se réjouissent
les deux femmes. Le Toutoud y?

« Ce sera une journée, organisée par

FLASHEZ-MOI
pour découvrir

le groupe Facebook
du parc canin

la Mairie, durant laquelle chiens et
maitres se rencontreront ici et au
square Jean-Loup Metton. Il y aura plein
danimations ! Mais on ne vous en dit
pas plus pour linstant... », nous confie
malicieusement Marie. De nouveaux
projets sont également prévus et/ou
alétude pour le parc canin. On a hate
de voir tout ¢a ! En attendant, nous
voila bien obligé de ramener Pixel a son
m ftre, a quiil semble bien m nquer.
Les chiens se disent « au revoir »,
etlesm itres « abientét» ! @

LE SAVIEZ-VOUS ?

1l existe aussi un autre
parc canin (250 m?),

il est situé au

142, rue Maurice Arnoux. w

N
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" (Quand il y a plusieurs chiens, mon Cane Corso
noir, Ace, samuse beaucoup dans le nouveau
parc a chiens. Il découvre petit a petit les agres.
A huit mois, il est encore jeune et veut surtout
courir. [ci, je fais souvent la rencontre dautres
propriétaires de chiens, clest tres convivial. 1

11 Je viens souvent avec ma chienne, Shanti. Elle aime
bien venir ici, cest elle qui me porte (rires). Cest un croisé
berger qui vient dun refuge, elle est tres dynamique.

Elle mante sur le pont, saute les deux haies et court

un peu partout. Ce matin, elle a joué avec Ace. 11

Jean-Philippe
Gaussens
& Orson

" Jai fait partie des Montrougiens qui ont soutenu

le prajet dinstallation de ce parc a chiens, car ¢a
manquait a Montrouge. Le parc a été trés bien réalisé.
Dommage quiil soit en permanence d fombre, cest
compliqué en hiver. Ce sera plus appréciable cet été.
Ici, je peux Idcher mon chien Orson sans laisse. Cest un
Cavalier King Charles qui se plait bien dans ce parc ! 1

Sylvie
Thélier
& Lucky

1 Jai thabitude de venir avec mon chien Lucky dans
ce parc fermé dédié aux chiens. Ici, mon Carlin se
sent comme chez lui ! En plus, cest @ cété du parc
Jean-Loup Metton et de laire de jeux, ce qui est trés
pr tique lorsque je viens vecm fille. 11
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Médiatheque,
32 rue Gabriel Péri

MONTROUGE

HAUTS-DE-SEINE

Jean-Pierre
Faugere, une
plume pour
transmettre

Jean-Pierre Faugere, alias Jérome Forestier,

est professeur émérite de sciences économiques
al'université Paris-Saclay, auteur, mais

aussi écrivain public a I'Espace Colucci et
Montrougien depuis quatre ans. Aujourd’hui
alaretraite, il poursuit son désir de transmettre
autrement, en démultipliant ses activités en tant
que bénévole a la ville, mais aussi en prison.

[

1. Vous étes écrivain public a I'Espace Colucci...
Et ntal retr ite, iplusdetempsdoncilmep r itimport nt
den consacrer aux autres. Je vais une fois par semaine a [Espace
Coluccipour ider les personnes qui ont des difficultés a sexprimer
ouquinontp s ccesalinform tique, finde rédigerdes courriers
administratifs. Le plus souvent ce sont des démarches pour .
rechercher un logement, des dossiers pour la sécurité sociale, '
desdem ndesden tur lis tion, de titres de séjour... Cest moins
poétique que ce que je fais en tant quécrivain public en prison.

2. Parlez-nous de vos interventions en prison...
Ce sont des courriers plus personnels. Par exemple, au centre
pénitenti ire de Fresnes, un détenu voul it écrire a son fils pour
son nnivers ire. Audébut, il pens it juste se limitera: « Jete
souhaite un bon anniversaire », mais je fai invité a développer plus,
en pprofondiss ntleurrel tion pere-fils.Un utrejour, undétenu
voulait envoyer une lettre damour a son mari. Jai ainsi « joué »
pour la premiére fois le réle dun Cyrano de Bergerac ! Les lettres
m nuscrites font n itre de belles émotions. Je me souviens dun
détenu qui sest exclamé : « Que cest beau ce que je pense ! » face a
[écriture dune bénévole qui retranscrivait en cursive les mots que
javais reformulés. Par ailleurs, dans latelier décriture que janime en
détention, le groupe est hétérogene et variable, la créativité pleine
de surprises, les échanges bienveillants et joyeux.

3.Vous étes aussi 'auteur d' Un homme intime...

Il sagit d'un recueil de trois nouvelles qui expriment des sentiments
personnels. La premiére traite de la paternité a travers des échanges
entre quatre hommes qui ne se connaissent pas et qui sont plus

ou moins quatre « moi-méme ». La deuxieme prend la forme d'un
carnet qui accompagne mon « voyage » avec le cancer. Jai essayé
daffronter lamaladie avec distance et humour. Et la derniere
raconte, sous forme épistolaire, lhistoire dun enfant qui découvre

un secret de famille.

4.Latransmission et I'éveil de I'autre sont-ils
importants pour vous ?

Oui, il y a cette dimension de la transmission et aussi de [échange,
du partage des émotions et dune certaine forme dévasion, ce qui
résonne de fagon toute particuliere pour les détenus. En tant que
professeur a funiversité Paris-Saclay, a Centrale ou a Sciences Po,
jai formé 16 000 étudiants sans les « déformer » ! Jai essayé

de les aider a séveiller, a Souvrir sur le monde, sans leur imposer
mes propres idées ni trop les ennuyer.

5. Ce désir d’enseigner se prolonge encore
aujourd’hui, en Egypte...

Unjour, un peu par hasard a Sciences Po, on ma proposé de donner
un cours ponctuel au Caire et je [ai fait pendant quatorze ans, avant
détre nommé vice-président de funiversité francaise dEgypte. Jy
ai vécu pendant quatre ans avec ma famille, cétait une expérience
intense dautant quily a eu le printemps arabe en 2011. Loccasion
décrire LEgypte autemps de la révolution. Pharaons, Barbus et
Généraux. Aujourd'hui, je donne toujours un cours une foisp r n,
histoire de respirer la poussiére, la pollution et la folie cairotes !

6. Quel est votre rapport a Montrouge ?

JYy habite depuis quatre ans, apres avoir vécu pendant trente ans a
Paris, en banlieue et au Caire. Lorsque jétais professeur a Sceaux,
je passais par lavenue Ginoux, cest pourquoi les rues de Montrouge
me sont depuis familieres. Je trouve que la ville est tres jeune, belle,
pratique et que lactivité culturelle y est tresriche, et je suis tres
heureux de faire partie de l[équipe de [Espace Colucci.®
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... en quelques dates

1976. Exposition « World Surrealist Exhibition » de Chicago, mais aussi actrice dans des pieces
de Jehan Van Langhenhoven.

1978. Elle se lance dans l'organisation de concerts, de tournées... que ce soit pour des groupes
de rock'n’roll, de variété, de jazz, de jazz manouche, et ce, jusqu'en 2009.

Participation aux revues : Big Beat Rock, Rock en Stock, Jazz Hot, Jazz Swing Journal...

1999. Participe a I'année culturelle « France-Maroc ».

2013. Nouveaux projets d'écriture.
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suis jamais pesée la question, je savais que je serai artiste.
Pour mei, Zméwéa«gmeéewéaf >

Jacques, 2010, toile de 20x60.

n tourbillon, un concentré dart, un diamant brut de

l l passion qui brille de toutes ses facettes. Ce sont les
mots qui viennent pour définir Lodie Serr no pres

lavoir écoutée raconter son histoire et son art. Personnalité
tranchée, elle a été fagonnée par un art conjugué au pluriel :
que ce soit a travers la peinture, les collages, le théatre,
la musique, la poésie ou lécriture... Toutes ces formes
semblent couler de source chez elle et apparaissent
comme une évidence. Sa lecture du monde en est méme
impactée : « Je percois tout ce que je vois autour de moi et le
retranscris mentalement en peinture ou en dessin. Par exemple,
lorsque je regarde une statue, je la peins intérieurement. »
Autom tiquement, le réel devient rtd nsson esprit, juste
avant de pouvoir le transposer effectivement sur une toile
ou une feuille de papier lorsquelle retourne dans son atelier.

DEPUIS SA PLUS TENDRE ENFANCE

Il faut remonter tres loin pour essayer de trouver les racines
de cette n ture, jusqual plus petite enf nce. Trois ns?
Qu tre ns? Difficile de le définir. « Dans ma famille, il y avait
des ouvriers en imprimerie, donc chez mes grands-méres,
il y avait constamment du papier sous toutes ses formes,
de toutes les couleurs, et des crayons », se souvient-elle.
Ellep sser p rl c seEcole des Be ux-Arts de P ris et
tracera sa voie. « Avec mon premier mari Jimmy Gladiator,
nous avons fondé la revue Le Mélog et avons fréquenté le
milieu surréaliste de la poésie. » Ce n'est donc pas étonnant
que Lodie it p rticipé en 1976 a | « World Surre list
Exhibition » a Chicago. « Une des galeries de Chicago avait
proposé au groupe surréaliste parisien une sorte de cadavre
exquis, consistant a ce que chaque artiste utilise les mémes
matériaux découpés pour faire son propre collage. » Or, cette
exposition temporaire, devenue permanente en 1977, a été
réduite en cendres dans lincendie qui a détruit limmeuble
River North, douze ans plus tard. « Tout est parti en fumée !
Il nous reste les revues, la coupure du journal, et le souvenir
qu'unjour nous avons fait partie de “fart internationalement”. »

JAZZ MANOUCHE A MONTROUGE

Aprésles nnées 1970 sous le signe du théatre, des coll ges
et des dessins a la plume, « la musique a rythmé ma vie dla
fin des nnées 1980. Mon lien vec Montrouge d te d’ illeurs
de 1985, cest lors que nous nous sommes inst llés vec
mon second mari, Patrick Saussois, guitariste de jazz et de
jazz manouche. Nous y avons créé notre label Djaz Records
vers 1995 pour lequel on compte une cent ine de disques,
lancé le Festival de Jazz(manouche) de Montrouge, au début
des années 2000 puis il a été remplacé par le Paris Guitar
Festival ». Lodie a connu des grands noms de la musique,
m isun une pl ce toute p rticuliere : Higelin, pour son
génie music |, s personn liteets fidélité en mitié. Elle
a dailleurs fait un portrait de lui au cadrage serré, ou les
tons ocre du visage tranchent avec les gris et noirs de la
chevelure en bataille.

HOMMAGE AUX COULEURS
DUMAROC

Dans ses tableaux, on retrouve la lumiére et les couleurs
qui lont marquée et qui se sont imprégnées en elle, lors de
ces dix années quelle a vécues au Maroc, comme cétait
le cas pour les orientalistes comme Delacroix, jusquaux
modernes Klee ou M tisse. Le choix des couleurs de
Lodie nest donc pas un hasard et on comprend mieux
pourquoi. « Lorsque je peins un paysage de Normandie,
je choisis des couleurs du Maroc qui sont imprégnées
en moi, alors le ciel peut étre jaune ou bleu turquoise. »
Elle les a dailleurs exposées en 1999 a l'atelier 42 et
a participé a l'année culturelle « France-Maroc »,
ol ses ceuvres tutoyaient celles des Marocains Omar
Bour gb et Youssef Gh rb ouilors dune exposition.
Aujourdhui, Lodie Serr no continue de peindre, et dessiner.
Toutensecons cr ntalécrituredunlivre,ap r itrebient6t!
Asuivre...0
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Les 90 ans du Beffroi NS : | TR, : \
et son Bal fou'!

Le fl mbe uolympique
[ ]
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des guitares et du jazz | - i i \ R SR o e
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Desfilmsen v nt-premieres '

L'emblém tique edifice dell ville, Le Beffroi, féte cette

— L T )

nnéeses...90 ns!Ledim nchel0m rs, vousy étes toutes
Ce cliché en pose longue a été réalisé en décembre dernier par le photographe de la Ville. Treize secondes se sont = --_:“1,..5 J e_t;tqus_at’_(endus pOUl' Celebrer Ievenement dans le Cadre -
écoulées v ntquelobtur teurdeson pp reil ne se referme. Résult t: le Beffroi estfigét ndis que les éléments L ," e Adi+: 3 2 -
en mouvement deviennent v poreux, comme ces tr inées de lumiére provoquéesp rlep ss ge desvehicules. ¥ ,de la 3 ed_ltlo_n du Beffroi en Féte. -
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-y



V2N0) N°172 MARS 2024

N

C'ESTA DECOUVRIR A MONTROUGE

oX

~LLe Beffroi en Fete
“Joyeux anniversaire | ’

Un pep’s de folie pour ses 90 ans

80
Al

Eh oui, 90 ans déja ! Apres le succes des deux précédentes éditions, le Beffroi
en Féte sort le grand jeu pour célébrer cet anniversaire. Laissez-vous emporter
dans un voyage temporel au cceur du Montrouge des années 1930 !

Construit en 1932 a linitiative dEmile Cresp, alors Maire
de Montrouge, le Beffroi affiche fierement ses 46
métres de haut et son style Art déco en briques rouges
de Bourgogne. Cet emblématique batiment de la ville a
eu plusieurs vies. Dabord Centre administratif et salle
des fétes lors de sa création, il est devenu Théétre de
Montrouge en 2006. Puis, grace a une réhabilitation
menée entre 2008 et 2012, il est désormais un Centre
culturel et de congrés renommeé. A loccasion de ses
90 printemps, il vous invite & le (re)découvrir !
Venez faire le plein démotions avec des spectacles
en cascade (de magie, de conte, de la compagnie Blein),
ainsi que de nombreux ateliers créatifs (inscription en
ligne ou sur place) pour les plus jeunes (sculpture Art déco,
cadre photo vintage...) ! Au Grand Salon du 1 étage,
une exposition sur « Le Beffroi des années 1930 »,
concoctée par le service des Archives de la Ville,
vous attend. Au 2¢ étage, les bénévoles de fassociation
« Lire et faire lire » vous feront découvrir et partager

des histoires en famille ! Et pour conclure en beauté les
festivités, un grand bal convivial vous plongera dans
fambiance unique des Années folles !

Vous trouverez au foyer-bar un espace détente et
restauration légere animé par fAFM Téléthon, un coin-
lecture de la Médiatheque et un coin librairie avec
Matiere Grise et Le Bonheur, un espace maquillage
(fillusion du voyage dans le temps sera compléte !).

BEFFROI !
Dimanche 10 mars de 14h a19h

Entrée libre + DINFOS sur 92120.fr

le programme
complet

(Y4
™ P
X2 FLASHEZ-MOI
pour découvrir ﬁ
o

Q Chasses aux oceufs !

Petits et grands vont pouvoir partir a la chasse aux ceufs a foccasion de Paques. Les origines de cette
tr dition remonter it a fAntiquité, qu nt ux signific tions elles sont nombreuses : fin du jeline du C réme
donc des privations ; lceuf est aussi le symbole de la fécondité et du renouveau. Le dimanche de Pagues
correspond au début du printemps, saison de la renaissance de la nature. Quatre associations de quartiers
vous donnent rendez-vous a cette occasion, a vos paniers !

© Le Vieux Montrouge, samedi 23 mars de 10h 4 12h45, square Schuman et La Roseraie
Haut-Mesnil Grand Sud, dimanche 24 mars de Tih a 12h, square de lavenue de la Marne
Soleil de la Porte de Montrouge, samedi 30 mars de 14h30 a 17h, Jardin Toscan
Interlude, dimanche 31 mars de Tih a 13h, square Charles de Gaulle

Le Bal fou
des Annees folles

Le temps d'un grand bal participatif,
renouez avec l'insouciance et la liberté

des années 1920 (oui, on remonte encore le
temps d'une décennie !). Les danseurs de la
compagnie David Rolland et les six musiciens
des Sassy Swingers vous donneront la
cadence et meneront la danse : fox-trot,
rumba, charleston, shimmy et valse-
hésitation seront au programme de ce Bal
fou des Années folles !

Vous retrouverez également le magicien
Sébastien Thill en déambulation dans la
salle de bal a partir de 17h30.

SALLE GINOUX 1
De 16h 4 18h

Production :

association Ipso facto danse

(David Rolland Chorégraphies)
Coproduction :

ONYX, scene conventionnée

de Saint-Herblain. Le Carré scene nationale
du pays de Chateau-Gontier.

La Mouche, Saint-Genis-Laval.

Accueil en résidence :

Libre Usine,
Lieu Unique, scene nationale de Nantes.

Distribution

Mise en scene et dramaturgie : Natacha Steck

Avec : Simon Alopé, Alexis Ballesteros ou Augustin Passard,
Maxence Bod, Francis Bolela, Paul Delbreil, Hugo Seksig
Garcia et Natacha Steck

Assistante dramaturge : Carolina Rebolledo

Décor et costumes : Colombine Hauss, sur une idée de Durée:1h30
Aimie Hoffstetter, Victor Bethenod et Antoine Steck Tarifs: de 50228 €
! Ventes sur 92120.fr

Lumieres : Axel Bres

Musique originale : Léopard DaVinci Infos au 0140 92 62 48

2. Une soirée
musicale

Jazz & chorale

Ne manquez pas la soirée Sylvain
Ransy and Friends, jazz and gospel !
Les professeurs du conservatoire
Raoul Pugno, Sylvain Ransy, au

piano jazz, et Béatrice Civaton,
vocaliste jazz, saccompagnent de

la réjouissante chorale Gospel Life
Rejoice et de son chef de cheeur Dee
Ray pour vous offrir un moment jazzy
et gospel mémorable.

1. Un virtuose
au piano

Concert

Jeune espoir du piano frangais, Dimitri
Malignan impressionne déja jurys et
public par sa maturité, son intelligence
musicale et sa grande sensibilite.
Vainqueur, a seulement 19 ans, du

LE BEFFROI - SALLE M[EBIUS_’
Mardi 26 mars a 20h30

et ala billetterie du Beffroi

On vous recommande

| 41
\ /

OLYMPIADE
CULTURELLE

France, MINRE:
1998 et nous

Foot, théatre et danse

« Je me suis rendu compte, quen France, tout le monde savait ou il était le 12 juillet 1998. Méme ma mére,
méme ceux qui naiment pas le foot. » Natacha Steck, elle, avait sept ans ce soir-la, et elle non plus n'a
jamais oublié cette vague d'euphoarie qui a submergé le pays entier.

Le spectacle France, c'est une ode a la joie. L'histoire d'une équipe et d’'un pays ol les clivages
semblaient avoir disparu, ou la fraternité était devenue le maitre-mot, ol 'union autour de la
victoire était totale. A travers les sept épreuves qui jalonnent le parcours de IEquipe de France
pendant la Coupe du monde de football 1998, un groupe de jeunes gens part sur les traces des héros
de leur enfance : pour aller décrocher la coupe tant désirée, il y aura des remises en question,
beaucoup de solidarité... et [élan d'un dénouement commun galvanisant.

Avec le soutien de la Chartreuse de Villeneuve-Lez-Avignon - Centre National des Ecritures

du Spectacle. Finaliste du Concours Danse Elargie 2018 organisé par le Thédtre de la Ville.

CHORALE EPHEMERE organisée en complément de France

Participez a une chorale éphémere juste pour le plaisir de chanter ensemble !
Ouvert a tous, sur le theme du sport, elle sera dirigée par Jean-Marie Leau,
directeur de la chorale Les Voisins du dessus.

Répétition : dimanche 24 mars a 15h, au Beffroi
Restitution : mardi 26 mars a 19h30, place Emile Cresp

3. Avant-
premieéres !

Pour les férus du 7¢ Art, quoi de plus
jubil toire que de découvrir des films
avant la date de leur sortie nationale ?
Cest ce quon vous propose avec non pas
un, m is deux films ! Le premier Louise
Violet, dEric Besnard, raconte fhistoire
dune institutrice qui, envoyée dans un
village francais en 1889, doit y imposer
[école de la République (gratuite,
obligatoire et laique). Quant au second,
dun tout autre genre mais attendu avec

4. La montagne
al’honneur

Exposition

Artiste professionnel résidant a
Montrouge depuis 2017, Dominique
Hieaux a exposé dans de nombreux
pays dans les années 2000, époque
durant laquelle il privilegie alors

Prix Cortot 2017, il remporte en 2021

le 3¢ Prix, ainsi que le Prix du Public

et le Prix Bach au Concours Musical
International de Montréal... Aprés avoir
enregistré son premier album en 2018,
Dimitri Malignan a publié un nouvel
opus, J.-S. Bach Peregrinations (chez
Hortus), en mars 2022.

MEDIATHEQUE |
ESPACE MUSIQUE ET CINEMA
Samedi 23 mars a 15h

Entrée libre sur réservation obligatoire
au 01461276 06 et sur 92120.fr

SALON DE L'HOTEL DE VILLE !
Vendredi 22 mars a 20h

Billets en vente au conservatoire
(paiement uniquement en chéques ou
espéces), ou sur place le soir du concert.
Plein tarif 14,50 €, tarif réduit 12 €,
-12ans5 €

ﬁgﬁ

impatience par les plus jeunes (a partir
de 6 ans) il sagit de Kung Fu Panda 4, de
Mike Mitchell. Po a combattu les maitres
du mal les plus redoutables, mais le
destin va a nouveau frapper a sa porte...

ESPACE coLLucl !

Louise Violet,

mercredi 13 mars a 20h45
Kung Fu Panda 4,
dimanche 17 mars a 15h
Tarifs habituels

[abstraction géométrique. Depuis 2020,
ilreviental figur tion, le plus souvent
autour dune thématique nature et
montagne. Il est membre de la Société
des peintres de montagne. Cette
exposition rassemble ses peintures et
ses dessins récents : des paysages de
montagne, de lescapade, du parapente
ou de lalpinisme, mais aussi le voyage
vers la montagne.

MEDIATHEQUE 1

Du 1" au 31 mars

Entrée libre
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" Une ceuvre utile et ludique, 7
intelligente, dréle, grave, voire
déstabilisante. (...) Un récit a clef,

un puzzle critique de I’hyperconnexion,
diablement e ficace dans la orme,
passionnant dans le fond. yy

¥

La Libre Belgique

Pourquoli Jessica

a-t-elle

Théatre

quitteé
Brandon ? =

7~

2

ne expérience a la fois ludique et tragique

D' pp rence ussiinsignifi nt quuniversel, le
drame de la rupture entre Jessica et Brandon
est le démarrage dune jouissive enquéte
théatrale qui nous emmene sur les traces
bien réelles d'un ancien pilote de drone
devenu lanceur dalerte. Si les témoignages
de Brandon ont largement inspiré journalistes,
documentaristes et cinéastes, ils navaient
jamais fait fobjet dun spectacle théatral !
Alternant entre informations didactiques,
distanciation, poésie et humour, les auteurs
mélent les genres (écriture, improvisation,
musique, multimédia, théatre de récit et

Distribution

Mise en scéne : Emmanuel De Candido,

Conseillers artistiques :

« conférence gesticulée ») pour reconstituer
en direct le puzzle dun digital native (enfant
du numérique). Lair de rien, cest foccasion
d'aborder des notions complexes soulevées
par une société hyperconnectée : réalité et
virtualité, guerre propre, pouvoir des médias...
Al fois drole, tr gique, effic ceetdi blement
effrayant.

BEFFROI - SALLE BLIN !

Mardi 12 mars a 20h30

Durée : Th30 - Tarifs : de 11,50 22,50 €
Ventes sur 92120.fr et a la billetterie du Beffroi
Infos au 0140 92 62 48

Pierre Solat, Olivier Lenel / Cie MAPS

Avec : Benjamin Laurent et Emmanuel De Candido
Créateur lumieres, directeur technique,
régisseur : Clément Papin

Scénographe et assistante plateau :
Marie-Christine Meunier

Zoumana Meité et Olivier Lenel FLASHEZ-MOI
pour visionner

Création et dramaturgie sonore : i
Milena Kipfmiiller : E;Eg !de g
Création vidéo : Emmanuel De Candido

et Antoine Lanckmans

Diffusion : La Charge du Rhinocéros

Ami.e.s, il faut
faire une pause
Un spectacle randonnée

Ne vous fiezp s ux pp rences!Sous!| forme pp rente d'une conférence de
vulgarisation philosophique, Ami.e.s, il faut faire une pause est en fait

un monologue plein de fantaisie et de poésie, quelque peu déjanté !

Jean, seul en scene, vous invite a un voyage pédestre en pays imaginaire,

a travers les paysages du « lac des moralités », de la « forét de la culture » ou
encore de la « plage des événements »... Loccasion de S'interroger sur des themes
philosophiques qui innervent un quotidien a priori anecdotique. A vous de
répondre aux questions, et de constater que la philosophie est a la portée de tous !

Distribution

Conception et écriture : Julien Fournet
Interpréte et co-adaptation : Jean Lepeltier
Collaboration artistique : Lorette Moreau
Scénographie : Arnaud Verley

Visuels : Sébastien Vial

Conseil dramaturgique :

Anna Czapski

Production : Marion Le Guerroué
Diffusion : Salomé Dollat

LE BEFFROI - SALLEBLIN !

Mardi 2 et mercredi 3 avril a 20h30
Durée : 1h10 - Tarifs : de 11,50 a 22,50 €

Ventes sur 92120.fr et a la billetterie du Beffroi
Infos au 0140 92 62 48

FLASHEZ-MOI

pour visionner
un extrait du

spectacle !

Montrouge
se met a lheure des JO !

Depuis le 1°" mars et jusqu’au 11 aofit, la Ville de Montrouge vibre
au rythme des Jeux olympiques et paralympiques de Paris (JOP 2024).

Flambeau olympique

Le Top 92 définitle p rcours du fl mbe u olympique (un
vase de Sevres) a travers les 36 communes du départe-
ment des Hauts-de-Seine. Montrouge accueille a son tour
«| fl mme » pend ntune sem ine v ntdel tr ns-
mettre a sa voisine Malakoff : le vase, regu par une classe
de CM1le 1 mars au gymnase Henri Wallon de Bagneux,
sera remis le 10 mars sur le terrain de hockey sur gazon
au Cercle Athlétique de Montrouge (CAM).

Du 17 au 10 mars

Séminaire handisport

Animé par le Comité Handisport 92, en présence de
[ensemble des présidents des associations sportives.
MEDIATHEQUE - SALLE DE CONFERENCE !
Mercredi 6 mars a 18h30

Ouvert au public dans la limite des places disponibles

Journée internationale des droits
des femmes

La journée du 8 mars est foccasion de sensibiliser le public
sur les enjeux du sport au féminin.

Au programme : initiations et démonstrations par les
associations sportives, ateliers de discussion sur les pro-
blématiques liées a la pratique du sport par les femmes,
animés par une psychologue du Centre municipal de santé
et contre le harcélement (avec des techniques de self-dé-
fense par les instructeurs de fassociation Krav Maga Women
Protect), conférence sur les freins rencontrés par les femmes
dans la pratique sportive (co-animée par des médecins du
CMS, Sine Qu  Non, Hars de Conflit), diffusion du film Battle of
the Sexes (a 20h45)... Venez nombreux et nombreuses !

STADE MAURICE ARNOUX & ESPACE coLuccl !
Vendredi 8 mars de 17h 4 20h30

Village olympique !

Le Village olympique de Montrouge S'installe au stade
Maurice Arnoux pour notre plus grand bonheur :
initiations sportives, démonstrations de breakdance
et de basket fauteuil handisport, rencontre sportive
inclusive, animation de glisse urbaine par la Cie

Les Flaneurz... Le tout accompagné despaces
pédagogiques pour sinformer sur les enjeux de santé
publique. Ne manquez pas non plus linauguration
de la nouvelle pelouse du stade et lexposition
Handisport par le Comité Handisport 92.

STADE MAURICE ARNOUX !
Samedi 9 mars, de 11h a 20h

Portes ouvertes au CAM, labellisé

« Centre de préparation aux jeux
olympiques »

Le Cercle Athlétique de Montrouge (CAM) vous offre la
possibilité de vous initier au tennis et au hockey sur
gazon ! Ce dimanche 10 mars, le CAM sera également
le théatre de plusieurs événements sportifs et festifs :
venez assister a deux matchs de hockey sur gazon
etnem nquezp s| tr nsmission du « fl mbe u»
olympique a la commune de Malakoff !

CERCLE ATHLETIQUE DE MONTROUGE (CAM) 1
Dimanche 10 mars de 9h a 17h

92120.FR

Le « petit » programme de la Médiatheque

Bébélire (de 04 3ans)

Une séance de lecture individuelle pour rapprocher
adultes et enfants, avec laccompagnement et les
conseils des bibliothécaires.

Samedi 23 mars a 10h30

Entrée libre sur réservation deux semaines a lavance

Il était une histoire

(de 3 a8 ans)

Les bibliothécaires de la Médiatheque racontent
leurs livres préférés, leurs coups de ceeur ou les
nouveautés...

Mercredis 6,13, 20 et 27 mars
et 3 avril a10h30

Entrée libre

32, rue Gabriel Péri, — / *
nfos au 01 46 12 76 02 et sur 92120.f;

Il était un conte

(De 4 a 8 ans)

Une tranche de conte frisson, une part de conte
sourire, un zeste de conte lointain, une pincée de
conte traditionnel... Les bibliothécaires invitent les
enfants a déquster des récits du monde entier.

Samedi 6 avril a 10h30
Entrée libre

Les autres rendez-vous

1. Longue vie au jazz!

Menés par Sébastien Jarousse, le big band

et latelier jazz du conservatoire Raoul Pugno
nous offrent un formidable concert de jazz en
deux parties, avec un Hommage a lvan Jullien,
suivi de Jacques Brel, la vie racontée en jazz.
ESPACE coLucel !

Vendredi 5 avril 4 19h

Entrée libre

2. Plein feux
sur la peinture

Carole Linard, maquilleuse artistique
professionnelle, expose sa peinture pour la
premiére fois au Schmilblick ! Les ceuvres
de cette passionnée dexpression visuelle
refletent une gr nde sensibilité rtistique
personnelle qui capte [émotion a travers
des couleurs vibrantes.

LE SCHMILBLICK !

Vernissage le mardi 19 mars,

de 19h a 21h

Entrée libre

3. Bals de Montrouge
Danse|

Un dimanche par mais, la Station Danse
anime un bal ouvert a tous, débutants,
intermédiaires et professionnels, dans

la plus grande tradition des apres-midis
dansants. Pour les plus novices, une séance
dinitiation est proposée de 13h30 & 14h30.
BEFFROI !

Dimanche 17 mars
de 13h30 a 19h30

Tarifs : 8 € pour les Montrougiens,
12 € pour les visiteurs extérieurs.
Billets en vente sur place le jour du bal.

4. Bienvenue
au zootrope!

Atelier créatif

Chague participant découvrira la technique
de lestampe au pochoir et réalisera un mini
filmd' nim tion du personn ge de son
choix sur une bande de papier. Magique !
Avec Antonin Heck, artiste plasticien.
MEDIATHEQUE 1

Samedi 9 mars
a10h eta14h

Durée : 2h - A partir de 8 ans, sans adulte
accompagnateur.

Entrée libre sur réservation obligatoire
au 01461276 02 et sur 92120.fr
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Osezla
itare

n instrument qui
3 pIUS|eurs cordes
a sonarc!

Dans le cadre du Montrouge-Paris Guitar Festival, alors que le Salon de la belle guitare sest conclu le dimanche
3 mars, l'exposition « Osez la guitare » présente divers ateliers déveil, d'initiation a la pratique de la guitare, de
cours, de création et de fabrication pour tous les &ges et tous les niveaux, ainsi que des rencontres avec des
luthiers et musiciens professionnels. Loccasion pour tous de venir découvrir, tester des instruments, rencontrer,
apprendre et créer de nouvelles opportunités !

HOTEL DE VILLE - SALLE DU CONSEIL_'
Samedi 16 et dimanche 17 mars

© Ateliers du dimanche 17 mars
10h : éveil musical « la guitalélé » poe
parents/enfants (-3 ans)
10h45 : éveil musical « la guitalélé »
enfants/parents (3-5 ans)
TIh30 : initiation guitare & « guitalélé » (6-11 ans)
14h : initiation guitare & « guitalélé »
ados/adultes (+16 ans)
15h : initiation a la « guitalélé » (11-15 ans)
16h : jam session collective
(improvisation ouverte a tous !)

© Ateliers du samedi 16 mars
10h : éveil musical parents/bébeé (-3 ans)
10h45 : éveil musical parents/enfants
11h30 : cours de guitare (6-9 ans)
14h : cours de guitare (10-15 ans)
15h : cours de guitare & « guitalélé »
ados/adultes (+16 ans)
17h : concert de la fabrique de talents
five & dime (blue-gr ss, blues, r g-time)

Bric et broc
Spectacle musical

Un chantier haut en couleurs !

Ils arrivent en sifflotant, poussant de droles de
brouettes chargées doutils et dinstruments inso-
lites. Qui donc ? Bric et Broc, les deux Frérots
Bricolo ! Du haut de leurs salopettes multicolores,
ils jouent, chantent, grattent, frottent et assemblent
briques et tuyaux. De ce chantier ludique surgissent
alors des constructions musicales surprenantes.

MEDIATHEQUE !
Samedi 16 mars a 10h et 11h

Durée : 25 min - De 6 mois a 3 ans
Entrée libre sur réservation obligatoire au 0146 12 76 02
et sur 92120 fr

Distribution

Par Frédéric Obry et Jean-Luc Priano
Waide Cie

On vous recommande

1. Gala de danse
du conservatoire

Les éleves des classes de danse classique,
danse modern jazz et hip-hop du
conservatoire Raoul Pugno vous présentent
le fruit de leur travail de fannée. Un gala qui
réunit les éléves, des plus petits aux plus
grands, dans des créations originales, pour
une soirée mémorable.

BEFFROI - SALLE MGEBIUS !

Vendredi 15 mars a 20h

Billets gratuits a récupérer au conservatoire
ou sur place le soir du spectacle

2. La Renaissance
en France

Conférence

Eric Parmentier, historien de fart, reviendra
sur les manifestations frangaises de cet
ample mouvement artistique et intellectuel
quiest la Renaissance. Tout au long du

XV siécle, le renouveau de farchitecture et
impact de IEcole de Fontainebleau poseront
les bases dun « classicisme » frangais.
MEDIATHEQUE !

Mardi 19 mars a 18h30

Entrée libre sur réservation obligatoire
au 01461276 01 et sur 92120.fr

3.LaFétedu
court métrage (OO

« Lointaine famille, partir ou rester » : cest
le theme retenu pour cette manifestation
nationale annuelle, née de la volonté de
mieux faire connaitre le court métrage au
plus grand nombre. Sadressant a tous les
ages et tous les publics, | sélection de films
met en avant les grand(e)s réalisateurs et
réalisatrices de demain.

LE SCHMILBLICK !

Mardi 26 mars de 19h30 a 22h

Entrée libre

4. Trois fréres unis
par le jazz

Les trois frangins-musiciens sont de retour,
pour notre plus grand plaisir... Marlon (16 ans)
ala trompette, Jason (17 ans) au clavier et
percussions, et Ryan (19 ans) 4 la guitare et
au saxo. Le répertoire : jazz, soul et Rn'B,
avec talent et une belle expérience.

LE SCHMILBLICK L

Samedi 30 mars de 20h a 22h30
Entrée libre

ill"l‘ |
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“De 1908 a 1980, Montrouge a abrlte les remarquables ateliers|

de I'imprimerie Draeger, situés au 46, rue de Bagne

(aujourd’hui avenue Henri Ginoux). - 2

Il était une fois...
L'imprimerie Draeger

| —

Chaque mois, suivez notre
« cours » d'histoire montrougienne.
Celle d'une rue que vous traversez
peut-étre ou dont vous avez entendu
parler, celle d'un(e) voisin(e), de votre
commercant préfére, etc. L'histoire
d'un événement, d'une personnalité...

Péle historique du panorama éditorial griace a I'implantation d'imprimeries sur son territoire, la ville de
Montrouge est le berceau de la prestigieuse maison Draeger. L’entreprise, qui collabore avec de grands noms du
luxe et du monde de I'art, est a I'origine de quelques-unes des plus belles pages iconographiques du XX siécle.

MONTROUGE,

VILLE D'IMPRIMEURS

Si, jusquau XIX® siecle, les ressources écono-
miques de Montrouge proviennent essentiel-
lement des carrieres et de l'agriculture, la ville
s'industrialise progressivement au cours du XX®
siecle et voit s'implanter de nouveaux acteurs.
Parmi eux, on compte notamment une poignée
d'imprimeurs : cherchant a agrandir leurs ate-
liers, ces derniers quittent la capitale faute de
place et migrent vers Montrouge, proche des 6°
et 7¢ arrondissements parisiens, hauts lieux de
[édition. Alors que l'on comptait trois imprimeries
a Montrouge en 1905, la ville devient au cours du

Alentrée du passage Draeger, le tympan qui se

trouvait au-dessus de I'’entrée de I'imprimerie,

accueille aujourd’hui les écoliers de Rabelais

et leurs parents, ainsi que tous les passants qui

XXesiecle une petite capitale de Iimprimerie, avec
une dizaine détablissements implantés sur son
territoire.

NAISSANCE DE LA MAISON
DRAEGER

L'une des fieres représentantes de la profes-
sion a Montrouge est I'imprimerie Draeger.
Fondée en 1886 par Charles Draeger, sous le
nom « Draeger et Lesieur (imprimerie typo-
graphique, lithographique et taille-douce) »,
puis relancée par son épouse a son déces en
1899 sous le nom de « Draeger fréres », l'entre-
prise s'installe d'abord rue de Vaugirard a Paris
puis, forte d'un succes grandissant, déménage a
Montrouge en 1908, passe a [électricité et com-
mandera méme des plans a Le Corbusier pour
agrandir l'usine. En 1920, limprimerie sassocie
avec un publicitaire américain, Wallace, pour fon-
der f'une des premieres agences de communica-
tion : Wallace & Draeger.

L'INVENTION DU PROCEDE 301

Pionniére dans le monde de la publicité, la
dynastie Draeger va régner pendant pres
d'un siecle sur des ateliers remarquables.
Grace a la mise au point du procédé 301,
un procédé unique de restitution des cou-
leurs offrant la possibilité de reproduire des
ceuvres dart avec fidélité, I'imprimerie est
rapidement réputée pour sa qualité et acquiert

une réputation internationale. Certaines de ses
productions - catalogues publicitaires, pho-
tographies pour l'industrie et le commerce du
luxe (Revillon Fréres, Bugatti, Citroén, Lancdme,
Guerlain, etc.) - sont d'une richesse inégalée,
ayant nécessité jusqua cing, voire sept passages
dimpression (pour des encrages or et argent, par
exemple).

DES COLLABORATIONS
HISTORIQUES

Au début du XX® siecle, limprimerie Draeger édite
des cartons d'invitation et des affiches publi-
citaires pour les Magasins réunis de Nancy, en
collaborant a cette occasion avec des artistes
de ['Art nouve u comme Victor Prouvé. Au fil du
temps, Victor Vasarely y travaille comme maquet-
tiste, Colette et Jean Cocteau écrivent les textes
de nombreux catalogues publicitaires... La qualité
de sa production amene la maison Draeger a se
spécialiser dans les livres dart, sensuivent les
rencontres avec Dali, Picasso, Matisse ou encore
Marie Laurencin (qui laissera une esquisse au dos
de épreuve d'une publicité de mode). Si la marque
sest petit a petit diversifiée jusqua ujourd'hui,
lactivité d'édition est tombée en deésuétude et
les usines Dr eger ont défintivement fermé leurs
portes des 1980. Les archives de l'imprimerie
Draeger ont malheureusement été dispersées le
6 mars 1990 a I'Hotel des ventes Drouot. ®
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Végétaux de jardin

POUR VOS DECHETS VERTS, C’EST PARICI !

A compter du 13 mars et jusquau Tl décembre, vous
pourrez déposer vos végétaux de jardin tous les

15 jours, le mercredi de 12h a 18h, au 3, rue Paul Bert.
Rendez-vous donc les mercredis 13 et 27 mars,

et 10 et 24 avril pour les prochaines dates.

Végétaux autorisés : taille de haie et petits
branchages en fagots bien liés (moins de 5 cm

de diametre et moins de 1,5 m de long), tonte de
pelouse, fleurs coupées et feuilles mortes s ns terre
ni pot de fleurs.

Ce service est réservé aux Montrougiens, sur
présent tion d'un justific tif de domicile de moins
de trois mois et d'une piece d'identité.

En dehors de ces créneaux du mercredi, les
Montrougiens peuvent également déposer leurs
végétaux de jardin a la décheterie de Meudon (route
du pavé des gardes).

© Renseignements : valleesud.fr

Moustique tigre

I Emploi des jeunes
Besoin dun OO0

coup de pouce ?

Rendez-vous chague mardi de 10h & 17h & 'Espace Colucci (88, rue Racine)
pour participer aux Mardis de l'emploi ! A loccasion de cette permanence,
I'Espace Colucci regoit un conseiller emploi-formation du Groupement
dintérét public (GIP) Vallée Sud Emploi. Ce conseiller vient a la rencontre
des jeunes pour les accompagner dans leurs démarches de recherche
d'emploi et/ou de form tion, et leur présenter des outils spécifiques
développés par Vallée Sud Emploi.

© Les jeunes montrougiens peuvent également se rendre a la permanence
Vallée Sud Emploi du site d’Antony : 42, avenue Aristide Briand

© ou prendre un rendez-vous a distance avec un conseiller :
0155 59 44 95 / contact.emploi@valleesud.fr.

Collecte des encombrants|
COMMENT CA MARCHE ?

Vous l'avez remarqué, depuis le 1*" janvier, le mode de collecte des
encombr nts évolué pour étre plus f cile, plus flexible et plus
écologique ! Vos encombrants sont désormais collectés gratuitement
et sur simple rendez-vous, du lundi au vendredi, par les équipes de Vallée
Sud - Grand Paris. La prise de rendez-vous peut se faire du jour

au lendemain et jusqua un mois a l'avance.

Mobiliers et équipements d'ameublement, grands cartons d'emballage,
produits toxiques, déchets déquipements électriques et électroniques,
déchets de démolition et de bricolage, gravats... tous ces déchets
peuvent étre déposés sur le trottoir, quelques heures précédant

le créne u choisi findenep sgénerl circul tion des piétons.

© Prise de rendez-vous sur valleesud.fr/fr/vallee-sud-recycle
ou au 0 800 02 92 92 (appel gratuit)

QY NUMEROS D'URGENCE

014612 72 59

POLICE MUNICIPALE
‘|7 POLICE SECOURS

'I POMPIERS
53, RUE DE LA VANNE

'I SAMU ET MEDECINS
DE GARDE

1"5 SAMU SOCIAL
3919t

30" 8 NETECOUTE

<= PHARMACIES DE GARDE

© 10 MARS © 24 MARS

0142530126 014253 0153
© 17 MARS © 31MARS
Pharmacie de la place  Pharmacie du Parc

6, place Jean Jaures 0142530108
0147352993

Pharmacie de Paris Pharmacie du Rond-Point
52, avenue Henri Ginoux 62, avenue de la République

(Jeanne Rose) 128, avenue de la République

COUPEZ-LUI L'EAU !

Les beaux jours arrivent, et avec eux... les moustiques aussi ! Pourtant, il est possible dagir pour limiter leur prolifération.
Comment ? En leur coupant I'acces a eau stagnante, milieu dans lequel des ceufs présents a la surface peuvent permettre
le développement de larves.

Se ux, rrosoirs, coupelles de pots de fleurs, récupér teurs de u de pluie, jeux extérieurs pour enf nts...I'e ust gn nte
simmisce partout et doit &tre systématiquement vidée !

En milieu urbain et dense, comme a Montrouge, les moustiques, et notamment les moustiques tigres, évoluent en

terrain propice : pas de prédateur, une population dense et la présence accrue d'eaux stagnantes, notamment en zones
pavillonnaires.

Le moustique tigre est le plus dangereux car il peut étre vecteur, par sa salive, de maladies graves telles que la dengue,

le Zika ou le Chikungunya. Il est facilement reconnaissable a son trait blanc sur le thorax.

Comme la plupart des villes des Hauts-de-Seine, Montrouge est un territoire colonisé par ce nuisible. Lorsqu'on apergoit
un moustique tigre chez soi, il y a fort a parier qu'il pravienne d'une eau stagnante
amoins de 150 métres de la. Alors, avec larrivée du printemps, ouvrez I'eeil et

attaquez-vous a la source du prableme, leau stagnante ! FLASHEZ-H10I

pour découvrir
directement le
site internet dédié

© En savoir plus : iledefrance.ars.sante.fr/moustique-tigre-en-ile-de-france

TOUT SUR LES COLLECTES

é « Déchets ménagers :
Les lundis, mercredis et vendredis matin

@ « Emballages ménagers (plastique, métal, carton)

et journaux-magazines :
Tous les mardis matin
C@ « Verre : Tous les jeudis matin
La collecte a la demande depuis le 1*" janvier 2024

« Encombrants (mobiliers et équipements
= d'ameublement): a la demande sur valleesud.fr

© Infos sur valleesud.fr

@ « Déchets d'équipements électriques et électroniques :
a la demande sur valleesud.fr

Lo, Déchets de démolition et de bricolage :
[ ala demande sur valleesud.fr

Q7 « Produits toxiques :
& . > alademande sur valleesud.fr

o_ < Deéchets non acceptés a la collecte :
textiles, les végétaux de jardin,
déchets médicaux, les pneus,
tout élément vitre

Guide du tri a télécharger sur valleesud.fr
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avoir les solutions

Lt CARNET

5| LEJEU ENIGMES ,
D U I\/I O | S 5 DU SU[]OKU Dans quelle tasse |e7cafe (
. coulera en premier ¢
Grille de 9 carres
quil faut remplir
\ de chiffresde1a9
1 tous différents. Ces
& NAISSANCES 1 | chiffresne doivent
Bienvenue a... 6 2 5 pas se repeter .
I I N o
« GITLAW Luka, Jean > 28.10.2023 53 6 o fans an des \
« PONDI BATOUM HER Léandre > 29.11.2023 carrés de la grille.
« BLOT Hortense, Héloise, Sylvie, Delphine, Marie > 02.12.2023 512 NIVEAU DIFFICILE.
« CAMARA Yzem > 03.12.2023 : 5 4 \ 5
« BORNOT Augustin, Joseph, Michel > 14.12.2023
« EMIEN Alexandre, Arsene, Dao > 16.12.2023
« POGNIOT KALFON Isaac, Charles, Gérard > 16.12.2023 MARIAGES
« AUDISIO CIZAIRE Diane > 19.12.2023 Tous nos veeux de bonheur a... CROlSES DE LA GASTRONOMIE
« CHELLALI Aylan > 21.12.2023 . . - MUTS
« Pierre-Francois AUBRY / Elodie SOUSA CORTE REAL T A /\'—_\’ﬁm
« CHELLALI Kenzo > 21.12.2023 : ——]’\/
: « Israél MIMOUN / Rahel SEBAG ] ||
» HEDDAK Hanna, Hind > 23.12.2023 « Pierre-Jean QUIGNOT / Anyssa DERJ - ]
« DROUET NIETO Nicolas, Gabriel > 26.12.2023 . Julien RESCHE / Juliette BLONDIN-WALTER T_‘ | —
« ELFISSAQUI Aliya, Laitmas > 27.12.2023 — | T_‘
« ARMOUDON Soan, Charlie, Frédéric > 29.12.2023 | | —— c |
. PLAN,CHUN Gaspard, Philippe, Pascal >29.12.2023 . R Bl | r_j‘__—_ 8
* FIGUE Diane, Bénédicte, Patricia > 51.12.2023 DECES I — | !
« HANS MONGARDON Elise, ?eatrlce, Brigitte > 05.01.2024 Toutes nos condoléances aux o — m m
« CAYARD VALECHE Lana, Kiibra > 06.01.2024 f illes et ux oroches de ‘a’ "\ | | .
« ELAMRANI Sofi , F tih > 1101.202% mi P [ T N I B -
+ CHAUVEAU Lou, Nathalie, Sophie > 12.01.2024 « Madeleine GADIOUX - 25.11.2023 - épouse de Pierre REVERT I L | ! f
+ MOKHTARI Imran, Anouar > 12.01.2024 « Lina RUCH - 29.11.2023 - veuve de Marcel SORUS | \T‘ .
« Christian GUAY - 01.12.2023 - époux de Danielle BOUDJEMA | L“ d .
« Michelle GUINEFOLEAU - 06.12.2023- épouse de Claude MARTIN | | 6‘\
PACS + Herminia ALONSO DEL VALLE - 08.12.2023 - veuve de Pierre ARNOULD \E—‘ mﬂj H r__l
Tous nos voeux de bonheur a... « Yolande AUDIC - 20.12.2023 - épouse de Mirko GOLEM 1 ‘
« Bernard LE COZ - 23.12.2023 - époux de Marie-Christine GUILHEMOTONIA | 5 — 1 |
« Jairo ARANGUREN RODRIGUEZ / Sarah KONITZER « Pierre LE MOAL - 24.12.2023 - époux de Martine PETIT F E EE__’,\
« Gabriel BENELUZ / Salomé RAFFI « Germaine LANGE - 30.12.2023 - veuve de Marcel LEMOINE EEI—_
« Romain GUETTA / Julie MOLINAS

« Jean ROI - 05.01.2024 - époux de Anne-Marie FELIX
« Yoann LAFFICHER / Alice DUVEAU

H
« Maryse GILBERT - 09.01.2024 - épouse de Jean-Claude LATOUR m [
« Pierre LAGACHE / Alice CLABAUT « Christiane de MALHERBE - 10.01.2024 - veuve de Michel GOSSELIN
« Marc MAMOU / Nassima KANEB

« Daniel JULY - 11.01.2024 - époux de Nathalie BOURLARD
« Nicolas MOULINET / Paulina SOWA

, HORIZONTALEMENT
+ Anne-Marie FELIX - 17.01.2024 - veuve de Jean ROI VERT'FALE"ENT table commune Elle fait sa réputation.
« Maxence SCHULTZ / Van An PHAM « Théodore GONZALEZ - 1701.202% - époux de Liliane ANDRIEUX Cuisine °°mm”0"r:5 t? Los Préparation détaillée.
- Jean-Philippe JOLY - 1701.202% - époux de Véronique LAMARE Subsﬁﬁ’“cg*s arl - Ses U bistrot Specialité nigoise.
lgsgllirtzi dasncn?etsq Batterie du cuisinier.
u . , . .
Rend une chose plus piguante, pus B Sgﬁtr]\g‘:?dsé de cuisine.
N'hésitez pas a contacter le service des Affaires civiles si nous ne voyez pas votre « info » dans le Carnet E‘Ui.recm(;the lseséplaIS"'- Roidela cuisine.
gritage du passe. Composés pour la table.
ici ut se passe. 24 .
SERVICE DES AFFAIRES CIVILES IJ_ Conformément aux dispositions légales, les naissances, mariages et déceés sont ?’l'z?]tsﬁluqr‘;’ztl? P Il pprécie ler ﬁlnement.t
4, rue Edmond Champeaud — publiés dans cette rubrique avec l'accord des familles. Sont annoncés dans ce i Art de préparer les aliments.
0146127330 E numéro les accords transmis au service Etat civil avant le 31 janvier 2024
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TRIBUNES DE L'OPPQSITION

Les textes ci-dessous sont publiés sous la seule responsabilité de leurs auteurs

INDEPENDANTS
Gisela _ Christophe Antoine
Gomez Bossiére Carli Sassoe Bouchez

© Plus d'infos sur
independants.montrouge@gmail.com

MONTROUGE : VILLE ANIMEE PAR LE BRUIT DES ROULETTES DE VALISES ?

Récemment, I'émission « Complément
denquéte » sattaquait a la pratique du logement
occ sionnel (Airbnb, Abritel...), qui provoque le
retrait du marché de logements pouvant étre
fort utiles a des jeunes professionnels ou a des
familles en herbe.

A Montrouge, clest prés de 60 000 nuitées
en 2022 pour le leader de ce marché. Une
progression de 127% entre 2021 et 2022 ! Quen
est-il pour 2023?

En 6 ans, le nombre total de logements a
Montrouge a augmenteé de 2,9%, mais le nombre

de résidences principales a baissé de 1,3%.
LInsee arelevé une progression de 78,9% pour les
résidences secondaires/logements occasionnels
et de 39,4% pour les logements vacants, alors
que la demande de logements est tendue et que
notre popul tion b isséde4,7%en3 ns...

Nos propositions visent a peser clairement dans
la transformation de Montrouge pour assurer
un acces juste et équitable au logement pour
les ménages qui veulent y rester, mais aussi
pour les nouveaux arrivants désireux d'habitats
principaux.

, MONTROUGE
ECOLOGIQUE ET SOLIDAIRE
EELV, LFI, GENERATION.S,
NOUVELR MONTROUGE

¥
Gala Veloso

Cyril Pasteau Annabelle Huet

© Plus d'infos sur
https://montrouge-ecologique-et-solidaire.fr/

PRIORITES A L'ENVERS : IL FAUT REVOIR LE PROJET DU SQUARE SCHUMAN

Les 12 millions d'euros que la majorité a
décidé au conseil municipal de décembre
d’y consacrer serviront surtout a batir un
éniéme restaurant privé haut de gamme avec
son p rking. Le projet prévoit un nivellement
du parc, sans étude d'impact préalable sur
les effets de tels travaux sur la biodiversité.
Il prévoit également de se débarrasser
du mobilier présent dans le parc : bancs,
gloriette, font ineW Il ce.

Une cinquantaine de personnes ont manifesté

en février pour demander un moratoire et
une pétition en ligne a recueilli plus de 3000
signatures, un record pour la ville. Le manque
de verdure nuit a notre santé physique
et mentale, favorise la myopie d'enfants
trop sédentaires d'apres plusieurs études.
Monsieur le Maire, revoyez ce projet. A Ia
construction d'un restaurant réservé aux plus
fortunés dans une ville de plus en plus chere,
privilégiezler ttr p ge du déficitenesp ces
verts qui bénéficient a tous.

MONTROUGE EN COMMUN
PARTI SOCIALISTE, PLACE PUBLIQUE,
MONTROUGE CITOYENNE

=
= -,

&

Laurent Barcessat

-

\Joaquim_Timoteo Flora Claguin

© Plus d'infos sur
www.montrouge-en-commun.fr
contact@montrouge-en-commun.fr - 06.48.06.81.44

POUR UNE EUROPE SOCIALE ET ECOLOGIQUE : A NOUS TOUS DE JOUER'!

Les institutions européennes peuvent p r itre
lointaines, alors que leur travail nous touche
quotidiennement : énergie, transports,
alimentation, transition écologique, droits
soci ux... et le P rlement européeny joue un
réle de plus en plus important.

Les élections européennes pour y désigner nos
représentants se tiennent le 9 juin prochain. Il
est important d'y exprimer la vision que vous
souhaitez sur ces sujets !

Tous les citoyens frangais ou originaires d'un
des pays de 'Union Européenne peuvent voter

en sétant inscrits sur les listes électorales de
leur commune.

N'hésitez pas a vérifier que cest bien le cas.
Sinon, linscription reste possible jusqu'au
3 mai directement au Centre administratif
ou jusqu'au 1° mai sur internet. Tous les
renseignements sont disponibles sur le site
www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/
N47.

Pour une Europe sociale, solidaire et
écologique, rendez-vous le 9 juin prochain !

LAVENIR NATTEND PAS
A MONTROUGE

03

Juliette Méadel Goulwen Le Gall

Anne-Laure
Crochat

© Plus d'infos sur
Tél.: 078810 21 77 - www.lavenirnattendpas.fr
lavenirnattendpas@gmail.com

SQUARE SCHUMAN : LE NOUVEL ECOCIDE MONTROUGIEN

Aprés | ss ssin t des rbres de | venue
Jean Jaures, la majorité municipale envisage
la mise en piece d'un ilot de biodiversité au
sein de notre tissu urbain tres dense. La
restructuration du square Schuman consiste
aen arraser la topographie pour I'aplanir. Les

rbres vont soit étre s crifiés soit souffrir
et/ou mourir de ce choix anachronique. Le
projet prévoit aussi la création d'un éniéme
restaurant qui rognera sur la superficie
d'espaces verts qui aurait pu étre mis a
disposition de | popul tion. Enfin, ce projet

est toujours soumis a la mansuétude d'un
grand groupe francais dont la majorité
espere qu'il bradera son patrimoine pour
permettre... une minér lis tion ccrue del
place de I'église.

Heureusement, | mobilis tion citoyenne
se met en place. L'avenir n‘attend pas s'est
engagé dans cette voie, en soutien de nos
colistiers du CAPAJ dont la pétition a déja
recueilli plus de 3 000 soutiens. Ensemble,
OppoSONs-nous a ce saccage.

TRIBUNE DE LA MAJORITE

MONTROUGE ENSEMBLE

0 3

Etienne Claude Favra Thierry Virol
Lengereau
{
Marie Colavita Patrice Carré Charlotte Baelde
5
“k 1

Pascal Hureau Gwénola Rabier Patrice Ondoua
i ‘v‘; a
Colette Jean-Yves Stéphanie Bujon

Aubry Verzeele

D

-
Paul-André Mouly Marie-Sophie Jean-Pierre
Lesueur Daviaud
« ! « li
Carmelina Liliane Graine Frangoise
de Pablo Decorde
Q h IL
. v
. . )
Elisabeth Eric Castignoli Karim Taki
Rossignol
I ‘?a g

Isabelle Lemée Patriciﬂ Xavier Jacques Meledje

>
¥

Patricia Badias Thomas Briet Yen-Lan NGuyen

® 3

Matthieu Devriendt

-

Amina Laurianne Rossi
Sambou-Honoré

a @

aly -ia !

Maxime Vetillard Charles Isabelle Paillard
Selvacoumar

MONTROUGE A DECIDEMENT LA MAIN VERTE !

Cheres Montrougiennes, chers Montrougiens,

Avez-vous remarqué que les jonquilles qui
annoncent le printemps sont sorties plus tot
cette année sur les parterres de notre Hotel
de Ville ? Avec les crocus multicolores, elles
font rayonner notre grande « place-parc »
pour notre plus grand bonheur ! Cest un
spect clem gnifique et une réussite de notre
équipe du Service des Espaces verts. Merci a
elle de contribuer chaque jour a rendre notre
ville plus verte et plus belle !

Avez-vous aussi admiré la superbe parure rose
vif des arbres fruitiers de la rue Sadi Carnot
qui lui donne un charme particulier en ce
début du mois de mars ? Elle annonce la future
« rue-jardin » qui sera bientét aménagée
dans le cadre du projet du square Schuman,
gue nous vous invitons a découvrir lors de
la réunion publique du 20 mars prochain au
Beffroi.

Avez-vous constaté la plantation des nouveaux
arbres au cours de ces derniéres semaines sur
I'avenue Henri Ginoux et la rue Gabriel Péri,
dont plusieurs de belle taille ? Ils préfigurent
les futures promenades ombragées du quartier
des Portes du Vieux Montrouge qui se refait
une be uté!Vivement cet utomne pourl fin
des travaux et linauguration festive !

Avez-vous aussi eu l'occasion de découvrir
les nouvelles plantations réalisées rue de la
Vanne qui transforment le quartier Est ? Des
dizaines darbres et des centaines darbustes
ont été plantés, lui donnant un c6té champétre
et invitant a la promenade et aux rencontres.
Av ntlete, lestr v uxseront chevés et nous
pourrons nous retrouver pour féter la fin du
chantier!

Sans compter les projets dévoilés de nouveaux
parcs et jardins qui vont bient6t étre lancés
pour ccroitre encore | pl cedel n ture
dans notre ville, pour le plus grand bonheur des
petits et des grands.

Au 127 de l'avenue de la République, c'est
le projet d'un tout nouveau parc de pres de
1300 m? qui vous sera présenté avant Iété. Cet
aménagement, désormais engage, a été rendu
possible grace a la préemption d'un batiment
dactivités tertiaires et a la récupération d'un
jardin appartenant a la Ville. Débordant sur la

place du 8 mai 1945, il sera un nouveau poumon
vert et calme a la frontiere des quartiers Ferry-
Buffalo et Jean Jaures, propice ala promenade
etaurepos.

Avec le projet des futures Halles de Montrouge,
dans le quartier du Haut-Mesnil, c'est encore
un trés grand espace public végétalisé qui
sera aménagé, a la fois parc et promenade,
reliant 'avenue de la Marne a I'avenue Pierre
Brossolette. Fruit d'un partenariat fructueux
noué avec lentreprise Les Editions législatives
qui a déménagé, ce projet de renouvellement
urbain va permettre douvrir plus de 4000 m?
deespaces verts aux actuels et futurs habitants
du quartier, qui profiteront ainsi pleinement
des nouveaux commerces, du nouveau
marché, de la nouvelle créche et de la future
halle culturelle et de loisirs.

Du coté de la station de métro Barbara, le
chantier daménagement et de végétalisation
du parvis et de I'avenue de Verdun est lancé.
Il contribuera aussi a apaiser et embellir le
quartier.

Au cceur du quartier Jean Jaures, cest une
nouvelle place arborée qui seraaménagée dans
le cadre de la rénovation et de la végétalisation
de lavenue Verdier et des rues Camille Pelletan
et Paul Bert, dans le prolongement de la place
Jean Jaureés.

A Montrouge, nous aimons nous déplacer a
pied pour faire nos courses, aller a I'école, au
spectacle ou au stade, ou simplement nous
promener le long des Allées Jean Jaurés. Grace
a la reconquéte déterminée de nos espaces
publics, nous avons ainsi la chance de pouvoir
profiter aux beaux jours de toujours plus de
promenades et de terrasses ombragees et
fleuries.

Partout dans notre ville, des centaines
d‘arbres nouveaux sont plantés, des milliers
de vivaces et de fleurs sont déployées. Nos
rues, nos places et nos parcs sembellissent, se
r fr ichissent et une vérit ble tr me verte se
dessine dans chacun de nos quartiers.

Qui a dit que Montrouge n‘avait pas la main
verte ?
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Votre agenda « sorties »

JUSQUAU 10 MARS

Evénements
Semaine olympique
Top 92 - Divers lieux

DU 1 AU 30 MARS
Exposition
Dominique Hieaux
Médiatheque

MERCREDI 6 MARS

Café-psycho

Les liens enfants/
parents

Sur inscription

Le Schmilblick, 20h-21h30

VENDREDI 8 MARS

Théatre, dés 12 ans
Nymphes, déesses...
Les femmes dans

la mythologie

Sur réservation obligatoire
Médiathéque a19h
Evénement tout public
Journée internationale
des droits des femnmes
Conférence, puis film
Espace Colucci dés 19h30

Lecture publique
Prévert, Victor Hugo,
La Fontaine... par
Gérard Duval

Le Schmilblick, 19h-19h30

Atelier, de 8 a10 ans
Gravure

Sur réservation obligatoire
Médiatheque a 10h

et a14h

Association
Ateliers de soutien
d la parentalité
Espace Colucci

De 10h & 12h

Atelier, dés 6 ans
Estampe : bienvenue
a Zootrope !

Sur inscription
Médiatheque de 10h &
14h

Evénement, tout public
Journée internationale
des droits des femmes :
Film « PrimaDonna »
Espace Coluccia 15h

Concert

L'Orchestre d’"Harmonie
de Montrouge

Eglise Saint-Jacques-le-
Majeur a 16h

DIMANCHE 10 MARS

Evénement, tout public
Beffroi en féte
Beffroi, de 14h & 19h

Spectacle tout public
Kastalia ou les pécheurs
de lune

Beffroi, salle Blin & 16h

LUNDI 11 MARS

Commémoration
Journée d’'hommage
aux victimes du
terrorisme

Hatel de Ville a 11h

MARDI 12 MARS

Débat
La fin de vie
Le Schmilblick, 19h-22h

Spectacle tout public
Pourquoi Jessica a-t-
elle quitté Brandon ?
Beffroi, salle Blin & 20n30

MERCREDI 13 MAR

Contede 3a8ans
Il était une histoire
Médiatheque & 10h30

Spectacle tout public
Kastalia ou les pécheurs
de lune

Beffroi, salle Blin & 15h

Danse, tout public
Gala de danse du
conservatoire
Beffroi, salle Moebius
a20h

SAMEDI 16 MARS

Conte de 6 mois & 3 ans
Bric et Broc
Médiatheque & 10h et
alh

DIMANCHE 17 MARS

Cyclo-randonnée

La Montrougienne
Stade Maurice Arnoux,
107 rue Maurice Arnoux,
départ de 7h30 & 9h30
Inscription sur place
Danse

Les Bals de Montrouge
Beffroi de 13h30 & 19h30

MARDI 19 MARS

Seniors
Permanences Bien
Vieillir

Espace Colucci de 10h
a12h

Commémoration

62¢ anniversaire du
cessez-le-feu de la
guerre d'Algérie
Cimetiére de Montrouge
a10h

Monument aux Morts & 11h

MERCREDI 20 MAR

Contede 3a8ans

Il était une histoire
Médiatheque & 10h30
Réunion publique
Square Schuman
Beffroi a 19h

Le Café des femmes
Ateliers de prévention
santé

Espace Colucci a 9h30

VENDREDI 22 MARS

Ciné-rencontre, tout
public

Les chariots de feu
Suivis d'un débat

Sur réservation obligatoire
Médiatheque a17h

Conférence, tout public
La Renaissance en
France

Sur réservation obligatoire
Médiatheque a17h

Concert jazz et gospel,
tout public

Les professeurs du
conservatoire

Hoétel de Ville a 20h

SAMEDI 23 MAR

Contede O a 3 ans
Bébélire

Médiatheque a 10h30
Concert-découverte, tout
public

Dimitri Malignan

Sur réservation obligatoire
Médiatheque a 15h

MARDI 26 MARS

Théatre, tout public

France

Qu’on aime le foot ou
as !

Beffroi, salle Moebius &

20h30

MERCREDI 27 MARS

Contede3a8ans
Il était une histoire
Médiatheque a10h30

Démocratie locale
Conseil municipal
Hétel de Ville & 18h

DIMANCHE 31 MARS

Santé

Don du sang

SMM ¢ 14h30

103, rue Maurice Arnoux

MARDI 2 AVRI

Seniors

Permanences Bien
Vieillir

Espace Colucci de 10h a12h
Association

Club de lecture

de la Maison des
Associations

Espace Colucci

de 18h30 & 20h

Spectacle tout public
Ami.e.s, il faut faire
une pause

Beffroi, salle Blin & 20h30

MERCREDI 3 AVRI

Contede 348 ans
Il était une histoire
Médiatheque a10h30

Spectacle tout public
Kastalia ou les pécheurs
de lune

Beffroi, salle Blin & 15h

Spectacle tout public
Ami.e.s, il faut faire
une pause

Beffroi, salle Blin & 20h30

VENDREDI 5 AVRI

Atelier littéraire
Café Philo
Médiatheque & 17h30

Contede 4 a8 ans

Il était un conte

Sur inscription
Médiatheque & 10h30
Atelier Adulte

Café romans
Médiatheque de 10h30 & 12h

DIMANCHE 7 AVRIL

Spectacle tout public
Kastalia ou les pécheurs
de lune

Beffroi, salle Blin & 16h




