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Etienne Lengereau,
Maire de Montrouge

« Accompagner les jeunes
sur le chemin de la liberteé »

Montrouge Mag — La jeunesse, est-ce une priorité pour
les Villes ?

Etienne Lengereau — Oui, c'est une véritable priorité. Nous avons construit au fil des années
une politique ambitieuse du bien grandir qui dépasse le champs de nos compétences
obligatoires (entretien des écoles communales, service de restauration scolaire). Nous
voulons que tous les enfants et adolescents montrougiens puissent apprendre et sépanouir
dans les meilleures conditions possibles. En tant qu'échelon de proximité, nous avons un
réle central & jouer en direction de la jeunesse aux cotés des parents et de I'Education
nationale. Pour ce faire, nous proposons des services tres qualitatifs et variés en termes
d'accueil périscolaire ; d'activités et séjours pendant les vacances scolaires notamment.
Nous avons aussi déployé l'agriculture urbaine dans toutes les écoles ; nous finangons
du soutien scolaire et proposons des ateliers de prévention santé dans les classes. Nous
menons unimportant travail pour que, toute I'année, les enfants sépanouissent a Montrouge.

M. M. — Quelle est, plus précisément, votre politique
a l'attention des 11-18 ans ?

E. L. — Nous voulons permettre aux jeunes générations de construire & Montrouge une
citoyenneté éclairée. Les collégiens, lycéens et jeunes adultes ont a leur disposition des lieux
ressource pour construire leur avenir. Je pense en particulier au Point Information Jeunesse
et aux clubs 8-13 ans et 14-17 ans. Nous avons ouvert un centre de santé sexuelle au sein du
Centre municipal de santé dans le cadre de notre politique de prévention santé. Nous offrons
aussi un large panel doffres sportives, culturelles, et de loisirs...

M. M. — Vous accordez une grande importance a la culture de
la citoyenneté...

E.L - Tout a fait, pour engager a la citoyenneté, nous avons créé une cérémonie a l'attention
des Montrougiens majeurs dans l'année, a l'occasion de laquelle nous remettons a chacun
un livret du citoyen. Et en 2024, nous avons installé un Comité consultatif des jeunes pour
les 15-24 ans doté d'une grande indépendance dans ses prises de décisions. Il bénéficie d'un
budget propre dédié a des projets d'utilité publique.

Enfin, nous encourageons le mérite a I'école en récompensant financiérement les lycéens
montrougiens ayant eu une mention bien ou trés bien au bac. Et pour faciliter l'entrée
des jeunes dans la vie active, nous avons mis en place des aides pour financer le permis
de conduire ou encore le BAFA... Pour ne citer que cela. Nous sommes fiers de pouvoir
accompagner les jeunes sur le chemin de la liberté.

© Plus d'infos sur le
Comité consultatif des
jeunes

© Point Information
Jeunesse

84 avenue Jean Jaures
Espace Michel Saint Martin
Montrouge

Tél.: 01461272 38



O temps/
des perce-neiges...

Comme les crocus, les perce-neiges (dont vous avez un bel
exemplaire ici) annoncent I'arrivée du printemps !
Ces fleurs en forme de goutte de lait bravent, dés I'hiver,
le gel et la neige pour colorer et animer jardins et espaces verts.
En voici une immortalisée par notre photographe Vincent Evrat
au pied de I'Hétel de Ville parmi de nombreux crocus. Contemplation...




Lors de la 68 édition du Salon de Montrouge,
les visiteurs ont pu découvrir la grande diversité
de formats (sculptures, installations, vidéos, toiles
peintes, etc.) des ceuvres présentées par les 40 artistes
sélectionnés.

Beoux echog du... Salon !

Belles, intéressantes, surprenantes, politiques, tant6t solennelles, tantét pleines d'émotion,
parfois trés "second degré"... Les ceuvres présentées par les artistes invités au 68 Salon
de Montrouge ont porté haut leurs questionnements, leurs valeurs, leurs combats et leurs
sensibilités. Pendant prés de trois semaines, les visiteurs ont pu découvrir la grande qualité
de la jeune création artistique contemporaine au Beffroi et aussi partout en ville ou des
artistes avaient aussi installé des ceuvres. Et ce sont aussi des performances, des visites
guidées, des ateliers de création artistiques qui leur étaient proposés par I'équipe du Salon
de Montrouge et les artistes. Que de riches expériences vécues, tant pour les adultes que
les enfants ! Vivement la prochaine édition !

0 Retrouvez toutes les photos du Salon sur 92120.fr
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Nous portons tous des perrugues, une ceuvre de Gwendal
“Coulon, constituee d'objets qu'il a fabriques lors de ses
pauses déjeuner au travail (on appelle cela "faire une

perrugue”)...

oila une installation tres cosmique
e l'artiste Sandra Maramoros
inspirée de I'écosophie !

alartiste LCou Ehaveayre en bas a droite sur la photo
présente sa démarche artistique aux artistes et visiteurs.

Ay regarder de prés, L'Errance de Cain, I
le retable de trois panneaux réalisé par il [l fils
Sacha Cambier de Montravel n'a vraiment !

rien de... classique ! Regardez bien ! Avec lceuvre Entendre la frontiére, g
l'artiste Josefina Paz invitait le o G
spectateur a activer des boites & ‘Unjoli détail de Astra Desideri,
musique dont le rouleau de papier I'ceuvre exubérante de Michel
perforé suit les traces des frontieres Jocaille!

du monde entier.
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lls ont porté fierement leur médaille sur la poitrine... le 8 février
dernier a 'Hotel de Ville, les Montrougiens Christine Patti, Charlotte
Grange et Nicolas Grange ont recu les honneurs de la Nation pour
saluer leur dévouement ainsi que les soins attentifs portés chacun a
Iéducation de leurs quatre enfants et plus. La médaille de I'enfance
et des familles leur a été remise au nom de I'Etat par Etienne
Lengereau, Maire de Montrouge.

© Plus de photos sur 92120.r

Danse

D de..
Jm solon

Sur la scéne, une lumiere intermittente, des mots en boucle,

des gestes saccadés... le 13 février dernier, le Beffroi accueillait

le spectacle de danse contemporaine (titre provisoire)de Johana
Malédon, chorégraphe montrougienne fondatrice de la Compagnie
Male et artiste associée
de cette saison culturelle
2024-2025. Seule en
scene, la danseuse
montrougienne a livré
une prestation engagée,
guestionnant ses
origines guyanaises et
interrogeant le poids
des mots sur nos
identités.

© Plus de photos sur
92120.fr

Club des goiiteurs

Les enfants, stars du petit cran

Déja une premiere télé pour nos gastronomes
en herbe... C'est en plateau télé que lecole
élementaire Boileau s'est muée le 11décembre
dernier pour accueillir le tournage de I'¢mission
de France 2 « La Maison des Maternelles »
al'occasion d'une séance du Club des golteurs !
Les sept élus du Conseil municipal des enfants
(CME), tous membres de la commission du Bien
manger, ont rempli leur mission : déguster les
plats et inscrire leurs préferés
aux futurs menus de la cantine...
tout ¢a sous I'ceil des caméras !

© rlashez-moi pour
visionner 'émission

La Distillerie

Rejoignez [a pepiniere d’artistes
Vous étes Montrougien et artiste ou membre
d'un collectif ou d'une compagnie
dartistes ? Vous cherchez un lieu
pour développer votre activité
de création ? Déposez votre candidature
jusquau 30 avril pour intégrer

La Distillerie, lieu de résidence artistique
et de répétition, mis a disposition a titre
gracieux par la Ville pour soutenir la création
locale. Niché au 27 rue Maurice Arnoux, cet
espace de 60 m?accueillera les lauréats de
cet appel a candidature aloccasion de la
saison culturelle 2025/26. A vous de jouer !

0 Scannez-moi pour postuler

Parentalite

Rencontre au Beffroi avec..
Sylviane Giampino !

Quelle place pour les enfants dans les espaces
publics et la nature ? C'est a cette question,
formulée dans le rapport du Haut conseil de la
famille, de l'enfance et de l'age (HCFEA) dont elle
est la vice-présidente, que Sylviane Giampino
répondra a loccasion d'une conférence organisée
au Beffroi le samedi 5 avril a 10h. Psychologue
de l'enfance, psychanalyste et auteure de
nombreux ouvrages sur 'épanouissement du
jeune enfant, Sylviane Giampino interviendra
dans le cadre du programme hors les murs de la
Maison de parentalité, votre futur équipement
qui s'installera au 43 avenue Henri Ginoux.

© Plus d'infos sur 92120.fr
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Hockey
Le CAM, ¢a gagne aussl... en salle !

Vous les connaissez déja pour leurs bons résultats sur le
gazon... Mais une fois n'est pas coutume, c'est en salle que

les hockeyeurs du Cercle Athlétique de Montrouge (CAM) ont
décroché un nouveau titre de champion de France ! C'était le
2 février dernier, en finale contre Lambersart (victoire 3a 1),
alissue d'une compétition auréolée de succes. Un bel exploit
pour le CAM qui n‘avait plus remporté ce titre en salle depuis...
un quart de siécle ! Et bientét le titre national sur gazon ?

© prochain match i domicile sur gazon, Montrouge contre Lambersart,
dimanche 23 mars a 16

-,

Marionnettes

Au temps des
princesses..

Voila de beaux regards émerveillés... ceux des Medaille du travail

enfants venus en nombre assister au spectacle I-es nu n n eu rs
de marionnettes Pimpon dor joué par la .

Compagnie Blin le 12 fevrier dernier au Beffroi.

U'histoire raconte le périple d’'un humble berger d u I]Ud I u m .

qui libere bien malgré lui la forét de lemprise des

ogres et qui séduit la princesse... Et pende?nt Une cérémonie des médailles Iﬂ

les vacances scolaires, il était aussi question peut en cacher une autre... i

de princesses dans lautre spectacle joué. par Ia. le 11février dernier a 'Hotel de Ville, c'etait au tour, cette fois-ci,
compagnie, Les princesses de la nuit. Un joli mois de 28 Montrougiens de recevoir chacun leur médaille d'honneur
de février tout en féerie ! du travail! 20, 30, 35 ou 40 ans de bons et loyaux services étaient
© Plus de photos sur 92120.1 récompenseés ce soir-1a par un dipléme officiel regu des mains

d’Etienne Lengereau, Maire de Montrouge.

© Pius de photos sur 92120.1r

Féte de la musique

Talents montrougiens,
candidatez !

Vous étes chanteur, compositeur, musicien?
Vous étes un duo pop, un groupe pop-rock,

une formation classique ou jazz ?

Et vous étes Montrougien ? Alors candidatez ala
Féte de la musique et intégrez le line up de notre
grande scéne installée place Emile Cresp le
21juin prochain ou I'un des concerts dété. Tous
les Montrougiens seront la pour découvrir vos
talents et vous applaudir ! Postulez ici jusqu‘au
30 avril !

I HHH R
5 l



Spectacle jeune public

Réverie poetique...
a Golucci!

Liszt, Tchaikovski, Prokofiev... Non, nous nétions

pas a un concert de musique de chambre, mais a un
spectacle jeune public, mélant théatre gestuel et
concert al'orgue de barbarie, pour conter les réveries
d'un vieux loup... Le 21 février dernier alEspace
Colucci, la compagnie montrougienne Les Globe
Trottoirs revisitait le célebre conte des freres Grimm,
Le petit chaperon rouge, tout en poésie et nostalgie!

e Découvrez le reportage photo sur 92120.fr

Village Jaures

sans Valentin..

.

—
| uong .

Pas de Valentin ou pas de Valentine... le 14 février
' dernier, les «oubliés » de Cupidon ont pris leur revanche
chez Simone, restaurant de la place Jean Jaures, a
l'occasion de lapéro des sans Valentin, initiative insolite
de l'association de quartier Village Jaurés. Discussions

conviviales, jeux de société et plus si affinités... tout était
réuni pour passer une Saint-Valentin pleine dentrain !

Label Villes Internet Cyclo-randonnée
Montrouge bichonne ses 5@ La campagne... a bicyclette !
Application Montrouge Direct, Wi-Fi dans Envie de prendre lair et de vous éloigner un peu de la
les parcs de la ville, parcours numérique ville, que vous soyez amateur ou bien cyclo-randonneur
pour tous... Grace a une politique numeérique chevronné ? Enfourchez votre vélo et partez sur les
ambitieuse, Montrouge décroche pour la 11® chemins de campagne avec la section de cyclo-
année consécutive les cing arobases(5@), randonnée du Stade Multisports de Montrouge (SMM).
la plus haute distinction remise le 6 février Rendez-vous le dimanche 23 mars, entre 7h30 et 93h30,
dernier a Pascal Hureau, Maire-adjoint a la au stade Maurice Arnoux (107 rue Maurice Arnoux),
ville internet Transition numérique, a la E-administration pour prendre le départ de larandonnée a vélo «La
0000 et aux Relations européennes, par le label Montrougienne ».
il national « Territoires, Villes et Villages © inscription payante sur place. Casque et vélo en bon
= Internet 2025 » pour saluer notre « Territoire etat obligatoires. Mineur(s) accompagné(s) d’adulte(s).

BT gexcellence numeérique » ! Renseignements : 0142 53 70 88
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7000 licenciés a Montrouge, 30 disciplines et... 6 prix remis aux meilleurs sportifs
montrougiens en 2024 ! Le 27 janvier dernier, a I'Hotel de Ville, en solo ou en équipe,
ils sont montés sur le podium pour recevoir leur trophée des mains d'Etienne
Lengereau, Maire de Montrouge, de Jean-Yves Verzeele, Maire-adjoint a la Vie
associative, aux Sports et a la Jeunesse, et de Jacques Meledje, conseiller municipal (
délégué aux Sports. On vous présente la creme de la creme du sport montrougien,

nos championnes et nos champions qui ont brillé en cette année 2024... olympique !

Meilleure équipe féminine ’

Leg reines din

Stade Multisports de Montrouge (SMM

passionnés parlent plus volontiers de «ping » ! Cest le cas pour ¢
les 8 joueuses de I'équipe féminine de la section de tennis de
table du SMM. Agées de 13 457 ans, elles ont décroché, en 2024,
une prometteuse deuxiéme place au niveau pré-régional !

« Cette saison, nous sommes jusqu’a présent invaincues.

On vise la montée aléchelon supérieur ! », sSenthousiasme
Kelly Bitbol, 'une des pongistes de l'équipe. Et si le ping-pong
vous démange, sachez que vous étes les bienvenu(e)s au club ! %

Prix spécial sport professionnel

(eg soveuges do CAN
Gepiapits do o Bro B

cercle Athlétique de Montrouge (CAM)

Vous les connaissez déja sirement. Nous vous les avions
présentées dans le Montrouge Mag de janvier 2025... on vous parle
bien sir des joueuses de I'équipe féminine de tennis du CAM!

Le 1 décembre 2024, les six coéquipiéeres (Elixane Lechemia,
Inés Ibbou, Inés Nicault, Naima Karamoko, Clémentine Clément
et Andrea Popovic) sont devenues championnes de France de

Pro B et ont gagné haut la main leur place en Pro A parmi les 10
meilleures équipes nationales. Elles vous donnent rendez-vous
en novembre au CAM pour la suite de leur épopée !
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Cercle Athiétique
e Montrouge (CAM)
«La patronne », clest
son surnom au sein de
I'équipe féminine de
tennis du CAM avec
laquelle elle a remporté
le titre de champion

de France de Pro B

en décembre dernier.
C'est aussi la patronne
du double féminin
francais puisquelle a
déja disputé les quatre
tournois du Grand
Chelem en double, dont
un huitieme de finale
al'Open d’Australie en
janvier 2024 ! Dans
le top 100 mondial
en double, Elixane
Lechemia est une
gauchére adepte
de la volée, fan de...
Roger Federer!!

P Lo Jwveritlsg..

Meilleure équipe masculine

Groupe sportif de Montrouge (GSM)
Ehoui, il n'y a pas qua Turin que la Juventus gagne des
matchs et des titres... a Montrouge aussi, les footballeurs
du GSM portent sur leur maillot le blanc et le noir, et
soulevent des trophées, comme cette coupe des Hauts-
de-Seine remportée, le 26 mai 2024, en finale contre
Asniéres... 18 ans apres leur dernier titre dans cette
compétition ! Et sivous aimez vous lever tét, sachez que
le GSM affrontera le Montrouge Football Club 92 (MFC92)
aloccasion d'un derby au stade Jean Lezer le dimanche

16marsa...9h30! )

Pﬂxduspoﬂinﬂusn
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Racing Club de Montrouge (RCM)

Non, il ne s'agit pas des célébres gangsters de la bande

a Picsou, mais bien des joueuses et joueurs de rugby

du Racing Club de Montrouge ! En 2024, les Rapetous
ont surtout brillé grace a leur politique d’inclusion et
douverture : une section de «rugby a 15 » mixte qui
accueille un large public, des débutants aux confirmés ;
lorganisation d'une rencontre amicale avec le club

« LGBT friendly » des Cogs Festifs le 9 mars 2024 sur

la toute nouvelle pelouse du stade Maurice Arnoux ;

la démocratisation au sein du club du « touch rugby »,
une pratique de la discipline sans plaquage pour jouer en
toute sécurité. Alors, envie de les rejoindre dans la mélée ?
Car ils seront a la Journée du sport inclusif samedi 29
mars prochain (lire page 46).

e, Moviiouge

Meilleur Sﬂﬂrtlf )
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Cercle Athlétique de Montrouge
(CAM)

Fer de lance de la
sélection francaise de
hockey sur gazon aux
Jeux de Paris 2024, le
Montrougien Timothée
Clément se souviendra
encore longtemps de son
aventure olympique. «Je
retiens cette premieére
Marseillaise dans un
stade plein, devant ma
famille et mes amis, lors
du match douverture
contre ['Allemagne, ainsi
que mes deux premiers
buts olympiques contre
I'Espagne ». e champion
sest aussi envolé

cet hiver pour I'lnde,
prenant part a l'une des
compétitions de hockey
les plus réputées au
monde!
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C’EST LANCE A MONTROUGE

Approuve par Ie Consell de terr|t0|re de Vallee Sud- Grand Parls en

| EEE .

._____dece_r:n_bre dernier, le Plan Local d' Urbanlsme mtercommunal (PLUI)

"“reglemente desormals Iamenagement urbain et la constructlon dans

Ies 11 villes du terr|t0|re tout en tenant compte de leurs speC|f|C|tes
A Montrouge, on tu_ant a preserver Ia quallte architecturale de ]’ ]

T Rk [

_laville autant que la quallte de ses amenltes et de ses espaces

“E n;- ., verts Rendez-vous en pages 14 et 15 pour en savoir plus!
i ]
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En mars, on parle
amenagement
et prevention...

Nous décryptons le nouveau
Plan Local d'Urbanisme intercommunal

Nous assistons a un atelier de santé
du cerveau en classe

[ J
Nous vous expliquons la démolition

des batiments des 47-49
avenue de la République
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TOUT UN PLAN.

(oW Wi alwﬂz , |

Le Plan Local d'Urbanisme intercommunal (PLUi) est aujourd’hui en vigueur.

Ce document clef, établi par Vallée Sud - Grand Paris et les 11 villes du Territoire,
édicte désormais les regles daménagement, de construction et de travaux dans
ces communes dont Montrouge, avec des enjeux bien ciblés. On décrypte.

Cogt quaois b PLUL, 7

Le PLUI, c’est, en toutes lettres, le Plan Local
d'Urbanisme intercommunal. Elaboré par
I'Intercommunalité Vallée Sud-Grand Paris, ce
document d'urbanisme détermine les conditions
d'aménagement et d'utilisation des sols dans les
11 communes du territoire, dont Montrouge. En
clair, tout ce qui est aménagé, construit ou modifié
dans l'espace extérieur public ou privé a Montrouge
reléve de cette reglementation. Ce sont donc tout
autant les mairies, les promoteurs immobiliers,
les bailleurs sociaux que les propriétaires

privés qui sont concernés par ce document dés
lors qu'ils déposent une demande de permis
d’aménager, de construire ou une déclaration
préalable de travaux*. En clair, la Mairie aménage
un quartier ? Cela releve du PLUi. Vous construisez
un cabanon dans votre jardin, vous avez le projet
de créer une baie vitrée en fagade de votre maison,
vous isolez par l'extérieur ? Cela reléve aussi de la
reglementation inscrite dans le PLUi... Et s'il a été
élaboré et approuvé par Vallée Sud-Grand Paris,
cest bien le service urbanisme de votre Mairie qui
est garant du respect de cette reglementation.

*Les déclarations préalables de travaux sont nécessaires lorsqu'ils

entrainent la création d'une surface de plancher ou demprise au sol,

un aménagement intérieur et extérieur ou encore la modification de
laspect extérieur d'un bien immobilier.

Comumen; oT-ik e elabyore 7

Il a fallu 6 ans pour élaborer ce plan local d'urbanisme en parfaite
entente entre Vallée Sud-Grand Paris et les 11 collectivités territoriales
et en concertation avec les habitants. Cest le premier du genre

pour notre intercommunalité. En effet, ce document réglementaire
commun remplace les plans d’'urbanisme (PLU) communaux.
Plusieurs phases de travail ont été nécessaires pour en écrire la
derniere mouture, approuvée en Conseil de territoire en décembre
2024. Aufil de ces étapes, un comité de suivi constitué notamment
délus de du territoire était chargé d'analyser le travail effectué. Dans
un premier temps, un diagnostic (démographique, immobilier et
urbanistique, environnemental, économique et commercial...) des
territoires a été realisé afin de mettre en lumiere les enjeux auxquels
est confronté le territoire et d'établir un Plan dAménagement et de
Développement Durable (PADD) qui y réponde pour les 10 années
avenir. Ce dernier a ensuite été présenté et débattu en conseil
municipal dans chacune des villes du territoire, a Montrouge, en

juin 2022. C'est ensuite la phase d‘écriture du réeglement, qui traduit
les ambitions portées par le PADD, qui a pu commencer. Tout au
long de la mise en ceuvre du projet, les habitants de I'ensemble

des communes ont été informés de I'avancée dans I'écriture de ce
document. lIs ont pu donner leur avis en ligne sur le site de la ville et
via unregistre déposé en Mairie. Enfin, une enquéte publique a été
réalisée entre mai et juin 2024 permettant de réunir plus de 800 avis
sur le projet. Ce dernier a eté réajusté en fonction de cette nouvelle
étape de concertation.
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Siles enjeux du PLUi sont communs a toutes les
villes, les reglementations qui traduisent ces enjeux
au niveau local sont, elles, adaptées aux spécificités
urbanistiques et architecturales et aux projets de
chaque commune. Pour ce faire, Vallée Sud-Grand
Paris a travaillé main dans la main avec les maires et
les élus au gré de séminaires, d'ateliers, dentretiens
spécifiques. Chaque ville dispose donc de regles
adaptées a son territoire au sein du PLUi, consultable
en ligne sur les sites internet de Vallée Sud-Grand
Paris et de la Mairie.

AWortiouge, quelleg sont leg
Ugnes direcliices de lo. nowvelle

reglemerililion 7

Cette reglementation veut traduire les enjeux démographiques,
économiques, urbanistiques et environnementaux de Montrouge dans les
dix prochaines années. Il s'agit dabord de préserver et de retrouver des
espaces de pleine terre au coeur des lots urbains et de nouveaux espaces
verts en ville. Le PLUi traduit aussi la volonté municipale de déployer

et diversifier I'offre de logements. Ce document met I'accent sur la
transformation d'actuels bureaux en logements, sur la construction de
grands logements familiaux et de logements adaptés aux étudiants, aux
jeunes actifs et aux seniors en réponse aux besoins identifiés notamment
par I'étude sur le logement, réalisée par la Municipalité. Le PLUi traduit
aussi la politique volontariste de la Ville en termes de construction de
logements sociaux conformément au Contrat de mixité sociale signé entre
la Ville et I'Etat pour le respect de la loi Solidarité et Renouvellement Urbain
(SRU). Ce sont aussi les grands projets futurs portés par la Ville qui sont
traduits au sein des orientations d'aménagement et de programmation
(OAP) au sein du PLUi. Nous vous parlons notamment des projets
daménagement des Halles de Montrouge, des abords de la gare Chatillon-
Montrouge, du site de la fac dentaire pour ne citer qu'eux. Le PLUi conforte
aussi l'objectif de protéger et déployer encore I'activité économique,
commerciale et artisanale de la commune. Enfin, la préservation des
qualités architecturales et paysagéres de la ville en est un important
chapitre. Il s'agira de continuer a déployer la nature en ville, de préserver
ses villas et ses maisons et plus largement d'assurer le maintien du style
architectural de la ville.
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Gonsultez en
ligne le PLUI

Sur le site de
Vallée Sud - Grand Paris :




Proteger son cerveau..
sans se prendre le cibou

ot !

Langage, conscience, intelligence, mémoire, émotions, pensées,
mouvements... Véritable chef d'orchestre, le cerveau est aux commandes
de nos actions et de nos perceptions. |l est donc primordial de le préserver
et de le maintenir en bonne santé, et ce dés le plus jeune 4ge ! A Montrouge,
tous les éleves des écoles élémentaires apprennent a en prendre soin en
participant a un atelier de sensibilisation a la santé du cerveau, proposé par
la Mairie dans le cadre de ses ateliers de prévention santé. On s'est infiltré a
l'une des sessions de février, on vous raconte...
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Comment garder son cerveau en bonne
santé ? La question est posée ce matin-la
aux éléves de la classe de CE2B de l'école
Rabelais par Eléna et Michaél, deux étudiants
en médecine a La Sorbonne. Aussitét, les
doigts se levent tres haut et les premieres
réponses fusent : « manger équilibré »,

« @viter les écrans », « faire du sport »...Ona
affaire a des éléves déja bien informés méme
sile « je ne sais pas quoi » cranien (alias

« traumatisme cranien »)n’ est pas encore
un terme assimilé par tous. Et une fois le

mot « prévention » bien compris de tous, les
enfants trépignent dimpatience de citer des
actions de prévention : « se faire vacciner »,

« porter un casque a vélo », « se couvrir
I'hiver »... Les éléves sont fin préts pour faire
larencontre de Robbie...

REMUE-MENINGES...

Robbie, c'est un petit personnage,
sympathique et animé, qui rappelle

aux enfants, dans une courte vidéo, les
fonctionnalités du cerveau et présente
huit bonnes habitudes pour protéger son
ciboulot : apprendre, bouger, protéger
sa téte, manger équilibré, éviter les
substances dangereuses, bien dormir,
bien se soigner et voir sa famille et ses
amis. A lissue de la vidéo, les étudiants en



médecine décortiquent chaque conseil avec les
eléves pour sassurer que tout a été bien compris.
Au fil des échanges, on apprend ou on révise de
bonnes pratiques : pratiquer régulierement une
activité sportive, apporter de bons aliments a son
cerveau (poissons, légumes, féculents...)et éviter
de manger trop sucré, dormir en moyenne 10h par
nuit pour un éleve délémentaire... Chaque enfant
remplit sa feuille récapitulative pour se souvenir
de ces huit conseils, puis, on passe a la suite...

La suite, c'est comprendre la signification d'une
locution assez complexe, le « traumatisme cranien ».
Pas simple a expliquer aux enfants, non ?
Heureusement, Michaél a une botte secréte :
I'analogie de l'ceuf ! « Votre téte, cest comme un
ceuf. Et le jaune dceuf alintérieur de la coquille,
cest comme votre cerveau alintérieur de votre
crane. Si lceuf ou la téte subit un choc fort, la
coquille ou le crane peut se casser, cest alors le
traumatisme crénien ». Mais parfois, la coquille

ou le crane parait intact, alors qua l'intérieur...

« Quand on secoue fort un ceuf, le jaune et le blanc
se mélangent. Eh bien avec le cerveau, cest pareil,
il peut y avoir des blessures al'intérieur, et cest
aussi un traumatisme crénien », précise étudiant.
Les éleves sont alors questionnés sur leurs prises
de risque au quotidien et sur les moyens d'éviter
le traumatisme cranien. « On doit porter un casque
quand on fait du vélo », répond Malo. « On doit
bien regarder devant soi quand on court ou quand
on descend des escaliers », ajoute Charlie. « On
doit mettre sa ceinture de sécurité en voiture »,
compleéte Louise.

stéphanie Bujon,

Initiés en 2022 a Montrouge, ces ateliers ont pour
but de sensibiliser les écoliers sur les bonnes
habitudes a suivre pour garder son cerveau en
bonne santé. « lls s'inscrivent dans une politique
globale de prévention de la santé des enfants,
menée par la Ville en partenariat avec I'Education
nationale, et gréce alimplication du service
Education de la Ville et du Centre municipal de
santé », précise Marie Colavita, Maire-adjointe a
la Vie scolaire, aux Apprentissages périscolaires
et au Bien-étre & l'école. « Sur le temps scolaire,
a Montrouge, les écoliers participent aussi a des
ateliers de prévention & la santé bucco-dentaire,
organisés avec la faculté dodontologie de
Université Paris-Cité dans le cadre du service
sanitaire des étudiants », compléte Yén-Lan
Nguyen, conseillere municipale déléguée aux
politiques de prévention. Et sur ces questions
désormais, les petits Montrougiens seront de
véritables champions !

Le saviez-vous ?

ECOLIERS SUIVENT
'ATELIER SANTE
DU CERVEAU EN 2025

MILLIARDS
DE NEURONES
ACTIFS JOUR
ET NUIT DANS
LE CERVEAU

La « commotion cérébrale » est une locution le plus souvent
utilisée dans le domaine du sport. C'est un synonyme du

« traumatisme cranien » qu'on entend par exemple au football,
au rugby ou encore a la boxe aprés qu‘un sportif ait regu un fort

coup a la téte.

Maire-adjointe a Ia Santé, a Ia Prévention
et au Maintien a domicile

« La Ville a noué un partenariat avec
I'Education nationale et Sorbonne
Université pour organiser dans les écoles
montrougiennes des ateliers de prévention
sur la santé du cerveau. Les éléves sont
invités a réfléchir a leurs comportements
quotidiens et a les adapter pour protéger
leur cerveau. »

—~—
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Eléna Halnais,

¢tudiante en médecine

« Nous effectuons un service sanitaire
dans le cadre de nos études de médecine.
Chagque atelier dure une heure. Nous nous
appuyons sur une vidéo développée par
Sorbonne Université pour introduire le
propos, puis nous échangeons avec les
éléves en adaptant notre discours en
fonction de leur dge. »

Michaél Dossa,

etudiant en médecine

« Quand on est enfant, on ne se rend

pas bien compte qu'il faut protéger son
cerveau. Cest important de faire de la
prévention aupres du jeune public car des
accidents graves peuvent survenir dés
lenfance. En sachant tout ce quon vient
de leur apprendre, les enfants seront plus
prudents. »

—~—
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47-49 AVENUE DE LA REPUBLIQUE :

ON DEMOLIT...od g Log- réaleg dle Covr |

lIs font partie du paysage du centre-ville depuis plusieurs décennies... vous passez devant
chaque jour. Aujourd’hui fermeés, les batiments des 47 et 49 avenue de la République sont
en cours de démolition. Objectif : ouvrir davantage le futur square Schuman sur la ville !
On vous explique toutes les phases de cette démolition attendue et hyper sécurisée.

Oregoower

Jusqu‘au 28 février

Vous ne vous en étes pas rendu compte, mais la
démolition ne se fait pas du jour au lendemain. - °
« Pour préparer un chantier de démolition,

nous devons effectuer au préalable plusieurs

démarches administratives : emprises de voirie,

demandes d'acceptation des gravats et des H

déchets polluants (plomb, amiante...), réalisation Du 3 mars au 4 avrll

des plans dexécution », explique Matthis On passe aux choses sérieuses avec la phase de curage et
Dufaitre, conducteur de travaux de lentreprise de désamiantage. « Avant de démolir un batiment, on doit
Premys. Le 28 janvier, clest méme une réunion le dépolluer. On effectue un pré-curage pour donner accés
d'information qui sest tenue a lattention aux matériaux amiantés et plombés, puis procéder aleur
des habitants du 51 avenue de la République, retrait en respectant toutes les mesures de sécurité. Curer,
immeuble mitoyen avec 'un des batiments cest vider le batiment de tout son second ceuvre. On enléeve
concernés par la démolition. donc le plastique, le bois, le platre ou encore l'isolant, pour

ne garder que la structure du batiment », détaille Matthis
Dufaitre.



1600 w?

c’est la surface végétale
supplémentaire qui

- ° sera obtenue au
Wo square Schuman apres
[’acquisition puis la

~ [

démolition des parcelles
a, W voisines (14-16 bis rue Sadi
() Carnot et 47-49 avenue de

. [a République).
Du?7au22avril

Vous aurez remarqué que le mur pignon du
47avenue de la République donne directement
sur le parvis de I'église Saint-Jacques-le-Majeur
et sur la station de métro de laligne 4 « Mairie
de Montrouge », avec notamment une proximité
immeédiate de I'ascenseur donnant acces aux
quais. « Nous sommes au cceur du centre-ville
de Montrouge. Afin de maitriser nos travaux de
démolition et le risque de chute de gravats, nous
allons procéder a une démolition manuelle du
pignon du 47 avenue de la République », précise
le conducteur de travaux. Un échafaudage sera
donc monté pour réaliser un « écrétage » ala
main ou a l'aide de petits engins.

Du 15 au 20 mai

Une fois les batiments des 47 et 49 avenue de la République démolis,
I'entreprise Premys évacuera les matériaux, déchets et gravats

de lazone de chantier, avant de démolir a la pelle mécanique

toutes les fondations. Des travaux de remblaiement viendront
parachever cette démolition et laisser un terrain nu, disponible pour
I'agrandissement et 'embellissement du square Schuman!

Du 23 avril au 14 mai

Une fois le pignon du 47 avenue de la République démantelé, une
pelle mécanique sera installée au cceur de la zone de chantier
pour démolir le reste du batiment, ainsi que la majeure partie
des batiments du 49 avenue de la République. « Concernant

le mur mitoyen entre les 49 et 51 avenue de la République, nous

Etienne Lengereau,

Maire de Montrouge

« En janvier dernier, la Municipalité a acquis la
parcelle des 47 et 49 avenue de la République en vue

procéderons a une démolition manuelle. Lobjectif est de se de démolir ces batiments désaffectés et douvrir le
desolidariser du mur du 51 sans dégrader ce dernier. Nous ferons square Schuman sur la ville. Le parvis de [église Saint-
de méme pour le batiment situé en fond de cour au 49 avenue de la Jucques-le-Majeur sera réaménagé et sera intégreé a
République », prévient Matthis Dufaitre. la nouvelle place-parc, un espace ouvert et ombragé

quon appellera la place des Marronniers. Elle sera
agrémentée dun magnifique mur végétal adossé au
pignon du 51 avenue de la République. »
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Comment la Ville fait vivre la démocratie
participative au quotidien

Le lexique de la démo'part'

Péri-Ginoux-Gautier, un quartier
réameénagé a votre image

Budgets participatifs montrougiens :
lancez-vous'!
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GITOYENNE ?

Ieis, cov coule dles gource !

LA PARTIGIPATION §

Vous mettre, vous, citoyens, habitants, au ceeur des projets et des politiques publiques, pour
inventer une ville qui réponde a vos attentes et vos besoins... Voici 'un des défis que la
Municipalité reléve depuis pres de 10 ans. Pour cela, elle déploie toute une stratégie visant a
rendre possible et encourager I'engagement citoyen. La démocratie participative bouillonne

toute 'année a Montrouge ! Explications.

Un quartier Péri/Ginoux/Gautier redynamisé

et végeétalisé ; larue de la Vanne plus propice
aux mobilités douces et plus verte ; le nord de
I'avenue de la République plus commergant et
plus calme... Quel point commun entre tous

ces projets ? Eh bien, ils sont tous le reflet

de ce que les Montrougiens en attendaient !

« Depuis plusieurs années, nous co-construisons
Montrouge avec les habitants. Et pour mettre

en ceuvre nos nombreux projets pour la ville, il
était nécessaire de déployer une importante
ingénierie de démocratie participative, ce

que nous avons fait ces dix derniéres années.
Aujourd‘hui, tous nos aménagements urbains

(le quartier Péri-Ginoux-Gautier, la création

du futur quartier des Halles de Montrouge, la
transformation du quartier de la gare Chétillon-
Montrouge, la création du Jardin des poétes au
127avenue de la République) et aussi certaines
de nos nouvelles politiques publiques (sport

en ville, Bien vieillir, plan de mobilité...) ont été
soumis alavis des Montrougiens », explique le
Maire, Etienne Lengereau. Car pour I'¢quipe
municipale, il est important de pouvoir tenir ses
promesses et de se remettre en question quand
cela est nécessaire. La participation citoyenne
a Montrouge a pour vocation de permettre
aux élus et aux services de faire évoluer
constamment leurs politiques et de les adapter
aux attentes des habitants sans attendre le
verdict des élections.

Alors comment la démocratie participative se
déploie-t-elle concretement a Montrouge ? Eh
bien c'est un work in progress depuis dix ans et
des outils qui se déploient et se perfectionnent
au fil du temps! «Un service dédig, le service de
la démocratie participative, a été créé en 2017

a Montrouge. Il est en charge de faire vivre la
participation citoyenne dans la commune par le
biais de nombreux dispositifs tels que les comités
de quartier, les réunions de quartier, les balades
urbaines, les concertations et consultations,

les budgets participatifs... », poursuit Etienne
Lengereau.

En 2017, ce sont dabord les comités de quartier
qui ont été créés dans les six quartiers de la

ville. Composés d'une trentaine d'habitants, de
représentants associatifs, de commercants

du quartier et d¢élus, ces comités, constitués
pour trois ans, se réunissent trois fois par an. Ils
servent dintermédiaires entre les habitants et la
Municipalité, afin de faire remonter les éventuels
problémes et trouver des solutions concretes a
mettre en place poury remédier. lls permettent
aussi de recenser les besoins et de faire connaitre
I'action de la Municipalité. « Aujourd’hui, les
comités de quartier réunissent 150 Montrougiens
engagés dans la vie locale. Nous les sollicitons
réguliérement, notamment en amont de la mise



en ceuvre des grands projets daménagement
pour la ville. Cela a, par exemple, été le cas pour
Iécriture du plan de mobilité aujourd’hui en place
dans la commune ou encore lannée derniere dans
la définition d'un pré-projet concernant le futur
quartier des Halles de Montrouge », précise

le Maire.

Et a Montrouge, on estime qu'il n'y pas que

les grands qui ont le droit d'étre au coeur des
décisions et de la vie de lacommune. « Lenjeu
est toujours de mettre les citoyens au coeur des
décisions et de leur donner les moyens de s’investir
dans la vie locale et de déployer une véritable
culture citoyenne de la démocratie locale. Et

ce dés le plus jeune Gge... », rappelle le Maire.
Alors pour donner aux plus jeunes le goit de la
citoyenneté, un Conseil municipal des enfants
est en place, dans lequel s'investissent 52
enfants en CM1et CM2 dans les écoles de la
ville. IIs sont aujourd’hui trés investis au travers
dactions locales liées a lenvironnement et au
cadre de vie, a la solidarité, a la citoyenneté, au
bien manger... Un Comité consultatif des jeunes
aaussi eté créé en 2024. Une enveloppe de
50000 euros lui est allouée afin de réaliser des
projets d'utilité publique dans des domaines aussi
divers que I'environnement, le sport, la culture,
les loisirs... Vous le voyez, a Montrouge, on sait
cultiver... la graine citoyenne!

Les comités de quartier ne sont pas les seuls
moments ou les habitants peuvent rencontrer les
élus. D'autres occasions ont été instituées par

la Ville. Chaque année, tous les habitants sont
invités a participer a des réunions de quartier

en novembre et décembre, et a des balades
urbaines au printemps ol tous peuvent venir

et échanger avec le Maire et les élus. « En tant que
représentants élus par les Montrougiens, il fallait
aussi que nous puissions rencontrer régulierement
les habitants. Nous faisons le point avec eux
concernant [avancée de nos actions. Cela permet
aussi de connaitre les difficultés et probléemes qu'ils
peuvent rencontrer au quotidien dans leur quartier
poury trouver des solutions », assure le Maire.

En 2017 aussi, les Budgets participatifs
montrougiens ont été lancés avec l'objectif

de permettre aux habitants d‘influer encore
davantage sur leur cadre de vie et leur
environnement. « Avec les Budgets participatifs,
les citoyens ont un puissant pouvoir dagir. Ce
sont eux qui proposent des projets pour la ville,
et ce sont eux aqussi qui votent et décident des
actions aréaliser. 300000 € d'investissement
sont consacrés tous les deux ans & la réalisation
de ces projets pour et par les habitants », détaille
Marie-Sophie Lesueur, Maire-adjointe & la Vie des

. e - e e g
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tienne Lengereau et les élus, Er_esentent
es projets Issus des consultations et concertations avec les habitants.

Elles sont organisées dans e cadre de la mise en ceuvre de chag

d'aménagement urbain.

quartiers. Au ceceur de ce dispositif, la Mairie se
positionne en facilitateur en organisant I'appel a
projets, en réalisant les études de faisabilité des
projets, en mettant a disposition les outils de vote
des Montrougiens. Elle finance aussi les projets
sélectionnés et se charge d'assurer le suivi de
laréalisation des projets lauréats. Depuis leur
création, prés de 500 projets ont été présentés
par les habitants. Aujourdhui, aprés quatre
éditions (elles ont lieu une fois tous les deux

ans), le territoire est ponctué d'aménagements

et mobiliers issus des Budgets participatifs
montrougiens. Si, si, vous devez méme en utiliser
quotidiennement. On vous parle des boites a livres
dans les parcs, des stations d'auto-réparation de
vélo, de la grainothéque a la Médiathéque, de la

via ferrata au square de la République, des assis-
debout installés dans la ville...

LES GITOYENS
SONTLES
PREMIERS
EXPERTS

DE LEUR
QUARTIER

des réunions publiques
en présence du Maire, Etienne Lengereau, et aes elus, sont organisée
dans Ies six quartiers de la commune Jé : |
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es 52 élus du Conseil |
municipal des enfants se
reunissent régulierement f§
comme des grands en pléniere
dans la salle du conseil
municipal a 'H6tel de Ville.

Et clest aussi le destin de la ville toute entiére

sur lequel les Montrougiens ont le pouvoir
d'influer. On vous le disait, il n'y a pas un projet
d'aménagement urbain ou de création/rénovation
déquipement public, pas une nouvelle politique
publique, qui ne vous est pas soumis. « Le grand
projet daménagement du quartier Péri-Ginoux-
Gautier a été le premier pour lequel nous avons
mis en place en 2019 un véritable processus de
participation citoyenne. Il incluait une phase de
consultation des Montrougiens, [écriture d'un
cahier des charges, la présentation d'un pré-
projet en réunion publique en vue de lancer une
seconde phase dite de concertation des habitants
permettant de peaufiner avec eux les détails

du projet », rappelle le Maire. Depuis, pres de

n 2024, la Ville a cree le Comite consultatif des jeunes. Ages de
a 24 ans, ses membres travaillent de facon autonome a la mise en
ceuvre de projets d'utilite publique et en direction de la jeunesse.

22 projets daménagement urbain ont notamment
ete déployés sur ce modele participatif...

... Avec désormais I'appui des technologies
numeériques. Si lensemble des consultations

et des concertations font 'objet de lettres
envoyées par la Poste a chaque habitant - vous
n‘avez sirement pas manqué ces sympathiques
courriers qui vous disent « votre avis nous
intéresse »-; elles sont aussi toutes accessibles
en ligne sur un site internet entierement dédié
ala participation citoyenne. Tous les projets y
sont consultables en permanence. Il est possible
de participer aux consultations publiques, de
proposer des idées et de suivre évolution des
grands projets pour la ville. C'est ce que l'on
nomme aujourd’hui la démocratie numérique,
permettant de déployer encore davantage

le spectre de la participation citoyenne.
L'application mobile « Montrouge Direct » est
aussi un outil phare permettant a chaque citoyen
au quotidien d'avoir de nombreuses informations
concernant la ville. Vous pouvez également
transmettre des dysfonctionnements observés
en temps réel afin doptimiser lintervention des
services de la Ville (dépots sauvages, nuisances,
etc.)...Vous le voyez, la culture de la citoyenneté
est partout a Montrouge !

200000 £

sont alloués par la Mairie

pour chaque édition des Budgets participatifs
montrougiens. Les BPM, depuis 2017,

c’est 505 projets déposes,

123 soumis au vote, 53 lauréats !
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ce petit lexique !

Balades urbaines

Organisées chaque année depuis 2020
au printemps, les balades urbaines
ont lieu dans chacun des six quartiers.
A cette occasion, le Maire, Etienne
Lengereau, accompagne des élus

et de représentants des services
municipaux, vient & votre rencontre

et vous accompagne le temps d'une
soirée au gré d'un parcours défini par
les comités de quartier. Ces balades
sont une opportunité de faire part

de vos remarques, des éventuels
dysfonctionnements dans votre rue,
votre quartier. Ici on parle « terrain ».
Vous en serez en mai et juin prochains ?

Gonsultation et
concertation

Quelle difference ? C'est tout I'enjeu
de la méthode montrougienne de
la participation citoyenne ! Dans un
premier temps, la Ville vous consulte
pour connaitre vos attentes et vos
besoins via un questionnaire. C'est sur
la base de l'analyse quantitative des
résultats de cette consultation que
les services municipaux constituent
un cahier des charges puis dessinent
un projet. Une réunion publique de
présentation du projet lance ensuite
le départ de la concertation : vous
pouvez donner alors votre avis sur le
projet précis et faire vos remarques
pour I'améliorer. Suivez notre exemple
concret page 26

Autour de la participation
citoyenne, plusieurs outils
ont été déployés a Montrouge
afin de connaitre les avis des
Montrougiens. Découvrons
ou redécouvrons-les dans

Q“rt’

Alice Leleux, réferente du Comite

consultatif des jeunes, a loccasion

d'une séance pléniere

Jeparticipe.ville-
montrouge.fr

Vous trouverez sur ce site toutes les
informations et ressources nécessaires
pour vous investir en tant que citoyen.
Tous les projets de la Municipalité
soumis a la participation citoyenne y
sont présentés a toutes leurs étapes.
Vous pouvez aussi participer aux
consultations et concertations en
cours et en consulter les résultats. Il est
aussi possible d'y voter, dans le cadre
des Budgets participatifs montrougiens
notamment... on vous en dit plus page 27.

Réunions de quartier

Elles ont lieu entre novembre et
décembre chague année, dans
chacun des 6 quartiers de la ville.
Elles permettent aux habitants
d'échanger avec le Maire, les élus et
des représentants des services de
la Ville afin de leur faire part de leurs
besoins concernant le cadre de vie
et déchanger plus largement sur les
projets pour le territoire.

és’ﬁ\

Conseil et Comite

A chaque age son instance de
démocratie participative ! Et cela
commence des le CM1et CM2 avec

le Conseil municipal des enfants.
Elus en classe, les petits conseillers
municipaux se réunissent toutes les
semaines dans le but de travailler
ensemble a des projets citoyens. De
15 & 24 ans, le Comité consultatif des
jeunes prend la reléve. La Mairie lui
alloue une enveloppe de 50 000 euros
tous les deux ans. Dés 18 ans, place aux
comités des quartiers ! Composés de
deux élus de quartiers, de membres
de l'association de quartier, des
commercgants et des entreprises

du quartier et de 25 habitants, les
discussions portent sur I'amélioration
du cadre de vie et la concertation
autour des projets municipaux.

Vote

Le vote est l'outil phare des élections
et il est aussi un outil de démocratie
participative : a Montrouge, les
habitants sont notamment sollicités
tous les deux ans pour voter aux
budgets participatifs montrougiens
(lire page 27), tous les ans pour le choix
des films projetés lors des cinémas de
plein air I'été. Plus ponctuellement, les
habitants ont été appelés a voter pour
le nom du futur parc situé au 127 avenue
de la République ou encore choisir
entre deux ceuvres dart enville.




Un projet daménagement a
Montrouge démarre toujours

Dans le cas du quartier
Péri-Ginoux-Gautier, les
habitants et les commergants
ont été sollicités en

mars et en avril 2019 pour répondre a un
guestionnaire et connaitre ainsi leurs attentes

et leurs besoins. Bilan : 210 contributions
d'habitants et 36 commercants interroges !

Sur la base des résultats de la consultation et

de la vision urbaine portée par la Municipalité,
les services de la Ville ont bati un cahier des
charges fixant des objectifs forts pour le futur
aménagement du quartier : intensifier lactivité
commerciale, accroitre la place des mobilités
douces et renforcer la place du végeétal. Fort de

ce cahier des charges, la Ville alancé mi-2019 un
concours remporté par la Compagnie du Paysage,
une agence parisienne d'urbanisme et de paysage.

En pleine crise sanitaire, une premiére réunion
publique sest tenue a huis-clos au Beffroi le 24
novembre 2020, retransmise en ligne et en direct,
pour présenter le pré-projet daménagement. Ce
dernier annongait alors la plantation de 200 arbres
et la création de trois fois plus despaces verts, un
accroissement de 30 % des espaces dédiés aux
mobilités douces et la valorisation de 1120 métres

par une consultation publique.

de seuils commerciaux ! Ce pré-projet a ensuite
été soumis a la concertation des Montrougiens.
Enraison de la crise sanitaire, cette derniere
sest tenue de fagon dématérialisée entre le
24novembre 2020 et le 29 janvier 2021. Elle a fait
lobjet de 408 contributions regues en ligne ou
dans une urne al'Hotel de Ville. Pendant cette
phase de concertation, trois ateliers citoyens ont
été organisés en ligne sur les themes suivants:
«Mobilités » le 15 décembre 2020, « Espace
public et végétalisation » le 17décembre 2020

et « Animation du quartier » le 11janvier 2021.

Alissue d'une seconde réunion publique le 23 mai
2022 a'Hotel de Ville, aloccasion de laquelle le
projet définitif a été présenté, les travaux ont

pu démarrer. Les premiers coups de pioche ont
débuté en octobre 2022 et le chantier sest déroulé
en plusieurs phases : larue et la place Théophile
Gautier jusquen ao(t 2023, laménagement en
cceur dilots des squares Bouzerait et des Oliviers
du printemps al'automne 2023, la rue Bouzerait
alété 2023, l'avenue Henri Ginoux, la rue Gabriel
Péri et la place Aristide Briand dao(t 2023 a

ao(t 2024, la place Gabrielle de Guerchy et le
carrefour Péri/Ginoux de février ajuin 2024, et
les dernieres plantations de l'automne 2024 a
I'hiver 2025. Tout au long des travaux, la Ville a
donné régulierement rendez-vous aux riverains
et aux commercgants al'occasion de cafés-
chantier (dont le dernier slest tenu en octobre
2024), des moments privilégiés pour échanger
sur l'avancée du projet. Et pour toujours mieux
renseigner les habitants du quartier pendant

le chantier, six lettres d'information ont été
distribuées dans les boites aux lettres !

Parmi les projets d'aménagement phares réalisés a Montrouge, celui du quartier Péri-Ginoux-
Gautier fait figure d'exemple. Il a été 100% pensé avec les Montrougiens. On vous déplie le fil
rouge de la méthode montrougienne !

Et au printemps
2023,

Voug O
verdec-
Vouy...

. avec Ie Maire, Etienne
Lengereau, les elus et toutes
les équipes ayant pris part au
projet pour celébrer 1a cloture
du chantier. En oui, vous vous
en étes sdrement déja rendu
compte si vous avez I'habitude
de fréquenter les rues du
quartier Péri-Ginouy-Gautier,
|e chantier touche 4 sa fin..

Et @ Montrouge, on aime
saluer la participation et
I'implication des Montrougiens
dans Ia réussite des projets

en proposant des moments de
convivialité pour inaugurer les
espaces rénoves !

Rendez-vous
levendredi13 juina18h30!



Budaets particip
montrougiens...

Avosidees!

Nous y sommes... Il est a nouveau temps de se creuser les méninges pour
imaginer de nouveaux projets pour la ville ! La 5¢ édition des Budgets
participatifs montrougiens (BPM) démarre des le 17 mars ! Déposez toutes
vos idées jusqu'au 23 mai pour rendre la ville plus verte, plus agréable, plus
fonctionnelle, plus accessible, plus connectée, plus divertissante... On vous
explique tout et on se remémore quelques-unes des plus belles réussites des
53 projets élus les années précédentes...

Les BPM a Montrouge, ¢a ne date
pas d’hier ! Sachez méme que
Montrouge est la premiére ville
des Hauts-de-Seine a avoir mis
en place cet outil de démocratie
participative, des 2017. Et

les projets que vous imaginez
abordent des thématiques

trés variées : aménagement
urbain, nature en ville, culture,
sport, loisirs, mobilités douces,
patrimoine, agriculture urbaine...
Alors, quest-ce qu'on attend

de vous ? Eh bien que vous
proposiez des idées originales,
inédites, innovantes... comme
vous savez si bien le faire a
chaque édition des BPM ! Vous
étes les plus fins connaisseurs
de lavie locale, de votre quartier,
de votre rue. Vous étes donc les
mieux placés pour imaginer les
projets citoyens qui feront la ville
de demain... enfin, des projets
qui sortiront de terre en moins
de deux ans.

v Déposez vos idées de
A projet entre le 17 mars et
le 23 mai ! Ouvert a tous

les Montrougiens de plus
de 16 ans.

e Entre juin et aodt,
'~ | les services de la Ville
YV~ vérifient que les idées sont
Zane conformes au réglement.
N Votre projet doit :

- relever des compétences de la Ville ;

- étre localisé a Montrouge ;

- étre d'intérét général ;

- étre financé uniquement par des
dépenses d'investissement ;

- étre techniquement et juridiquement
réalisables dans les deux ans;

- avoir un co(t de réalisation de moins
de 100000 €;

- ne comporter aucun élément
discriminatoire, diffamatoire ou
contraire a 'ordre public.

Déposez votre projet
du 17 mars au 23 mai

\ 1y

atifs Q:\

Les porteurs de
projet défendent
leurs idées devant le
jury a l'occasion d'un
grand oral.

De mi-octobre
a fin novembre,
place aux votes !

/ Sivous avez la
( " chance d'étre 'un
des lauréats des
LR BPM 2025, votre

projet se réalisera
dans les deux années a venir
et avec l'aide des services de
la Ville. Qu'attendez-vous pour
tenter I'aventure ?

sur jeparticipe.ville-montrouge.fr

Flashez-moi pour postuler !
Besoin d'informations
ou de conseils ?

Appelez le 0146 12 75 08.

a 616 alloué aux Budgets participatifs
montrougiens depuis leur création




N°183 MARS 2025

Vogidees...
faites realite!

Vous manquez d'inspiration ? Voici une liste non exhaustive
de projets réalisés a l'issue des éditions précédentes des
BPM. Qui sait, en plus de vous donner des idées, ils pourraient
vous livrer de précieux conseils...

1/ HISSBZ-V0US 0w owumét;.

Ici, pas besoin de cordes, ni de baudriers... les enfants 4&gés de 5a 10 ans
peuvent tutoyer les sommets le long de la via ferrata installée spécialement
pour eux sur un pittoresque mur en pierres au square du 75 avenue

de la République. « C'est une activité ludique et sportive, @ mi-chemin

entre lescalade et la randonnée, idéale pour développer chez les enfants
coordination, sens de léquilibre, concentration, persévérance et entraide »,
explique la Montrougienne Angéline Hourlier. Si vous n‘aviez pas encore eu
vent de cette attraction en ville, vos enfants ou petits-enfants devraient
adorer lors de votre prochaine visite au square... A bon entendeur !

Une fois n'est pas coutume, ce n'est pas au jardin
que vous irez chercher vos graines, mais... ala
Médiatheque! Eh oui, une grainothéquey a été
installée en janvier 2025. Vous vous demandez
ce que c'est ? Eh bien c'est comme une boite a
livres, mais avec des graines ! Chacun peut donc
veniry déposer librement des graines ou en
récupérer gratuitement pour les planter chez soi.
Une solution idéale pour diversifier ses plantes
sans se ruiner... On doit cette belle initiative
citoyenne a la Montrougienne Siba Hecquet,
porteuse de ce projet lors de I'édition 2023 des
BPM. « Cet espace déchanges de graines est
ouvert atous. Il a été installé en intérieur pour
géviter les germinations prématurées au contact
de la lumiére et de 'humidité », développe-

t-elle. Vous l'avez compris, entre deux livres
empruntés, pensez aux graines !

3/ hver dwchien !

Ahle parc canin du square Jean-Loup Metton... que ferait-
on sans lui ? Car depuis son ouverture en décembre 2023,

le moins que l'on puisse dire, cest qu'il ne désemplit pas ! |l
parait que le pic de fréquentation se situe entre 16h et 20 h...
«Comme nous, les chiens ont besoin de se sociabiliser pour
étre en bonne santé. Et dans cet espace sécurisé de 500 m?,
ils peuvent gambader aleur guise, sans laisse », indique la
Montrougienne Marie-Christine Pierrain, porteuse de projet
du parc canin. Dans ce nouvel espace de liberté dédié a nos
amis a quatre pattes, on trouve trois agrés d'activités et un
sol en terre battue agrémenté de quelques copeaux de bois.
Labradors, caniches, beagles... tous ont l'air d'y trouver leur

compte ! Et si besoin, une seconde adresse existe, avec le parc

canin du 142 rue Maurice Arnoux...




4/ Gardez b ligme...

A quoi servent ces lignes blanches qui fendent les passages piétons
montrougiens ? Eh bien il s'agit de bandes de guidage a destination
des personnes malvoyantes ou non-voyantes afin de les aider a
traverser sur les cheminements piétons. Une bonne idée qui nous
vient tout droit de l'association montrougienne Défi Access ! Cette
derniére promeut l'accessibilité dans I'espace public des personnes
deficientes visuelles. « Nous avons proposé cette idée aloccasion des
BPM en 2021 et depuis, des bandes de guidage ont été installées aux
quatre coins de la ville », rapporte Didier Biansomba, président de
I'association Défi Access. Pour preuve, elles peuplent en nombre les
intersections du quartier Péri-Ginoux-Gautier tout juste rénoveé ! Et
bien souvent, ces bandes de guidage s'accompagnent de feux sonores
qui peuvent étre actives par les personnes non-voyantes.

N

9/ Sye

90 'Zdu%o!

6/ Menagez
votie wo

Qui veut aller loin ménage sa monture ! C'est un proverbe
qui fonctionne parfaitement sur l'avenue de la République
ou des sieges assis-debout en bois ont été installés tout
au long du chemin. Mais qui a eu cette bonne idée ? Eh
bien c’est la Montrougienne Catherine Todaro, lauréate des
BPM en 2021! Ce ne sont ni des sieéges, ni des bancs, mais
ils permettent de se reposer un petit moment lorsqu'on
effectue une longue marche, de boutique en boutique,

sur l'avenue de la République. « A [origine, cest une idée

On en trouve une prées de chacune des 12 stations Vélib' de
Montrouge... on vous parle bien slr des bornes de gonflage
pour vélo, accessibles enlibre-service ! Elles ont été installées
par la Ville, a la suite d'un BPM porté par la Montrougienne
Julia Simon. «Javais vu ¢a dans plusieurs villes européennes
comme Vienne, Bruges ou Stockholm. Je me suis dit que les
Montrougiens adeptes du vélo apprécieraient », confie-t-elle.
Ces bornes permettent de gonfler son vélo gratuitement et
beaucoup plus facilement qu'avec des pompes manuelles
classiques. A Montrouge, on trouve aussi trois stations dauto-
réparation pour vélo installées en libre acces devant I'Aquapol,
devant la guinguette de la Marne et sous le porche rue Pierre
Boillaud. Et devinez quoi ? Elles sont aussi le fruit d'un BPM,
porté cette fois-ci de concert par le Montrougien Benoit
Pelletier et I'association Mieux se déplacer a bicyclette (MDB).
Qu'attendez-vous pour vous mettre au vélo ?

f‘ﬂ

tournée vers les personnes Ggées pour leur offrir quelques
moments de repos lors de leurs balades en ville. Javais vu
ca dans le métro et je me suis dit que ce serait intéressant
den avoir aussi en ville », confie la porteuse de projet.
Aujourd’'hui, chacun peut en profiter et ils font partie
intégrante du paysage montrougien !
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Les nouveaux commercants

Un reportage aux cotes des educateurs de rue
de l'association Action Jeunes

L'interview du créateur de podcast, Julien Ferru

Un portrait de Jean-Marie Leau,
chef de chceur montrougien
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Cabinet médical Montrouge

Cabinet médical Montrouge - Centre santé France

Vous en sortirez
tout pimpés !

Chez Maya Beauté - du nom de la fille de |a
propriétaire - vous pourrez vous faire bichonner

de la téte aux pieds. Six ans apres un premier
établissement dans le 14® arrondissement de Paris,
c'est a Montrouge que Pham Tran s'est installée.
«Jaime embellir les gens, leur apporter de la joie ;
japprécie le contact avec eux », explique la jeune
femme qui, arrivée du Vietnam il y a dix ans, a
appris le frangais aupres de ses clientes... et de

ses clients. « Nous recevons aussi des hommes pour
les manucures et pédicures », précise-t-elle. Chez
Maya beauté, outre le bar a ongles et les cabines
dédiées aux massages et aux épilations, un espace
détente permet d'évacuer le stress aprés une
longue journée de travail. Vous pourrez vous y offrir
un spa capillaire, associant shampooing et massage
cranien. Un soin qui vise a stimuler la circulation
sanguine et détendre les muscles du cuir chevelu,
et peut s®enrichir d'un nettoyage du visage et/ou
d’'un massage du cou, de la nuque et des épaules.
De quoi étre tenté de prendre sa carte de fidélité
chez Maya!

Maya Beauté
2 avenue Jean Jaurés

Avec ou sans rendez-vous
du lundi au samedide 10h a19h30

Pose de vernis classique OPI et limage (mains) : 10€
Pose compléte de faux ongles a partir de 45 €
Beauté des pieds / spa sans vernis : 30 €

Massage a partir de 40 €

Spa capillaire a partirde 45 €

Tél. 09 60 18 06 85 ou rendez-vous sur Planity




Loisele

Loiselet & Daigremont
Syndic de copropriéte et...
plus si affinités

Plus de 300 collaborateurs au sein d'une vingtaine
d’agences a Paris, en région parisienne, a Nantes et
Bordeaux: depuis sa création en 1951, I'entreprise
familiale Loiselet & Daigremont a bien grandi et est
toujours indépendante. « Nous gérons environ 100 000 lots
principaux en copropriété - habitations, bureaux et
commerces -, soit quelque 1500 immeubles au total »,
précise Florentin Join-Lambert, a la téte de I'agence

de Montrouge. Le groupe opére dans tous les services
immobiliers : syndic, mais aussi transactions et gestion
locative. « Etre implanté au plus pres de notre clientéle
nous permet détre tres réactifs, cest pourquoi nous
sommes arrivés a Montrouge il y a quelques mois », ajoute
Florentin qui a rejoint Loiselet & Daigremont en 2018
aprés une formation en droit et une premiére carriére en
qualité de juriste dans un cabinet d'avocats. Ce gu'il aime
dans son métier? Sa diversité. « La matiere juridique est
essentielle, mais il faut aussi des connaissances dans le
batiment, en management, en comptabilité, et bien sir
apprécier les rapports humains. »

Loiselet & Daigremont
70 rue Louis Rolland

Du lundi au jeudide 9h a12h 30 et de 14h a17h30
Le vendredide9ha12h30etde14ha17h.

Tél. 014092 08 09
www.l-d.fr

Juliette Amans

Juliette Amans

Poké Wo
Bangkok ou Honolulu,
a vous de choisir!

Proposer a la fois des poké bowl, dorigine hawaienne (un bol avec
des dés de poisson cru sur un lit de riz vinaigré, accompagnés

de crudités), et les classiques de la cuisine thai(a base de
nouilles sautées au wok), cest ¢a, la recette Poké Wok. Frais,
savoureux et tendance, ces plats sont aussi appétissants que
sains, alors pourquoi sen priver ? En 2021, en plein Covid, Ghalem
Otsmane et Carlos Tavares ont la bonne idée de monter leur
restaurant a Montrouge, dans la rue Théophile Gautier en face

du Carrefour Market. Depuis, ils en ont ouvert un second, dans le
162 arrondissement de Paris. Ici, les cuisiniers s'activent derriere
un long comptoir en bois: « Chez nous, tout est fait sur place, a

la minute, avec des produits frais. Nous sommes tres carrés sur
I'hygiéne. C'est facile de le constater puisque notre cuisine est
ouverte », déclare Carlos Tavares. Des arguments qui ont fait de
Poké Wok I'une des cantines préférées des bureaux du quartier.
Sivousy passez en fin de journée, vous pourrez profiter de la
formule Happy Hour. Du lundi au samedi de 17h a 20 h, pour toute
commande d'un pad thai, d'un krao pat ou d'un mi prat acheté, le
second est offert. Unbon plan !

Poké Wok

12 rue Théophile Gautier

Du lundi au samedide 11Th45a15h et de17h a 21h
Sur place, a emporter ou en livraison

Tél. 0975925516

Plats a partir de 11,90 €
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Certains jeunes les appellent «animateurs », eux se présentent comme
«éducateurs de rue » ; leur dipldme officiel les désigne comme « éducateurs
spécialisés ». Depuis 2016, ils sillonnent les rues de Montrouge a larencontre des
jeunes, fréquentent les structures dédiées a la jeunesse et assurent une mission de
prévention spécialisée auprées des 11-25 ans. Allez, nous enfilons nos baskets pour
battre le pavé montrougien aux c6tés des éducateurs d’Action Jeunes et découvrir
toute I'étendue de leurs missions...

JEUNES
MONTROUGIENS
ACCOMPAGNES
DE FACON
INDIVIDUELLE EN
2024 PAR ACTION
JEUNES

Lundi 16 décembre, 16 h10. Sortie de college...
C'est la que nous retrouvons Yness et Victor, deux
éducateurs de l'association Action Jeunes. Et il
ne faut pas attendre bien longtemps pour que six
collégiens les saluent et engagent la discussion.
Tres vite, il est question d'une bagarre qui
occupe les esprits depuis quelques jours. «La
violence ne résout rien. Si vous avez des soucis,

il faut en parler avec votre conseiller principal
déducation », rappelle demblée Victor, avant de
poursuivre : « Le college, cest fait pour étudier,
pour faire ensuite quelque chose de sa vie et en
étre fier. » Cette présence sociale a la sortie des
trois colleges montrougiens (Robert Doisneau,
Haut-Mesnil et Maurice Genevoix), et parfois
jusque dans la cour a la pause méridienne, est
une des missions d’Action Jeunes.

Alors que la nuit tombe, on suit a présent le
bindbme dans sa marche a travers Montrouge.
Objectif : aller alarencontre des jeunes. « Cest
ce quon appelle le « travail de rue ». En faisant un

tour dans la ville, on identifie les lieux fréquentés
par les jeunes », explique Yness. Espace Jeunes
Michel Saint-Martin, Club 8-13 ans, square de la
Marne, parcs Renaudel et Jean-Loup Metton,
stades Jean Lezer et Maurice Arnoux... les
équipes d'Action Jeunes se rendent partout

ou les jeunes ont leurs habitudes. « Quand

un éducateur prend pour la premiere fois son
poste, il participe a une exploration urbaine pour
connaitre les lieux ou il va intervenir », poursuit
Yness. Ce soir-1a, au stade Maurice Arnoux, les
deux éducateurs assistent a I'entrainement

de foot d'un adolescent qu'ils accompagnent.
«Basketball, football, sports de combat... On
vient nouer une relation de confiance », estime
Victor.

Un mois plus tard, on retrouve l'équipe d’Action
Jeunes en plein dans les cartons ! C'est jour de
déeménagement pour I'association qui quitte ses
locaux du 25 rue Camille Pelletan pour rejoindre
son nouveau 0G au 18 avenue Emile Boutroux.



Et pour préter main-forte aux eéducateurs, deux
jeunes montrougiens ont été embauchés dans
le cadre d'un chantier éducatif. « On a déménagé
des tables, des chaises, des cartons remplis de
dossiers... On travaille avec les éducateurs qu'on
connait bien et qu'on peut appeler au moindre
probleme », explique Ibrahima, habitant de
Montrouge Est.

Chez Action Jeunes, les chantiers éducatifs sont
congus comme des outils daccompagnement
des jeunes. « Contrat de travail, bulletin de paie,
salaire... C'est pour beaucoup une premiere
expérience professionnelle », indique Loick,
éducateur spécialisé chez Action Jeunes. Les
chantiers educatifs peuvent prendre plusieurs
formes: entretien des espaces verts, travaux de
peinture dans des équipements, ramassage de
déchets dans la ville...

De I'action collective...

Chez Action Jeunes, on cultive une méthode

de travail : «l'aller vers » | « On fait un pas vers
les jeunes qui ne viendraient pas deux-mémes
vers nous », explique Vanessa Polonie, cheffe

de service du secteur Chatillon/Montrouge.
Cette démarche vise a établir une relation de
confiance. L'association organise notamment
des actions collectives pour cela. Visite du
musée d'Orsay, découverte de I'Arc de Triomphe,
croisiéere sur la Seine... Les sorties culturelles
ouvrent de nouveaux horizons. « En décembre,
on a aussi organisé une sortie foot avec une
dizaine de jeunes montrougiens. On joue aussi au
basket avec eux sur le terrain de la Solo. Et, avec
quatre jeunes montrougiennes, on a parcouru

la Coulée verte avélo », énumere Ismaél, un
autre éducateur de l'association. « Les projets
émergent gréce aleurs idées. On les implique

*rue

pour les responsabiliser », indique Thomas,
lui aussi éducateur.

.. a 'accompagnement
individuel '

A lissue du déménagement, Victor souffle
un peu en jouant au tennis de table

avec Ibrahima, avant de décrocher son
téléphone, la raquette encore a la main.
Au bout du fil, une jeune montrougienne
suivie par la structure. Elle raconte a
I'éducateur sa premiére journée de travail,
ainsi que son rendez-vous au centre des
impots. « Chacun choisit son référent.
Notre but, clest daccompagner chacun
vers lautonomie », précise Victor. Bien sdr,
avant tout accompagnement individuel,

il faut obtenir la libre adhésion du jeune.
Acces au droit, logement, santé, scolarité,
insertion professionnelle, prévention

des conduites a risque (tabac, alcool,
drogue...), santé mentale, problémes
familiaux ou de justice... Dans tous ces
domaines, l'association accompagne

les jeunes et les met en relation avec les
structures spécialisées. « Nous sommes
un peu comme des médecins généralistes
qui diagnostiquent puis orientent vers des
spécialistes », résume Vanessa Polonie. Un
réle essentiel en somme, au plus prés des
jeunes!

. Action Jeunes

18 avenue Emile Boutroux
actionjeunes.org

Vanessa Polonie,

chefte de service du secteur
Chtillon/Montrouge

N

«0n organise chague année
des séjours de rupture pour
remobiliser certains jeunes

en grande souffrance. On part
@ la montagne ou d la mer,
dans des lieux ot les jeunes
peuvent se ressourcer et se
recentrer sur leurs priorités. On
cherche toujours a instiller une
dynamique de changement. »

Victor Mendes,

educateur

N

«Pour aborder les jeunes,
chacun a ses astuces. Il faut y
aller en douceur, faire quelques
blagues, éveiller leur curiosité.
Cest aussi la récurrence de nos
actions qui entretient le climat de
confiance. »

g

-
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Yness Zerargui,

educatrice

N

«Sur le terrain, on travaille
toujours en binéme pour avoir
deux regards sur nos échanges
avec les jeunes. Cest bien aussi
davoir de la mixité dans Iéquipe,
car on sadresse d la fois a des
publics masculin et féminin. On
connait les fagons de parler et
les postures a adopter avec les
jeunes. »




— MONTROUGE ® COTE CULTURE —

THeMe : LA D, \ —
HoMMAGe & B
A MoeRius ——-"J‘J/
AU BeFRRYl |
2, PLAce EMILE CRESP. | -

“.7. +_ |MONTROUGE| " .7«
HAUTS-DE-SEINE ”



1/ A partir de quel 4ge le son
a-t-il rythmé votre vie ?

Mon lien avec le son remonte a l'enfance. Jai
étudié le piano et la guitare avant de me former
aux techniques sonores. Pour moi, la voix est
comme un instrument : elle peut transmettre des
émotions fortes grace a son timbre, son rythme et
méme ses silences. J'ai travaillé dans le secteur
du divertissement et je me suis intéressé au
podcast. En France, l'audio est sous-exploité par
les entreprises alors que toutes ont une identité
visuelle incarnée par unlogo! C'est dommage, car
limpact de l'audio est considérable. Pour preuve,
qui n‘a pas en téte le jingle de la SNCF ou celui

de Netflix ?

2/ Les plus belles histoires
murmurées a vos oreilles ?

Nous produisons le podcast Objectif Tech pour
Capgemini France, un programme qui figure
aujourd’hui parmiles 30 plus écoutés dans le
domaine de la tech en France. Nous collaborons
aussi avec le College Culinaire de France pour
produire De la terre & lassiette, un podcast qui
met en lumiére la gastronomie frangaise. Mais
I'enregistrement qui m'a le plus marqué, clest
Passeurs d'histoires, le podcast de I'association
Le Souvenir Frangais dans lequel un témoin
raconte comment ses grands-parents ont
participé a sauver un enfant juif de la déportation
pendant la Seconde Guerre mondiale.

37

ulien

Ferru,
la voix des
entreprises

Ala téte de I'agence Suniwan, spécialisée
dans la stratégie audio et la production

de podcasts, le Montrougien Julien Ferru
explore les univers sonores pour offrir aux
entreprises de nouvelles opportunités de
communication. Entre passion pour I'audio
et ancrage local, ce créateur d’histoires
sonores nous partage son parcours.

,

K

3/ Montrouge, source d’inspiration ?
J'habite Montrouge depuis plus de dix ans et jadore l'esprit
village quiy regne. Tout est accessible a pied ! Dés le départ,
j'ai souhaité que 'agence, qui est basée a Montrouge,
développe un ancrage local fort. Jai eu d'ailleurs 'honneur
d'étre un des trois lauréats 2023 des T-JAM ou Trophées

des Jeunes Actifs Montrougiens. J'ai également adhéré a
I'Association des Entreprises de Montrouge (AEM). Nous
produisons son podcast Quartier daffaires qui, deux fois

par mois, met en lumiere toute la diversité et la richesse
economique de la ville. Nous avons recu des PME comme
Traphot, Jordenen ou Upsell et des grands groupes comme
ST Microelectronics, MSC Croisieres ou encore la Banque
Populaire Rives de Paris. Nous célébrerons le 50¢ épisode du
podcast en 2025!

4/ Quels sont vos projets

pour 'avenir ?

Nous évoluons dans un marché trés concurrentiel, malgré cela
nous avons réussi a doubler notre chiffre d'affaires en 2024.
En 2025, nous prévoyons de maintenir une croissance forte et
de développer de nouvelles offres innovantes, telles que des
expériences audio immersives destinées aux entreprises pour
| l'organisation de leur team building. Si je devais imaginer un
B’ podcast sur Montrouge, je m'intéresserais certainement a son
histoire ainsi qu'a ses illustres personnalités. La ville regorge
d'histoires passionnantes qui, j'en suis sdr, étonneraient

plus d'un Montrougien !
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deon-owrie Leow,
chef de chorale...
expérimentale

eut-étre avez-vous déja chanté avec
Jean-Marie Leau, lors d'une des sessions
de Yacappella au Beffroi ? En effet,

C est une chorale atyplque, QUI se nourrit le compositeur et chef de choeur a donné un
chaque mois de ceux QUI ont envie de nouvel ancrage montrougien a cette chorale
. . L . . atypique depuis septembre 2024, apres

la rejomdre. Expérience musicale et avoir rencontré Isabelle Lemée, conseillére

B3 B4R . municipale déléguée aux Artistes montrougiens.
artistique inédite, Ia.chorale n?on'tr.ogglenne « On @ aimé ce qu'on se racontait » sourit-i
Yacappella est le fruit de la créativité encore. Ce projet expérimental est né d'un

g . constat simple : «Je me suis rendu compte
del auteur, comp03|teur et chef de d'un changement de paradigme avec les jeunes
choeur Jean-Marie Leau. Rencontre. générations qui ont besoin d'étre plus flexibles

dans leurs activités, quelles qu'elles soient.

Je trouve que le sport offrait plus de solutions
que la sphere artistique. Lorsque vous voulez
faire du sport, votre abonnement a un club vous
permet d'y aller quand vous le souhaitez. Or,
pour la musique, le chant ou le thédtre, on vous
demande toujours une certaine assiduité. C'est
ainsi que jai voulu tester, en 2019 au Carreau
du Temple a Paris, une formule expérimentale,
gratuite, ouverte a tous et sans obligation d'un
travail de préparation. » Et caamarché ! En
avant-premiere du concert de Stéphan Eicher
le 1er février, vous étiez une centaine a jouer le
jeu. « Nous essayons de lier notre performance
au spectacle qui suit, pour faire chanter les
gens ensemble, créer des harmonies, de
Iimprovisation sur des titres connus. »

Ainsi, une fois par mois, rendez-vous est donné,



Prochoing rondez-voug ~ O
« Dimanche 16 mars - Beffroi en féte - 14h 30 - Yacappella
pour toute la famille

«Samedi 5 avril-de 19h a20h15 - Yacappella avant le
spectacle Le banquet des merveilles a 20h 30

«Vendredi 16 mai-de 19h a 20h15 - Yacappella avant le
spectacle Le cercle des poétes disparus a 20h 30

« Dimanche 25 mai-a15h - le grand concert de fin dannée

juste avant un spectacle ou le dimanche aprés-
midi au Beffroi, pour chanter.

Ce qui compte avant tout pour Jean-Marie Leau
se résume a un mot : «ensemble » comme il
aime a le marteler. «J'ai commencé a faire de la
musique car, étant extrémement timide, c'était
un moyen de créer des liens avec les autres.

Et aujourd'hui, j'aime beaucoup travailler sur
des projets collectifs. J'ai créé le groupe vocal
Les Voisins du Dessus en 1994. Ou encore Pop
the Opéra a Monte-Carlo, un projet devenu un
spectacle inscrit au programme des Chorégies
d'Orange, depuis 2017, avec 700 jeunes sur
scéne et un orchestre symphonique.» Ce projet
pédagogique a pris de I'ampleur puisqu'il est
reconduit tous les ans a Orange mobilisant des
professeurs, des collégiens et des lycéens. Il a
méme été dupliqué a Besangon en 2023. «Je
le méne avec un jeune chef d'orchestre, Victor
Jacob, que j'ai connu petit car ses parents
participaient ala chorale Les voisins

du Dessus... ». Tout est lié !

Pourtant au départ, Jean-Marie Leau a d{
batailler pour faire de la musique. «Je n'étais
pas dans un milieu trés ouvert alart... Donc
j'ai fait une sorte de coup d’Etat dans la famille
pour imposer le fait d'apprendre ajouer de la

de Yacappella au Beffroi

guitare au conservatoire vers 12-13 ans. Apres,
de fil en aiguille, je suis devenu musicien du
groupe Dennis’ Twist, créé par des dessinateurs
de BD comme Margerin et Vuillemin. lls

avaient un tube al'époque, Tu dis que tu I'M,

qui marchait pas mal. Puis un jour, jai fait

la connaissance de Marie Laforét, une vraie
rencontre artistique. Nous avons écrit un album
ensemble, Reconnaissances. Parallélement,
j'ai beaucoup écrit pour la télé, un album pour
Georges Moustaki, des génériques pour la
Frangaise des Jeux(Le Millionnaire), pour de la
musique alimage... Ou pour des séries et des
documentaires qui ont eu pas mal de succes
comme Faites entrer I'accusé ou Sous le soleil.
Cela m'a permis de gagner ma vie et d'étre assez
libre de mes choix pour les chansons et ma
passion chorale. »

De rencontre en rencontre, il a pris part a
laventure des Enfoirés et des Restos du Coeur et
créé un conte musical avec Zazie, Sol En Cirque
au profit de Sol En Si(Solidarité Enfants Sida).
«C'était génial car cela m'a permis de travailler
avec Nougaro, Souchon, Voulzy, Le Forestier,
Cabrel... » Autant d'artistes qui l'inspirent et le
nourrissent dans ses compositions. Notamment
celles pour Les Voisins du Dessus, une des rares
chorales a chanter des ceuvres originales,
écrites également par Frangois Bernheim,
Marie-Florence Gros ou encore Robert Goldman.

A partir de janvier 2026, Jean-Marie Leau va
écrire une nouvelle page. Celui qui réside a
Montrouge depuis 1999 va traverser I'Atlantique
pour s'installer a Boston car il se rapproche de
sa famille américaine. Né sous X en 1963, il a
rencontré sa mere biologique américaine en
2018. Elle I'a reconnue huit mois avant qu'elle
ne meurt et il a découvert un frére et une sceur.
Mais attention ! Il entend bien revenir tous les
deux mois a Montrouge pour mener ses projets

qu'il ne lache pas !

Decowvrer ici



-

Voici une belle séance d’athlétisme... inclusif! A I'occasion de la Semaine olympique et paralympique dans les écoles,
les enfants sont sensibilisés au handisport. Et cette année, la Ville organise pour la premiére fois une journée
dédiée au sport inclusif. Objectif : offrir a tous une belle journée de découverte et de pratiques indifféremment

sportives et “para” sportives, mixtes et accessibles a tous les ages ! Ce sera le 29 mars au stade Maurice Arnoux.
Découvrez-en davantage en p. 46 !



Mars sera un mois
festif, culturel et...
inclusif’!

Une nouvelle édition de Beffroi en féte ouverte a tous

Une programmation culturelle éclectique
Une journee entierement dédiée au sport inclusif

Une féte de la coquille trés gourmande



._._.,;.;?I-}.'éBeffroi fete...
“~1 la bande-dessinee

Pour cette 4°édition de Beffroi en fete, le dimanche

16 mars, la Ville de Montrouge a choisi de mettre a
I’honneur le joyau du Beffroi : «Le Saut de I'Ange », la
sublime fresque dessinée par Moebius dans I'espace du
foyer-bar. Place a une journée d’animations artistiques
et culturelles autour de I'univers de la BD !

Hommage a Meebius

C'est la seule fresque de Mcebius qui ait été
conserveée jusqua aujourd’hui. Et cette relique
n'est pas des moindres, puisque « Le Saut de
Ange », inaugurée en 2012 (Moebius décede
avant de l'avoir vu poser), couvre une surface

de pas moins de 150 m? ! [l fallait faire honneur a
cette ceuvre rare: de 15h30 a 16 h 30, assistez

a la battle BD entre deux dessinatrices qui
saffronteront en live sur des mots donnés par
le public'!

Deés 16 h 30, venez vous essayer en famille a

la création d'une vaste fresque participative,
avec les artistes Marguerite Boutrolle et Maélle
Réat, avant d'assister a la conférence de Sonia
Déchamps, journaliste littéraire, qui décryptera
pour vous cette ceuvre unique (de 17h a18h). Et
tout au long de I'apres-midi, profitez des espaces
détente ou seront installés les stands BD de

lalibrairie Matiére grise et le coin lecture de la
Médiatheque.

Un événement intergénérationnel

Beffroi en féte se vit en famille ! Pour les plus
jeunes, lajournée serariche en découvertes :

de la chorale participative Yacappella(de
14h30a15h15) au bal « Turbo Minus » (de 16 h
a17h30), lajoie devrait étre au rendez-vous !
Deux spectacles jeune public seront également
en représentation : celui des marionnettes de la
Cie Blin, Les Princesses de la nuit*(de 16 h a 17h)
ainsi que Boucle bleue et les trois petits cochons
(a15h et a17h)- avec son castelet de poche et
ses formes en bois ludiques et colorées, cest
une véritable passerelle pédagogique vers le
graphisme contemporain. Et surtout, les enfants
pourront développer leur créativité et s'initier au
9¢ art & travers divers ateliers pensés pour eux. A
vos crayons !



Meebius et Montrouge,
c'est toute une histoire !

Jean Giraud, alias Mcebius (1938-2012), menait avec son Des ateliers IUdiqueS
epouse Isabelle une existence discrete entre Montrouge et pour les g‘raines
le 15¢ arrondissement de Paris, ou se trouvait son atelier. de dessinateurs!
En octobre 2001, a l'occasion d'une exposition, l'auteur - Sur inscription sur 92120.fr
et dessinateur légendaire prend son crayon et dessine P .
un portfolio... L'album Mystere a Montrouge était né. Ony Deés 6 ans
découvrait comment Stel, I'un des personnages fétiches de « Le monde des chaussettes »
lartiste, libérait I'esprit... du Beffroi! Forcément, quand, en par Marguerite Boutrolle, de 14h a15h
2010, l'4quipe municipale lance le chantier de réhabilitation Forme ton mini livre et dessine une aventure dans laquelle
de ce lieu, inviter Mcebius a réaliser une fresque devient un enfant decouvre que ses chaussettes perdues
une évidence... et en 2012, Le Saut de Ange est né. se retrouvent entre elles, dans un pays secret ! *
Dés 7 ans
« Deviens ton propre héros »
MYSTERE par Maélle Réa';, dg 14h a 15h

MON TROUG E Apprends a simplifier ton trait, a créer ton propre héros
de BD reconnaissable entre mille et confectionner
une page de BD qui te ressemble.

Dés 4 ans

«Monstre Exquis »

par Simon Roure, de 15h45a16h45 et de 177h15a18h15
Un jeu collectif dessiné ou le hasard des imaginations

de chacun donne naissance aux plus vilains monstres !

MOEg 1y .

Dafné Kritharas
L’ame grecque
a fleur de peau

Musiques du monde

Invitée par André Manoukian la saison derniére, Dafné Kritharas avait

touché le public du Beffroi en plein ceeur. Née a Paris en 1992, d'un pere

grec et d'une mere francaise, Dafné Kritharas exalte, avec sa voix Il f
yi,

de velours, les sentiments les plus contrastés, de I'exil a I'amour.
Elle révele par ses chansons oubliées et ses compositions inédites,

entre folk, jazz et lyrisme, l'ame de la Gréce et les remous de la mer Voyag e Mu Sical

Egée... Un saisissant mélange des genres, et sans doute ['une des plus

grandes voix de la scéne actuelle. pOur leS tout—petits

« (Juand Dafné chante en grec, ¢a nous touche au plus profond de nous-

méme. » André Manoukian Fantaisie musicale

Piano : Camille El Bacha / Batterie : Milan Tabak / Guitare, chant, Alain Paulo, directeur artistique de la Cie Le Pli de la voix, invite les

bouzouki : Paul Barreyre / Contrebasse : Pierre-Antoine Despatures tout-petits @ un merveilleux voyage en terres imaginaires. A travers

Production : Horizon Musiques une succession de tableaux dessinés a la fois par des compositions
Y musicales, son corps en mouvement et de subtils jeux de lumiere, il

crée un écrin visuel et sonore d'une touchante délicatesse, porté par

LE BEFFROI un ensemble dinstruments traditionnels, qui chatouilleront les oreilles
SALLE MEBIUS des enfants...

Samedi 29 mars a 20h30 MEDIATHEQUE

Tout public — 1h30 Samedi 29 mars a 10h et a 11h

De12429€ 35 min

BILLETTERIE SUR 92120.FR GRATUIT - SUR RESERVATION A PARTIR DU 15 MARS SUR PLACE

ECOUTEZ u 0U AU 014612 76 02



MONTROUGE SE MET AU CLASSIQUE!

Les Grands
Maitres du classique

par I'Orchestre national d’ile-de-France

La venue annuelle du prestigieux Widmann et son Con brio (2008).

Orchestre national dle-de-France Le concert sera aussi

est devenue I'un des temps forts l'occasion pour la Ville de

de la saison montrougienne. Au faciliter 'acces a un patrimoine

programme cette année, une musical parfois intimidant...

invitation a prendre la mesure de Car mieux comprendre, cest

I'héritage mozartien. Le virtuose mieux apprécier ! Avant la

qui sait explorer avec une habileté représentation, on vous conseille
LE BEFFROI exceptionnelle l'équilibre subtil d'assister a la «clé d'écoute »
SALLE MEBIUS de lorchestre, entre virtuosité (a19h), un temps dexplication
Mercredi 12 mars individuelle et sens du collectif, gratuit pour mieux entrer dans
az2oh3o/Clé offre avec l'ouverture des Noces les ceuvres symphoniques de la
d’écoute 219 h de Figaro et la Symphonie soirée. Les jours suivants, ce
Tout public — 1h 30 concertante pour quatre vents les sera au tour de 120 enfants des
De12429 € plus belles pages de son ceuvre ! centres de loisirs de Montrouge
BILLETTERIE SUR 92120.FR BRI T On retrouve tout autant déclat et des seniors de la mission Bien

\j ' o chez un Beethoven (Symphonie vieillir de partager des temps de
n°8) et aujourd’hui encore chez un rencontre et de médiation avec
artiste contemporain tel que Jorg les musiciens de l'orchestre !

Fiat Cantus

Dans la veine classique également, le Beffroi
accueillera le 11 mars le cheeur montrougien Fiat
Cantus, qui proposera un programme centré sur
les musiques francaises et italiennes du XIXe et
début du XX¢ siécles, sous I'angle du rire et du jeu.
A savoir : des extraits dopérettes(La Vie parisienne,
Madame I'Archiduc)ou de grands opéras comme

la Damnation de Faust d'Hector Berlioz, mais
également quelques ceuvres de la période moderne.
Clou du spectacle: les éléves de I'école Boileau et
du collége Genevoix interpréteront également un
répertoire avec Fiat Cantus, restitution d'un projet

Stella Almond

choral mené tout au long de I'année avec le soutien Concert-découverte
de I'Education nationale, de la Ville de Montrouge et A'tout juste 18 ans, la jeune pianiste monégasque Stella Aimondo
de la Caisse des écoles. posséde déja un palmarés impressionnant et une carriére

prometteuse. Candidate de I'émission « Prodiges » sur France2 en
2020, Premier Prix au Concours Scriabine a Paris en 2023, elle a déja
partagé la scene des festivals avec de grands noms tels que Gautier
Capugon et le Quatuor Modigliani. D'une maturité étonnante, son jeu
maitrise toutes les nuances du répertoire romantique. Une étoile

A
LE BEFFROI =
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gardi 11);“‘“5 ah195h montante, & suivre de pres !
'out public—1h1 . .
17 € MEDIATHEQUE =5

Samedi S marsa15h —1h 30
Gratuit — Sur réservation sur place
ouau 01461276 06




Le conservatoire
Raoul Pugno fait son show

Concert des professeurs du

Conservatoire
Récital de piano
Pour cette édition 2025, les professeurs de piano Lilia
Boyadjieva et Svetlana Teltsova du conservatoire Raoul
Pugno s'installeront derriere le clavier. Un récital a quatre
mains donc, avec au programme les indémodables Chopin,
Schubert, Brahms et Barber...

HOTEL DE VILLE

Vendredi 28 mars a 20h — 1h15

DE 5,20 A 15,10 € - BILLETS A RETIRER AU CONSERVATOIRE
A PARTIR DU 14 MARS OU SUR PLACE LE SOIR DU CONCERT

Et aussi...
Concert de jazz des

éleves du Conservatoire

ESPACE COLUCCI - 88, RUE RACINE
Vendredi 21 mars 4 19h
ENTREE LIBRE

Ambiance pop-rock
ameéricaine avec Navarro

Concert-découverte

Formé en 2019, Navarro est la rencontre entre Christelle (passée par les groupes Panique,
La Faiblesse ou encore Avalanche) et Eléonore Navarro, batteuse de Tomorrow Massacre
et La Faiblesse. Paul Péchenart, batteur de GxP, guitariste de Bien a toi, Avalanche et bien
d'autres projets, les rejoint rapidement a la basse. Ensemble, ils enregistrent en 2020 leur
premier EP, Les Beaux jours, un petit bijou teinté d'influences pop et rock des années 1990
et 2000... Avis aux amateurs !

MEDIATHEQUE

Samedi 29 mars a 15h — 1h30
GRATUIT - SUR RESERVATION SUR PLACE
0U AU 014612 76 06

Les éleves de la classe d’art dramatique
du Conservatoire font leur spectacle !

Quest-ce quécrire ? Et plus précisément, quest-ce quécrire
une lettre ? A qui écrivons-nous, et pourquoi ? Dans leur
spectacle Poste restante, joué le vendredi 7 mars a19h a
[espace Colucci, les éleves de la classe dart dramatique

du Conservatoire se font passeurs des mots d'inconnus et
d'auteurs célebres, samusant a créer un spectacle inspiré
des scenes du répertoire dramatique, des mots de Woody
Allen ou dUmberto Eco, des Lettres non-écrites de David
Geselson et décritures personnelles... Et si cela vous a plu,
alors retrouvez-les, le vendredi & avril, au Beffroi cette fois.
Balayant plusieurs épisodes de I€popée pantagruélique de
Frangois Rabelais (étudiés dans le cadre du baccalauréat
2025), vous vous retrouvez embarqués dans la folle épopée
de Pantagruel et Panurge, en quéte de [Oracle et de la Dive
Bouteille, pour un voyage a nul autre pareil !

Poste restante

ESPACE COLUCCI

Vendredi 7 mars a 19 h a Colucci

ENTREE LIBRE

Le tiers livre de Pantagruel

BEFFROI

Vendredi 4 avril a 20h

GRATUIT - BILLETS A RECUPERER AU CONSERVATOIRE
RAOUL PUGNO A PARTIR DU 24 MARS.

Une petite
histoire de
la peinture
occidentale

Conférence

Christophe Massay, directeur de la Médiatheque
de Montrouge, dipldmé de I'Ecole du Louvre, livre
le deuxieme volet de son cycle de conférences sur
I'histoire de la peinture occidentale, en abordant
cette fois les Temps modernes et la peinture
contemporaine. Sujets profanes, naturalisme,
nus, vie quotidienne : l‘art figuratif connait alors
des bouleversements profonds, ouvrant la voie a
Iimpressionnisme et a l'abstraction...

LE BEFFROI

Lundi 10 mars a 15h

Tout public

Gratuit - Sur inscription au 0146 12 76 06
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Du sport

\
N

our tous '\

au stade Arnoux! \>—

Samedi 29 mars, de 14h a 19h, foulez la piste et la pelouse du stade Maurice Arnoux
pour participer a la Journée du sport inclusif organisée par la Ville. Epreuves
collectives, disciplines mixtes, sport féminin, handisport, activités a destination
des seniors... Venez relever le défi de cette journée placée sous le signe du sport
pour tous, de l'inclusion, du partage et de la découverte !

1. Tentezla boccia!

La boccia, vous I'avez sirement découverte aux Jeux
paralympiques de Paris 2024... Mais si, souvenez-vous
de la tres émouvante médaille dor de la Frangaise
Aurélie Aubert ! Ce sport, proche de la pétanque, est
pratiqué par les personnes en situation de handicap.
Testez-le et faites preuve d'agilité, de précision et de
concentration ! L'association Handisport pour tous vous
proposera aussi de tenter les expériences du cécifoot
(football les yeux bandés) ou du parcours sportif non-
voyant. Peut-étre préférerez-vous le volley-assis animé
par le Stade Multisports de Montrouge (SMM)...

2. Le sport, c'est mieux en mixte

Si vous étes plutot sports collectifs, on vous conseille
d'essayer l'ultimate frisbee en compagnie des Phoenix
de Montrouge, le club local qui excelle dans cette
discipline mixte se jouant avec un disque volant. Et si
vous étes plutét branché ballon ovale, vous aurez peut-
étre envie de prolonger le Tournoi des six nations en
assistant a une démonstration de touch rugby (rugby
sans plaquage) par les joueuses et les joueurs du
Racing Club de Montrouge !

3. Du 100 % féminin aussi

Mesdames, enfilez vos gants de boxe et découvrez les
sports de combat en compagnie de la Montrougienne
lony Razafiarizon, ex-championne du monde de MMA
(arts martiaux mixtes). Si vous préférez une activité
plus détente, essayez le longboard, cette planche a
roulettes que vous fera découvrir l'association Sine
qua non. Et cette derniere s'associera au Montrouge
Football Club 92 pour vous initier au football féminin !

, ~ —
JOURNEE DU SPORT INCLUSIF

SAMEDI 29 MARS DE 14H A 19 H
STADE MAURICE ARNOUX

107 RUE MAURICE ARNOUX
ACCES LIBRE

X AN
~~

L. Trop vieux pour le sport ?

Certainement pas ! Les éducateurs sportifs de

la Ville vous le prouveront avec un parcours de
motricité et de renforcement musculaire dédié
aux seniors, et méme, une partie de football en...
marchant ! De son c6té, 'Ecole montrougienne
de krav maga proposera aux seniors un cours de
self-defense.

5. Comme une ambiance de stade...

Si vous ne souhaitez pas pratiquer, profitez
de I'ambiance ! Naviguez de stand en stand, —
achetez et dégustez une bonne crépe préparée
par les adolescents de I'Espace Jeunes et les

pensionnaires du foyer de vie Jeany. Informez-vous =

sur les randonnées inclusives de l'association Plus \/

d'oxygene ou écoutez des témoignages autour du

sport inclusif.
Une semaine tres...
sportive !

Prolongez lexpérience du 31 mars au 4 avril lors de la
Semaine de l'inclusion avec des initiations sportives pour
tous. Au menu : gym douce, rugby, plongée, taekwaondo,
ultimate frisbee, football, pétanque, aikido et tennis de
table.

\

v



Sur les chemins de Saint-Jacques

Reconnu premier itinéraire culturel européen dés 1987,
emprunté par plus de 400000 pélerins chaque année, le
Chemin de Saint-Jacques de Compostelle figure depuis 1998
au patrimoine mondial de 'Unesco. C'est un héritage unique,
que Frangois Bourdeaux, Montrougien et Jacquet, vous
propose de découvrir a travers une table ronde qu'il animera
vendredi 4 avril de 19h a 20 h a I'Espace Michel Colucci, avec
Denise Péricard-Méa, historienne médiéviste a 'Université
Paris 1, et autour de la projection d'un document d'archives
d'une valeur exceptionnelle, tourné en 1951. Le samedi 5 avril,
partez sur les traces du mythique chemin : un rallye pédestre
sera proposé sur le trajet au départ de Montrouge jusqu'aux
environs de Massy-Palaiseau pour une randonnée conviviale,
avec un pigue-nique organise par les Jacquaires. De quoi faire
naitre des projets de randonnées au long cours...

La coquille passe a table !

La coquille n'est pas qu’'un symbole de cheminement
spirituel, cest aussi un mets délicieux que lon retrouve dans
les assiettes de tous les fins gourmets ! Pour célébrer cet
embléme, un marché artisanal de producteurs se tiendra le
samedi et le dimanche sur les allées Jean Jaurés. Rendez-
vous au Breizh Marc’had (« marché breton ») pour déguster
la coquille sous toutes ses formes, mais pas seulement : plus

Fetedela = /

coquille
Saint-Jacques

Des chemins...
a lassiette !

Ces petites coquilles qui ornent le pavé
des trottoirs montrougiens ne sont

pas la par hasard : elles indiquent le
chemin a suivre pour rejoindre Saint-
Jacques de Compostelle, a 1489 km
dela!Du 4 au 6 avril, embarquez pour
un voyage culturel et gustatif sur les
traces d’'une coquille pas comme les
autres...

d'une quinzaine d'exposants seront présents pour vous faire
découvrir les produits de la mer, les métiers de la péche, les
savoir-faire des producteurs... avec un accent particulier sur
le terroir breton et les artisans qui en perpétuent les valeurs.
Pas de panique pour les non-amateurs de crustacés, vous

y retrouverez bien entendu les incontournables galettes,
kouign-amanns et bolées de cidre. Un véritable voyage
gastronomique ponctué de rendez-vous festifs : apéro-
networking, conférence-bateleur, quiz-espadrilles.

Le tout au son des musiques bretonnes !

Breizh Marc'had festif

Samedi 5 et dimanche 6 avril
Sur les allées Jean Jaurés

De 11h 4 21h (samedi) et de 10h a 20 h (dimanche)
En partenariat avec la Marque Bretagne
et laChambre de commerce et d'industrie
des Cotes-d’Armor
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WOMAN

Documentaire
De Yann Artus-Bertrand

Dans le cadre de la
journée internationale
des droits des femmes

Samedi 8:17h
Gratuit

LATTACHEMENT

Drame
De Carine Tardieu

Samedi 8:20h 45
Dimanche 9:17h
Mardi11:20h 45

LRSSl THE BRUTALIST
K Drame
e ﬂﬂlﬂhﬁllSI De Brady Corbet

Lundi10:17h (VO)
Mardi11:15h

“_ % HAUT LES MAINS
<225 Comedie
J ’ De Julie Manoukian

Dimanche 9:20h 45
Lundi10:15h

HOLA FRIDA

Animation
DAndré Kadi

op
Samedi 8:15h
Dimanche 9:15h

Découvrez c I N é

la programmation de votre
cinéma municipal !

Bon plan:

du DIMANCHE 23 au MARDI 25 MARS :

DIS-MOI JUSTE
QUE TU MAIMES

Drame
DAnne Le Ny

Mercredi12:17h Lundi17:20h 45
Samedi15:20h 45 Mardi18:15h
Dimanche 16:17h

WHEN THE LIGHT
BREAKS

Drame
De Runar Runarsson

Mercredi12:20h45 Lundi17:18h
Dimanche 16:20h45 Mardi18:15h

PRIMA LA VITA
Drame

De Francesca
Comencini

Samedi15:15h
Mardi18:20h 45

(4, 5% LOONEY TUNES :
17, " DAFFY ET PORKY
" SAUVENT LE MONDE
Animation
De Peter Browngardt

Mercredi12:15h
Samedi15:15h
Dimanche 16:15h

7 DES JOURS
MEILLEURS

Mercredi19:20h 45

” via §

printemps du cinéma 5 € la place

ABICYCLETTE
VAN comédie dramatique

qﬁ'% H De Mathias Mlekuz
e

S

| S |
Dimanche 23:15h
Lundi24:18h
Mardi25:20h 45

LE SECRET DE KHEOPS

Aventure
De Barbara Schulz

Mercredi19:17h
Samedi 22:20h 45
Dimanche 23:17h

- YOKAI - LE MONDE DES ESPRITS

Comédie dramatigue
| D'Eric Khoo

Lundi24:20h45
Mardi 25 : 15 h Réservé aux seniors

Samedi22:15h
Dimanche 23 :20h 45
Mardi 25:17h

LA VIE, EN GROS

Animation
De Kristina Dufkova

Mercredi19:15h
Samedi22:17h

Retrouvez le programme

Comédi.e L chaque semaine dans
dfamathue, CINE MONTROUGE Actu’Montrouge
| UHofemett PROCHAINEMENT... etsur92120fr

Espace Michel Colucci
88 rue Racine—Tél.: 01 46 5577 77

Plein tarif:7,30€ | 3D:+1,10€
Tarif réduit : 5,70 € (Etudiants «
Retraités Demandeurs d’emploi «
Personnes en situation

de handicap)

Tarif- 14 ans: 4,10 €

Abonnement : 66 € (10 places/an)
Ré-abonnement: 60 €




Il était une fois...
Les fresques

\ Mariage, Henri Jamet

de [Hotel de Ville

Vous les avez peut-étre remarquées a 'occasion d'un mariage, d'une séance de
conseil municipal ou bien lors des journées du patrimoine. Les fresques peintes
au plafond de I'Hotel de Ville constituent un véritable capital pictural et républicain
hérité de la fin du 19¢ siécle et du début du 20¢ siecle. Deuxiéme épisode :

« Fiangailles, Noces et Famille » (1914) d'Henri Jamet.

Tout commence par... des Fiangailles
bien s(r. Voici le premier volet de
I'ceuvre en trois parties de l'artiste Henri
Jamet, peinte en 1914 au plafond de
I'actuelle salle des mariages de 'Hotel
de Ville. Le paysage ou se lovent les
deux amoureux n'est pas urbain mais
trés naturel. Au pied de son arbre, le
couple naissant compte fleurette et
pense lavenir en regardant I'horizon...
C'est bucolique et romantique comme
un paysage creusois peut-étre. Car

le peintre Henri Jamet, quoiquéléve
du peintre académicien Jean-Léon
Géréme a I'école des Beaux-arts de
Paris, est surtout connu pour étre I'un

des représentants de école de Crozant.

Cette « colonie » dartistes (nous
dirions plutét collectif aujourd’hui)
s'était établie dans le village de

Crozant au début du 20¢ siécle, dans

le département de la Creuse, plus
précisément dans la vallée de la Creuse
(lariviere) dans le but d'en peindre

la sagesse des arbres, la puissance
des pierres et ses paysages tres
inspirants...

... Que l'on retrouve aussi, plus discrets
et suggérés dans la grande partie
centrale de la fresque - Mariage - peinte
au plafond de la salle des mariages
donc. Ici, on devine que le couple en
tenue de noce festoie apres l'union
civile. Nous ne sommes pas a I'église,

ni en mairie d'ailleurs, mais au sortir de
la céremonie. La scéne exaltée, plus
métaphorique que réaliste, enveloppe
les futurs mariés de I'Hotel de Ville
d'une aura tres symbolique, joyeuse et
décontractée. Dans cette scéne, point
de référence religieuse. La féte est sans
conteste républicaine avec ces bonnes
cheres assumeées. Trés rigoureusement
réalisée, elle témoigne bien de la
double influence de l'artiste : la rigueur
académique héritée de Géréme et le

iancailles, Henri Jamet

L

Famille, Henri Jamet

—

caractére plus bucolique et romantique
des ceuvres propres a Iécole de Crozant.

Triptyque classique et académique
assumeé, cette fresque s'acheve sur

la scene de la Famille, pour clore
lillustration sensible des étapes clefs de
la vie familiale telle quon la concevait au
début du 20¢ siecle. Dans un décorum
encore plus épuré et métaphorique,
entouré de quelques petits angelots plus
décoratifs que symboliques, le couple uni
est également attentif et bienveillant a
I'egard de ses enfants. La encore, point
de référence religieuse. La petite fille
tenant un livre semble symboliser pour
sa part, I'idéal de l'instruction laique. En
immortalisant les moments clefs de la
vie familiale dans un cadre républicain,
Henri Jamet offre une ceuvre qui célebre
ala fois l'institution du mariage civil

et la beauté des traditions populaires
francaises.
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Végétaux de jardin

Renseignements : valleesud.fr M

Suivez le guide « Vallée Sud Rénov »

Ou serez-vous le jeudi 3 avril au matin ? Peut-étre a

la toute premiere permanence de Vallée Sud Rénov a
Montrouge ! Sans rendez-vous, cette permanence se
tiendra tous les premier et troisieme jeudis de chaque
mois, de 9h a 12h, au Centre administratif (4 square
Edmond Champeaud).

Guichet unique d'informations et de conseils,

la permanence Vallée Sud Rénov renseigne les
propriétaires dans toutes leurs démarches de

rénovation énergétique de leur logement. Vous

étes un peu perdu parmi toutes les aides financieres [ 4
publiques auxquelles vous pouvez prétendre ? Vallée /
Sud Rénov vous accompagne a toutes les étapes

de votre projet : évaluation énergétique de votre

bien, définition d'un programme de travaux, depot

des demandes de financement ou de subvention,
engagement des travaux apreés les accords de

financement.

0 Permanence Vallée Sud Rénov, les 1*" et 3° jeudis de chaque
mois, de 9h a 12h au Centre administratif, 4 square Edmond
Champeaud. Premiére permanence le jeudi 3 avril.

Vous pourrez aussi y apprendre de bonnes astuces
pour réduire vos factures dénergie, améliorer
le confort de votre logement et valoriser votre
patrimoine. A vous de jouer! Renseignements : 0186 63 1181/ contact@valleesudrenov.fr



Numeéros d'urgence

0146127259

POLICE MUNICIPALE

17 18 15

POLICE POMPIERS SAMU
SECOURS 53, RUE ET MEDECINS

DE LA VANNE DE GARDE

PERSONNES AM AL
SOURDES ET 3919 SAMUSOC
MALENTENDANTES

PAR VISIOPHONIE, VIOLENCES 3018
CHAT, SMS INFO

FEMMES NETECOUTE

) ~ Pharmacies de garde +

- ©9MARS © 30 MARS

- Pharmacie Moliére Pharmacie de Paris

- 20rue Moliére 52 av. Henri Ginoux
01465660 59 0142530126

16 MARS €8 AVRIL
Pharmacie de 'Aquapol  Pharmacie du Rond-point

04 av. Henri Ginoux 62 av. de larépublique
0146578929 0142530153
& 23 MARS © 13 AVRIL
Pharmacie du Fort Pharmacie du Parc

31rue Carves 128 av. de la République
0146569171 0142530108

0 Renseignements : 0148 03 92 25
passerellesetcompetences.org

Tout sur
les collectes

Guide du trj

Sv(,“sabl

e
R enir di
Q“\(\)‘\“\a\l '”"b/e 2025
P




loV)| N°183 MARS 2025

<

ded
=]
(—4
—_
=T
o=
a.
e
=
=)
==

Le carnet
du mois

NAISSANCES

Bienvenue a...

- Louise, Olympe CORTET DAYNIE - 24.09.2024

« Maryam, Khadija, Mlinda ABDALLAH - 10.11.2024

+ Ayla, Aima BOUALLOUCHE - 19.11.2024

- Lilie-Rose, Shiloh, Cattleya THELAMON - 23.11.2024
+ Olivia SIMONNET CHANE-CHING - 24.11.2024

+ Oscar, Jonathan, Paul BONNET - 29.11.2024

« Victoire, Allegra ANDREINI - 05.12.2024

- Louise, Lily MORELLE - 05.12.2024

+ Robert, Nicolas BOABA - 06.12.2024

« Dany, Raphaél, Frédéric BRUNEAU - 06.12.2024

» Thomas, Longming FOUQUE - 07.12.2024

+ Marlow, Marc, Aurele KUSS GLEITZ -~ 08.12.2024

« Alice, Stéphanie, Charlotte TICHADOU - 08.12.2024
+ Alma MOUTAQUAKIL - 10.12.2024

« Kadi KONATE - 11.12.2024

« Faraadj, Olamide, Harris AMADOU - 15.12.2024

« Alexis, Christian, Jean CASTELLI~17.12.2024

+ Elena DROUELLE PHILIPPART -18.02.2024

« Ela POSADA -19.12.2024

+ Maya, Claire, Elisa MAUMY ROUSEAU - 21.12.2024

+ Basile, Herve, Said MOUNIER - 21.12.2024

« Daniel, Hervé, Anatole MOYSAN - 25.12.2024

- Lina HADIDANE - 26.12.2024

+ Hugo, Phoenix GIFFARD BUI - 28.12.2024

« Zeyn, Khalil BENABOUD - 28.12.2024

« Elian, Marc, Naim BENNING - 31.12.2024

+ Mahé, Lowen, Andréa GRABIELI LAM - 06.01.2025

« Valentin, Jacques, Robert CHARON GOURINAT - 08.01.2025
« Arjuna, Srinivas, Alain KAVERI - 08.01.2025

« Arthur, Denis, Vincent BOY - 09.01.2025

« Léonie, Jacqueline, Paulette MALLET RENOUARD - 14.01.2025

MARIAGES

Tous nos veeux de bonheur a...

« Joshua BARRON-RENTON / Vanessa BUREL

« Qualid BOUHADDA / Patricia EVANGELISTA

« Mohammad-Fahed DARDARI / Meriem EL QUAFI
« Maxime FAURE / Sophie CLOUET

« Sid-Ahmed LAREDJ / Kahina SLIMANI

N’'hésitez pas a contacter le service
des Affaires civiles si vous ne voyez pas
votre « info » dans le Carnet

)

PACS

Tous nos veeux de bonheur a...

« Mounir BARAKAT / Sofia BENZAGHAR CHERKAQUI
« Guillaume DORET / Rhizlane LIAQUI

« Glenn MOUANDA / Jennifer TORDJEMAN

« Maxence PINATEL / Manon CAPDEVILLE

« Mehdi ROUIS / Alice MILLION

« Alexandre SIMON / Auxane PARADQOT

«Robin VERON / Lucia BACALA

« Robin WILMS / Anne GUERMONT

« Patrick WODETSKI/ MUSCHIK Natascha

DECES

Toutes nos condoléances aux familles et aux proches de...

« Thierry BEBRUERES - 04.12.2024 - époux de Désirée FELIX
«Jean CHRISOSTOME - 09.12.2024 - époux de Colette DHENNIN

NOCES D’'OR
lls se sont redit « oui »... 50 ans apres !

Le 1e"fevrier dernier, dans la salle des mariages de 'H6tel de
Ville, les Montrougiens Myriam et Robert Liotard ont célébré
leurs noces dor aloccasion d'une cérémonie presidee par
Etienne Lengereau, Maire de Montrouge. Une belle histoire
d'amour debutée dans les années 1970 a Lyon alors qu'ils étaient
tous les deux étudiants a la faculté de droit aux cotés d'un cer-
tain... Jean-Loup Metton ! Le couple concrétise cet amour par
un mariage le 1°" fevrier 1975 a Sainte-Foy-Les-Lyon. De cette
union naitront trois enfants, puis six petits-enfants. En 1994,
Myriam Liotard devient directrice de cabinet de... Jean-Loup
Metton, alors Maire de Montrouge, et mettra toute sa qualité au
service de la Ville et des Montrougiens.

SERVICE DES AFFAIRES CIVILES 4, rue Edmond Champeaud 0146 1273 30

Conformement aux dispositions Iégales, les naissances, mariages et déces sont publiés dans cette rubrique avec l'accord des familles.
Sont annoncés dans ce numéro les accords transmis au service Etat civil avant le 31janvier.



Les jeux a Montrouge |

Special «cerveau> a I’occasion des ateliers santé du cerveau, iire notre article page 16

Testez vos connaissances
surle cerveau !

Le cerveau est un organe fascinant, encore plein de mysteres.

Mais savez-vous vraiment comment il fonctionne ?
Testez vos connaissances !

1) Quel est le poids moyen du cerveau humain adulte ?

A)Environ 500 g
B) Environ 1,4 kg
C)Environ 3 kg

2) Combien de neurones le cerveau humain
contient-il en moyenne ?

A)10 millions
B) 100 milliards
C) 1000 milliards

3) Ouelle est la principale fonction du cortex préfrontal ?

A)Réguler larespiration
B)Controler les émotions et la prise de décision
C)Coordonner les mouvements du corps

4) Vrai ou faux :
Nous n'utilisons que 10 % de notre cerveau.

5) Comment s‘appelle le neurotransmetteur associé
au plaisir et ala motivation ?

A)La dopamine
B) L'adrénaline
C)La mélatonine

6) Quel hémisphére cérébral est généralement
associé ala créativité et al'intuition ?
A) L'hémisphére gauche
B) L'hémisphére droit
C) Les deux hémispheres fonctionnent de la méme maniere

7) Ouelle activité est bénéfique
pour la plasticité cérébrale ?

A)Dormir suffisamment

B) Apprendre une nouvelle langue
C) Faire du sport

D) Toutes ces réponses

S3ISNOJIY $3 SILNOL (T <L - LIOYT IHIHASIWIHT (89
- INIWYOA V(¥ G- (i NYIAYII NQ SIILYV ST1 SILNOL SNOSIILN
SNON ‘FHLAW NN 1S3.0) XNv4 = 7 - NOISIJF0 30 3SI4d ¥ L3 SNOILOWI

SITYIIQUINOD (8 ¢ - SUYVITIIN 0OL(8: 2 - 9% 7L NOYIANI (81
XN3r 3a SNOLLNT0S
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On vous met au défi ...
des neurones !

But du jeu : Testez et améliorez la mémoire et la rapidité
de réflexion des participants a travers une série dépreuves
amusantes !

Matériel : =

« Une liste de mots ou d'images a
meémoriser

«Un chronomeétre

« Des cartes avec des questions
ou des énigmes logiques

Déroulement :

Regardez bien cette image (vous pouvez aussi le faire avec
une liste de mots), vous avez 30 secondes pour mémoriser
le plus déléments. Le temps écoulé, vous devez en
restituer un maximum. Le joueur ou l'équipe avec le plus de
bonnes réponses remporte le défi! A vous de jouer !

Connditre son @ge cérébral : attribuez 1 point par bonne
réponse (10 points max).

Score (objets mémorisés) @) Age cérébral estimé
9-10-18-25ans
7-8-26-35ans
5-6-36-50ans
3-4-51-65ans
0-2-66ansetplus

53
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TRIBUNES DE LOPPOSITION

Les textes ci-dessous sont publiés sous la seule responsabilité de leurs auteurs

INDEPENDANTS

Antoine
Bouchez

Gisela Christophe
Gomez Bossiére Carli Sassoe

© Plus d'infos sur
independants.montrouge@gmail.com

QUAND OPPOSITION RIME AVEC PROPOSITIONS

Depuis sa constitution en 2023, notre Groupe
des Indépendants ne cesse de présenter des
choix de politique publique en faveur du cadre
de vie des Montrougiens. Récemment, au
moment du vote du budget 2025 par exemple,
nous avons proposé tres particulierement
d'améliorer :

- L'offre de logements par la maitrise du
développement des logements occasionnels
ou vacants, notamment par une évolution de la
fiscalité du secteur,

- Le pouvoir dachat des ménages modestes, par
une moindre hausse de leurs tarifs communaux,
- L'accompagnement des enfants pour leur

entrée aux colleges, par une revalorisation des
études dirigées par les enseignants,

- L'accés au conservatoire aux familles
modestes par des tarifs mieux appropriés,

- L'accompagnement des personnes en
difficulté que ce soit sur le plan social ou
administratif,

- La gestion des engagements financiers de la
commune et de leurs performances.

Notre réle d'opposition se veut constructif,
réaliste et responsable, notre implication
dans les affaires publiques reste intacte.
Nous serons force de proposition pour 2026.
Rejoignez-nous !

, MONTROUGE
FCOLOGIQUE ET SOLIDAIRE
EELV, LFI, GENERATION.S,

NOUVELR MONTROUGE

3 8 8

Cyril Pasteau Annabelle Huet Vincent Israel

© Plus d'infos sur
https://montrouge-ecologique-et-solidaire.fr/

SCANDALE CRECHE MAISON BLEUE : ARRETONS AVEC LE PRIVE !

Lors du conseil de décembre, une délibération
sur le rapport dactivité 2023 de la créeche
Bambou - Maison Bleue a permis de relever
les écueils habituels de la gestion par le
privé. Le turn-over élevé de professionnelles
insuffisamment encadrées coincidait avec un
nombre élevé d'incidents. La Ville elle-méme
avait mis en place un comité de suivi.

La souffrance au travail causée par ces
dysfonctionnements s'est accompagnée,
dans certains cas, de maltraitance. Un article

de Libération en février évoque une dizaine
denfants victimes de «claques, coups de balai
et de claquettes » en 2024. Nos pensées vont a
eux et a leurs familles.

C'est une illustration de plus des dangers
d’'une gestion priorisant la rentabilité au
bien-étre des enfants et du personnel. Le
contrat de la ville avec cette créche expire
en septembre. Nous engageons le maire a ne
pas la renouveler et a confier aux services de
lacommune la gestion de cet établissement.

MONTROUGE EN COMMUN
PARTI SOCIALISTE, PLACE PUBLIQUE,
MONTROUGE CITOYENNE
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REFUS DU MAIRE D'UN NOUVEAU GYMNASE

Le sport est un enjeu de santé publique,
de cohésion sociale, d'¢ducation. Mais
visiblement, ces priorités n'ont aucune valeur
aux yeux du Maire. Alors que nos équipements
sportifs sont saturés, que nos jeunes et nos
associations peinent a trouver des créneaux
dentrainement, le maire refuse la construction
d’'un gymnase supplémentaire a Montrouge.

Pourtant le Conseil départemental était prét
a fournir un équipement tout neuf, attenant
au college Haut-Mesnil, qui aurait servir pour
les collégiens et plus largement pour tous

les Montrougiens. Ou est la logique de cette
décision ? Ou est la volonté politique ? Faudra-
t-il que nos clubs sportifs sentrainent sur des
parkings faute de place, quils limitent leurs
inscriptions alors que la demande explose ?

On peut passer son temps dans les
manifestations a se réjouir de I'héritage des
JO et du coup de pouce donné a l'essor de
la pratique sportive. Mais au moment des
actes, se défausser ainsi est une faute pour
Montrouge.

LAVENIR NATTEND PAS
A MONTROUGE
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Juliette Méadel Goulwen Le Gall Anne-Laure
Crochat

© Plus d'infos sur
Tél.: 07 8810 21 77 - www.lavenirnattendpas.fr
lavenirnattendpas@gmail.com

LA FAILLITE DU SPORT

2024 devait étre la féte du sport, facteur de
santé et de cohésion sociale. Le bilan est
sinistre, reflet de la tres faible implication de la
majorité municipale.

Montrouge n‘a finalement pas été ville
Olympique, toutes les équipes ayant refusé de
venir sentrainer. Ceux qui ont déja visité les
vestiaires du SMM savent pourquoi.

La plupart des équipes du MFC92 ont été
rétrogradées en division inférieure, souvent
pour des raisons financiéres : la mairie reste
incapable de mettre en relation nos équipes

délite avec les entreprises de notre ville qui
aimeraient aider.

Quant au sport loisir, un gymnase va étre cédé
a VSGP alors qu'il en manque deux, la piscine
est restée dans le méme état apres 18 mois
de travaux et des dépenses pharaoniques,
linclusion est en panne, toujours pas dépreuve
de course a pied dans la ville comme le font
toutes les villes voisines.

Elaborer des projets de restaurants et de tours
de 14 étages, voila le seul programme dEtienne
Lengereau.
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LA FORCE DES PEUPLES LIBRES

Cheres Montrougiennes, chers Montrougiens,

Face al'histoire qui s'accélére et au monde
qui se transforme sous nos yeux ébahis,
nous sommes pris de vertige. Nous savions
que l'élection de Donald Trump allait changer
la donne outre-Atlantique, mais nous
n'imaginions pas qu'elle allait a ce point et
aussi rapidement fragiliser la relation entre
IEuropeetles Etats-Unis etremettre en cause
80ansdamitié et de respect mutuel.

Lesoutienquenosdémocraties européennes
ont apporté sans ciller a nos amis ukrainiens
ne sest jamais démenti et nous devons étre
fiers de leur combat pour la liberté qui est
aussile notre. Si le drapeau ukrainien flotte
a Montrouge sur le parvis de la place Cresp
depuis de début de linvasion russe comme
il flotte sur les parvis de tres nombreuses
communes en France, c'est parce que nous
n‘avons cessé de proclamer que le combat
des Ukrainiens est d’abord celui de nos
démocraties. Partout dans le monde, la
démocratierecule etlesrégimesautoritaires
gagnent du terrain. Partout dans le monde,
la liberté telle que nous I'entendons est
menaceée : celle de critiquer ses gouvernants
et de pouvoir les démettre, celle dexprimer
ses opinions et de pouvoir en débattre sans
étre inquiété, d'avoir une religion ou de ne
pas en avoir, daimer et vivre comme on le
souhaite.

Spectateurs incrédules des évolutions de
I'Histoire avec un grand H qui bouleversent
nos certitudes, nous devons nous préparer
a prendre notre part de ce qui va advenir.
L'ordre international qui a assuré la paix sur
notre continent depuis la fin de la Seconde
Guerre mondiale est en train de disparaitre.
Les efforts que nous devrons consentir pour
garantir notre sécurité et notre prospérité
vont nécessairement modifier nos grands
équilibres et avoir un impact sur notre vie
quotidienne. Chacun de nous doit en prendre
conscience, demain ne sera plus comme
avant.

Undictonnousdit quatouteschoses malheur
est bon. C'est pourquoi nous pouvons aussi
espérer que les bouleversements que nous
sommesentraindevivre permettrontde nous
faire progresser collectivement.

La construction européenne devrait faire
un grand bond en avant pour permettre aux
27 pays membres de prendre en main leur
destin et d'assumer leur sécurité. Face aux
coups de boutoir des nouveaux empires
conquérants, lEurope n'adautresalternatives
que celledelapuissance.

Malgré unbudgetvoté sansélanniconviction,
notre Etat reste empétré dans ses déficits
et affaibli sous le poids de sa dette. Notre
pays demeure la lanterne rouge de I'Union
européenne parle poidsde ses prélevements
obligatoires et de ses dépenses publiques.
L'Etat devrait se concentrer sur ses missions
régaliennes, notamment surlimpérieux effort
de défense. Le budget que le Gouvernement
devralégitimementy consacrer nécessitera
de réduire les moyens alloués aux projets
locaux. A I'évidence, il nous faudra donc
demain de plus en plus compter sur nos
propresmoyensetanotre tour faire des choix
difficiles.

L'Etat n‘aura d’autres alternatives que de
laisser aux acteurs locaux davantage de
latitude pour gérer leurs projets au plus prés
des préoccupations de leurs concitoyens.
La décentralisation devrait donc elle aussi
faire un grand bond en avant, et une trés
large autonomie pourrait étre donnée aux
collectivités pour gérer les affaireslocales et
trouver des solutions concretes et rapides.
Ce nouvel élan décentralisateur devrait
permettre d'alléger les contraintes, normes
etreglements qui entravent l'action publique
locale, freinentlesinitiativesetempéchentla
croissance.

Et I'on verra combien nos communes sont
précieuses et utiles pour préserver nos
services publics et continuer d'investir pour
le cadre de vie et les équipements publics.
Nous aussi, dans nos communes, nous
allons contribuer au réarmement du pays,
car comme l'écrivait Tocqueville, « c'est dans
lacommune que réside la force des peuples
libres»!
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HAUTS-DE-SEINE
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JUSQUAU 15 MARS

Concours d’écriture

de nouvelles
Médiathéque
Réglement et inscription
sur 92120.fr

JUSQUAU 29 MARS
Exposition

« Les rythmes du
coeur » par Aimé Venel
Médiatheque

Entrée libre

Infos au 014612 76 01

DIMANCHE 9 MARS

Journée Jeux de société
Les Jardiniers de 10h
a18h - Entrée libre

Concert

Nina Attal :
Electric Ladyland
Beffroi ¢ 18h
Payant

LUNDI 10 MARS

Cycle de conférences
« Petite histoire

de la peinture »
Beffroi a 15h
Inscription sur 92120.fr

Musique

Remise des Prix de
I’Académie du Jazz
Beffroi & 19h

Payant

Billetterie sur 92120.fr

MARDI 11 MARS

Association Village
Jaures

Séance sportive dédiée
aux seniors

Parc Jean-Loup Metton
de 10h a 11h tous les
mardis - Payant

Info et inscription

au 061579 25 95

Concert

« Rire a I’Opéra » : Fiat
Cantus et les éléves

de Montrouge

Beffroi a 19h - Payant
Billetterie sur 92120.fr

MERCREDI 12 MARS

Lecture de 3 a 8 ans

« |l était une histoire »
Médiathéque a 10h30
Entrée libre

Marionnettes Blin
Les Princesses de la
nuit

Beffroi a 15h - Payant

Concert de |'Orchestre
national d’lle-de-
France

« Les Grands Maitres
du classique »

Beffroi a 20h30
Payant
Billetterie sur 92120.fr

VENDREDI 14 MARS

Scéne ouverte
musicale

« Open Mic’ »

Le Schmilblick a 20h
Entrée libre

SAMEDI 15 MARS

Lecture de 0 a 3 ans
« Bébélire »
Médiatheque a 10h30
Sur réservation

au 014612 76 02

La boum du Village
Jaureés

103 Maurice Arnoux

de 16h a 23h
Réservation obligatoire
au 07 64 82 6112

DIMANCHE 16 MARS

Journée

Jeux de société
Les Jardiniers de 10h
a 18h - Entrée libre

Brunch musical
Le Schmilblick de 10h
a 13h15 - Entrée libre

Beffroi en féte
Beffroi de 14h & 19h
Entrée libre

Marionnettes Blin
Les Princesses

de la nuit

Beffroi a 16h - Payant

MERCREDI 19 MARS

Lecture de 3 a 8 ans

« |l était une histoire »
Médiathéque a 10h30
Entrée libre

Infos au 014612 76 02

JEUDI 20 MARS

Le café des femmes
Espace Colucci de 9h30
a 11h - Réservé aux
femmes

VENDREDI 21 MARS

Ciné-rencontre

« La Béte humaine »,
de Jean Renoir (1938)
Médiatheque a 17h
Concert de jazz

des éléeves du
Conservatoire
Espace Colucci a 19h
Entrée libre

s0rlieg

SAMEDI 22 MARS

Lecture

Apollinaire, « Lettres
et poémes a Lou »
Médiathéque a 15h

DIMANCHE 23 MARS

Journée

Jeux de société

Les Jardiniers de 10h
a 18h - Entrée libre

Bal de Montrouge
Beffroi de 13h30 & 19030
Payant - Billetterie sur
place

MARDI 25 MARS

Café Répare
Le Schmilblick de 19h30
a 21h30 - Entrée libre

MERCREDI 26 MARS

Lecture de 3 a 8 ans

« |l était une histoire »
Médiathéque a 10h30
Entrée libre

Infos au 014612 76 02

VENDREDI 28 MARS

Récital de piano
Concert des
professeurs du
Conservatoire
Hotel de Ville a 20h
Payant sur place

SAMEDI 29 MARS

Fantaisie musicale
de1a3ans

ILYF

Médiathéque a 10h et 11h

Journée du sport
inclusif

Stade Maurice Arnoux
de 14h 4 19h

Gratuit

Concert-découverte
Navarro
Médiathéque a 15h
Sur réservation

au 01461276 06

DIMANCHE 30 MARS

Journée

Jeux de société

Les Jardiniers de 10h
a 18h - Entrée libre
Cirque d'objets

dés 4 ans

Les Petits Touts
Beffroi a 16h - Payant
Complet

MERCREDI 2 AVRIL

Lecture de 3 a 8 ans

« |l était une histoire »
Médiathéque a 10h30
Entrée libre - Infos au
01461276 02

Marionnettes Blin
Les Princesses

de la nuit

Beffroi a 15h - Payant
Billetterie sur 92120.fr

DU 4 AU 6 AVRIL

La Féte de la Coquille
Infos et programmation
sur 92120.fr

VENDRED! 4 AVRIL

Café philo
Médiathéque a 17h30
Entrée libre
Infos au 014612 76 01

Spectacle de la classe
d’art dramatique
Faits et Dits du Bon
Pantagruel

Beffroi a 20h - Payant
Billetterie au
Conservatoire

Association Vieux
Montrouge avec
Francois Faure

Ciné Montrouge a 20h30
Payant - Sur inscription
sur place ou

au 06 68 60 29 06

SAMEDI 5 AVRIL

Lecture de 4 a 8 ans

« |l était un conte »

Médiatheque a 10h30

Entrée libre

Infos au 014612 76 02

Café romans
Médiathéque @ 10h30
Entrée libre

Infos au 0146 12 76 01

Chorale Yacappella
Beffroi de 19h a 20h

Entrée libre

Infos sur 92120.fr ou

au 0146127573

Danse

Le Banquet des
merveilles

Beffroi a 20h30
Payant

Billetterie sur 92120.fr

PLUS DINFOS
sur 92120.fr



