
Sur les Allées Jean 
Jau

rès

Gr tuit

Cerfs-volants 
Par Cerfs-volants & Cie        
Une Scénographie-exposition de 10 grands mâts portant  
des carpes volantes japonaises (koïnoboris). 
Performance avec mise en vol de grands cerfs-volants 
colorés.
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à minuit 
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h à 18h30

TOUT
PUBLIC

Culbuto 
Par la Compagnie Mauvais Coton          
En mer, tout bouge tout le temps... Alors le culbuto tangue 
à 360° pour prouver que cela est possible. Ce défi 
burlesque questionne l’identité et le « comment faire »  
en cas de tempête en mer.

SAM. 3 SEPT.  >  À 18h30 et 22h30 
Durée : 35 mns - Espace 6
DIM. 4 SEPT.  >  À 13h30 et 15h30
Durée : 35 mns - Espace 6

Solo de mât culbuto
TOUT

PUBLIC

Vis dans le Vide 
Par La Compagnie Crazy R        
Mettre en scène la chute depuis un endroit 
inaccessible, non pas à l’artiste, mais au spectateur, 
qui alors la vit par empathie. C’est le rapport à la vie, 
à la mort, à la chute mais surtout un jeu de vivant. 
Une expérience à vivre !

SAM. 3 SEPT.  >  À 21h30
Durée : 55 mns - Espace 4
DIM. 4 SEPT.  >  À 18h
Durée : 55 mns - Espace 4

Trapèze volantÀ PARTIR 
DE 66 ANS

Vaisseau spécial 
Par La Compagnie Retouramont       
Ça vaut le coup d’œil ! Cette structure mobile peut à 
la fois se déplacer au sol et s’élever dans le vide pour 
explorer la ville de manière inédite. On peut y monter  
ou juste l’admirer d’en bas.

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h30 et 20h30 
Durée : 10 mns
Place Cresp - Suivi d’une déambulation jusqu’aux allées Jean Jaurès
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h et 15h
Durée : 10 mns
Place Cresp - Suivi d’une déambulation jusqu’aux allées Jean Jaurès

Danse verticaleTOUT
PUBLIC

Environnement vertical
Par La Compagnie Retouramont      
Dans cette pièce chorégraphique, deux danseuses  
se confrontent à l’autre, au mur, à l’arbre ou encore au 
vide, moins palpable, mais tout aussi existant, visible  
et concret. Étonnant, non ?

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 20h
Durée : 25 mns - Place Cresp
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h30 et 14h30
Durée : 25 mns - Place Cresp

Danse verticale

Moonbao
Par Mlle Hyacinthe     
Alphonsine Jolibois a élaboré à la fin du XIVe siècle 
une machine fantastique permettant d’éprouver la 
sensation de l’envol. Mais, c’est seulement durant  
l’été 2018 qu’a été retrouvée cette étrange mécanique… 
À vous de la découvrir.

SAM. 3 SEPT.  >  De 17h30 à 19h30 et de 20h30 à 22h30
Durée : 20 mns - Maximum 8 personnes - Espace 2
DIM. 4 SEPT.  >  De 13h30 à 15h30 et de 16h à 18h
Durée : 20 mns - Maximum 8 personnes - Espace 2

Entresort poétique 
sur mécanique spectaculaire

JEUNE 
PUBLIC
À PARTIR 
DE 1,10M

Au bout du train 
Par la Compagnie Alex on the Wire          
Cette représentation est une métaphore : Alex évolue 
sur un fil de fer, au-dessus du vide, pour trouver la 
voie de l’équilibre. Avec humour et glamour, elle nous  
raconte l’histoire de l’émancipation des femmes,  
une histoire construite pas à pas, au-dessus du vide…

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h30
Durée : 35 mns - Espace 8
DIM. 4 SEPT.  >  À 16h30
Durée : 35 mns - Espace 8

Fil de fer, marionnettesÀ PARTIR 
DE 33 ANS

Solitude 
Par la Compagnie La Migration 
« Création 2022 »         
Solitude est un solo sur une structure cinétique : une 
pyramide quadrangulaire de 3 mètres de haut avec en 
son sommet un balancier en déséquilibre de 6 mètres 
de long lesté d’un côté par 54 kilogrammes de pierre. 
L’acrobate en fait son nouvel agrès…

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 19h30
Durée : 30 mns - Espace 3
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h30 et 15h30
Durée : 30 mns - Espace 3

Solo acrobatique et chorégraphique 
in situ sur structure cinétique

À PARTIR 
DE 55 ANS

Le funambule 
Par Rollimax        
Au-dessus du vide, le funambule Richard Robert évolue 
sur un câble d’acier tendu à plus de 6 mètres du sol. 
Il effectue des traversées entre deux plateformes 
espacées de près de 10 mètres, réalisant des figures 
dont les difficultés vont crescendo : marche avant, 
marche arrière, avec ou sans balancier, traversée en  
monocycle ou sur un tambourin, genoux liés et yeux bandés…

SAM. 3 SEPT.  >  À 18h, 20h30 et minuit
Durée : 15 mns - Espace 5
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h, 14h et 17h30
Durée : 15 mns - Espace 5

Funambule 
TOUT

PUBLIC

Des spectacles
dans l’air
Nuages vaporeux, montgolfières, ballons vagabonds, danse 

aérienne, funambules, acrobates, fildeféristes audacieux,  

danse verticale... Levez vos yeux ! Nos artistes n’ont qu’une 

seule mission : vous mettre des étoiles plein les yeux !

Improvisations
Par la Compagnie Alto - « Création 2022 »
Telles des oiseaux migrateurs au fil de leur voyage, 
4 circassiennes s’emparent d’une structure tri-arche. 
Évoluant au sol ou jusqu’à 5 mètres de haut,  
en suspension libre ou attachées avec un baudrier, 
elles dansent et virevoltent au-dessus et sous  
la structure. 

SAM. 3 SEPT.  >  À 20h 
Durée : 45 mns - Espace 9
DIM. 4 SEPT.  >  À 16h
Durée : 45 mns - Espace 9

Cirque chorégraphié

Ateliers « Acrobaties, danse et cirque » pour les enfants 
à partir de 6 ans (voir rubrique Ateliers)
[[[[

À PARTIR 
DE 66 ANS

Jacques... Musique ! 
Par Les Aérofrappés     
Laissez-vous entraîner par la mélodie de ce spectacle 
enjoué. Entre danses aériennes, claquettes et musique, 
la Compagnie des Aérofrappés vous propose un show 
aérien fait de son et de soie. Des sonorités venues 
d’ailleurs bercent une danseuse au fil du vent le long 
d’un ruban de soie noire qu’elle tisse et détisse. 

SAM. 3 SEPT.  >  À 19h et 23h 
Durée : 30 mns - Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 13h et 17h
Durée : 30 mns - Espace 7

Claquettes et percussions, 
danse aérienneTOUT

PUBLIC

Ligne de Soi
Par la Compagnie Pendulaire
La pièce s’attache à sortir la danse aérienne de la notion de 
performance pour l’amener sur le terrain de l’expression et 
de l’émotion. Les corps, les personnalités, les sensibilités, 
les fragilités, les limites des artistes sont matières de 
création. Le propos à la fois simple et profond prend une 
couleur singulière grâce à une chorégraphie à la recherche 
du geste pur et à la poésie dégagée par les deux artistes.

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 21h
Durée : 30 mns - Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h et 15h
Durée : 30 mns - Espace 7

Danse aérienneTOUT
PUBLIC

Ateliers « Cirque chorégraphié 
et danse aérienne » pour 
enfants et ados (voir rubrique 
Ateliers) [[[[

Des spectacles d’acrobates,  
de danses aériennes, de cirque 
chorégraphié.

Des espaces pour se détendre, 
lire et faire le plein de bonnes idées.

Des manèges 
et des funambules.

Des ateliers d’initiation au cirque,  
à l’acrobatie, au trampoline ou au jonglage.

Stand lecture
Par la Médiathèque 
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à 22h
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h30 à 13h et de 14h à 18h 

Besoin d’une petite pause entre 2 spectacles ? Rendez-vous  

à l’espace détente et locavore où vous pourrez trouver de quoi 

lire, les yeux levés vers le ciel, de quoi échanger, partager  

vos expériences mais aussi vous restaurer !

De l’initiation aux acrobaties et à tous les 
métiers du cirque… 

Les Soleillades c’est le plaisir de partager en famille des jeux 

et des challenges et de participer à des ateliers pour découvrir 

des prtiques artistiques.

Trampoline
Par Poly Event 
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à minuit
Espace 10
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h à 18h30
Espace 10

À PARTIR 
DE 33 ANS

À PARTIR 
DE 66 ANS

ENFANTS 
ET ADOS

Initiation au fil de fer, 
acrobaties et cirque
Par Alex on the Wire  
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h, 11h30, 12h, 13h30, 14h et 14h30
Durée : 30 mns - Maximum 20 personnes - Inscription sur place  
Espace 8 

À PARTIR 
DE 66 ANS

Cette nouvelle édition des Soleillades sur  
le thème de l’air sera comme à l’accoutumée 
festive, haute en couleurs et pleine de surprises. 
Des nuages vaporeux, des soleils rayonnants, des 
installations qui invitent à lever les yeux au ciel ; 
des dirigeables, des montgolfières et des cerfs-
volants accompagneront votre voyage vers  
les merveilles de l’éther. 

De quoi vous mettre  
la tête dans les airs  
tout en gardant  
les pieds sur terre !

Cirque chorégraphié 
et danse aérienne
Par la Compagnie Pendulaire
SAM. 3 SEPT.  >  À 18h, 20h, 22h et minuit 
Durée : 30 mns - Maximum 10 personnes - Inscription sur place  
Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h, 14h, 16h et 18h
Durée : 30 mns - Maximum 10 personnes - Inscription sur place  
Espace 7 

Acrobaties, danse et cirque
Par la Compagnie Alto tri-arche
SAM. 3 SEPT.  >  À 17h, 17h30, 18h, 21h, 21h30 et 22h
Maximum 6 personnes - Inscription sur place  
Espace 9
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h, 11h30, 12h, 13h30, 14h et 14h30
Maximum 6 personnes - Inscription sur place  
Espace 9

 BÉCASSINE : crêperie

  LA TABLE DE MAÏNA : saveurs 
péruviennes et japonaises

  MAISON MICHAUT TRAITEUR : 
charcutier-traiteur

  OH MADIANA : cuisine 
franco-antillaise

 MISATO : cuisine japonaise

L’espace
détente et locavore Les ateliers

et les jeuxne manque pas
d’air
Montrouge

En cette période estivale, nous souhaitons 
vous proposer une programmation toujours 
plus festive et familiale le temps d’un 
week-end. Cette année, sur le thème de 
l’air, les Soleillades devraient vous mettre 
des étoiles plein les yeux sous le ciel de 
Montrouge. De quoi profiter des derniers 
jours d’été et commencer l’année scolaire 
avec le sourire !

En soutien à l’Ukraine, cette nouvelle 
édition des Soleillades s’habille en bleu et 
jaune.

Étienne Lengereau
Maire de Montrouge

Ateliers d’initiation au fil de fer, 
acrobaties et cirque pour les enfants à 
partir de 6 ans (voir rubrique Ateliers) [[[[

Cerfs-volants TOUT
PUBLIC

LA FÊTE DE MONTROUGE
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Cerfs-volants 
Par Cerfs-volants & Cie        
Une Scénographie-exposition de 10 grands mâts portant  
des carpes volantes japonaises (koïnoboris). 
Performance avec mise en vol de grands cerfs-volants 
colorés.
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à minuit 
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h à 18h30

TOUT
PUBLIC

Culbuto 
Par la Compagnie Mauvais Coton          
En mer, tout bouge tout le temps... Alors le culbuto tangue 
à 360° pour prouver que cela est possible. Ce défi 
burlesque questionne l’identité et le « comment faire »  
en cas de tempête en mer.

SAM. 3 SEPT.  >  À 18h30 et 22h30 
Durée : 35 mns - Espace 6
DIM. 4 SEPT.  >  À 13h30 et 15h30
Durée : 35 mns - Espace 6

Solo de mât culbuto
TOUT

PUBLIC

Vis dans le Vide 
Par La Compagnie Crazy R        
Mettre en scène la chute depuis un endroit 
inaccessible, non pas à l’artiste, mais au spectateur, 
qui alors la vit par empathie. C’est le rapport à la vie, 
à la mort, à la chute mais surtout un jeu de vivant. 
Une expérience à vivre !

SAM. 3 SEPT.  >  À 21h30
Durée : 55 mns - Espace 4
DIM. 4 SEPT.  >  À 18h
Durée : 55 mns - Espace 4

Trapèze volantÀ PARTIR 
DE 66 ANS

Vaisseau spécial 
Par La Compagnie Retouramont       
Ça vaut le coup d’œil ! Cette structure mobile peut à 
la fois se déplacer au sol et s’élever dans le vide pour 
explorer la ville de manière inédite. On peut y monter  
ou juste l’admirer d’en bas.

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h30 et 20h30 
Durée : 10 mns
Place Cresp - Suivi d’une déambulation jusqu’aux allées Jean Jaurès
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h et 15h
Durée : 10 mns
Place Cresp - Suivi d’une déambulation jusqu’aux allées Jean Jaurès

Danse verticaleTOUT
PUBLIC

Environnement vertical
Par La Compagnie Retouramont      
Dans cette pièce chorégraphique, deux danseuses  
se confrontent à l’autre, au mur, à l’arbre ou encore au 
vide, moins palpable, mais tout aussi existant, visible  
et concret. Étonnant, non ?

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 20h
Durée : 25 mns - Place Cresp
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h30 et 14h30
Durée : 25 mns - Place Cresp

Danse verticale

Moonbao
Par Mlle Hyacinthe     
Alphonsine Jolibois a élaboré à la fin du XIVe siècle 
une machine fantastique permettant d’éprouver la 
sensation de l’envol. Mais, c’est seulement durant  
l’été 2018 qu’a été retrouvée cette étrange mécanique… 
À vous de la découvrir.

SAM. 3 SEPT.  >  De 17h30 à 19h30 et de 20h30 à 22h30
Durée : 20 mns - Maximum 8 personnes - Espace 2
DIM. 4 SEPT.  >  De 13h30 à 15h30 et de 16h à 18h
Durée : 20 mns - Maximum 8 personnes - Espace 2

Entresort poétique 
sur mécanique spectaculaire

JEUNE 
PUBLIC
À PARTIR 
DE 1,10M

Au bout du train 
Par la Compagnie Alex on the Wire          
Cette représentation est une métaphore : Alex évolue 
sur un fil de fer, au-dessus du vide, pour trouver la 
voie de l’équilibre. Avec humour et glamour, elle nous  
raconte l’histoire de l’émancipation des femmes,  
une histoire construite pas à pas, au-dessus du vide…

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h30
Durée : 35 mns - Espace 8
DIM. 4 SEPT.  >  À 16h30
Durée : 35 mns - Espace 8

Fil de fer, marionnettesÀ PARTIR 
DE 33 ANS

Solitude 
Par la Compagnie La Migration 
« Création 2022 »         
Solitude est un solo sur une structure cinétique : une 
pyramide quadrangulaire de 3 mètres de haut avec en 
son sommet un balancier en déséquilibre de 6 mètres 
de long lesté d’un côté par 54 kilogrammes de pierre. 
L’acrobate en fait son nouvel agrès…

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 19h30
Durée : 30 mns - Espace 3
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h30 et 15h30
Durée : 30 mns - Espace 3

Solo acrobatique et chorégraphique 
in situ sur structure cinétique

À PARTIR 
DE 55 ANS

Le funambule 
Par Rollimax        
Au-dessus du vide, le funambule Richard Robert évolue 
sur un câble d’acier tendu à plus de 6 mètres du sol. 
Il effectue des traversées entre deux plateformes 
espacées de près de 10 mètres, réalisant des figures 
dont les difficultés vont crescendo : marche avant, 
marche arrière, avec ou sans balancier, traversée en  
monocycle ou sur un tambourin, genoux liés et yeux bandés…

SAM. 3 SEPT.  >  À 18h, 20h30 et minuit
Durée : 15 mns - Espace 5
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h, 14h et 17h30
Durée : 15 mns - Espace 5

Funambule 
TOUT

PUBLIC

Des spectacles
dans l’air
Nuages vaporeux, montgolfières, ballons vagabonds, danse 

aérienne, funambules, acrobates, fildeféristes audacieux,  

danse verticale... Levez vos yeux ! Nos artistes n’ont qu’une 

seule mission : vous mettre des étoiles plein les yeux !

Improvisations
Par la Compagnie Alto - « Création 2022 »
Telles des oiseaux migrateurs au fil de leur voyage, 
4 circassiennes s’emparent d’une structure tri-arche. 
Évoluant au sol ou jusqu’à 5 mètres de haut,  
en suspension libre ou attachées avec un baudrier, 
elles dansent et virevoltent au-dessus et sous  
la structure. 

SAM. 3 SEPT.  >  À 20h 
Durée : 45 mns - Espace 9
DIM. 4 SEPT.  >  À 16h
Durée : 45 mns - Espace 9

Cirque chorégraphié

Ateliers « Acrobaties, danse et cirque » pour les enfants 
à partir de 6 ans (voir rubrique Ateliers)
[[[[

À PARTIR 
DE 66 ANS

Jacques... Musique ! 
Par Les Aérofrappés     
Laissez-vous entraîner par la mélodie de ce spectacle 
enjoué. Entre danses aériennes, claquettes et musique, 
la Compagnie des Aérofrappés vous propose un show 
aérien fait de son et de soie. Des sonorités venues 
d’ailleurs bercent une danseuse au fil du vent le long 
d’un ruban de soie noire qu’elle tisse et détisse. 

SAM. 3 SEPT.  >  À 19h et 23h 
Durée : 30 mns - Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 13h et 17h
Durée : 30 mns - Espace 7

Claquettes et percussions, 
danse aérienneTOUT

PUBLIC

Ligne de Soi
Par la Compagnie Pendulaire
La pièce s’attache à sortir la danse aérienne de la notion de 
performance pour l’amener sur le terrain de l’expression et 
de l’émotion. Les corps, les personnalités, les sensibilités, 
les fragilités, les limites des artistes sont matières de 
création. Le propos à la fois simple et profond prend une 
couleur singulière grâce à une chorégraphie à la recherche 
du geste pur et à la poésie dégagée par les deux artistes.

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 21h
Durée : 30 mns - Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h et 15h
Durée : 30 mns - Espace 7

Danse aérienneTOUT
PUBLIC

Ateliers « Cirque chorégraphié 
et danse aérienne » pour 
enfants et ados (voir rubrique 
Ateliers) [[[[

Des spectacles d’acrobates,  
de danses aériennes, de cirque 
chorégraphié.

Des espaces pour se détendre, 
lire et faire le plein de bonnes idées.

Des manèges 
et des funambules.

Des ateliers d’initiation au cirque,  
à l’acrobatie, au trampoline ou au jonglage.

Stand lecture
Par la Médiathèque 
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à 22h
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h30 à 13h et de 14h à 18h 

Besoin d’une petite pause entre 2 spectacles ? Rendez-vous  

à l’espace détente et locavore où vous pourrez trouver de quoi 

lire, les yeux levés vers le ciel, de quoi échanger, partager  

vos expériences mais aussi vous restaurer !

De l’initiation aux acrobaties et à tous les 
métiers du cirque… 

Les Soleillades c’est le plaisir de partager en famille des jeux 

et des challenges et de participer à des ateliers pour découvrir 

des prtiques artistiques.

Trampoline
Par Poly Event 
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à minuit
Espace 10
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h à 18h30
Espace 10

À PARTIR 
DE 33 ANS

À PARTIR 
DE 66 ANS

ENFANTS 
ET ADOS

Initiation au fil de fer, 
acrobaties et cirque
Par Alex on the Wire  
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h, 11h30, 12h, 13h30, 14h et 14h30
Durée : 30 mns - Maximum 20 personnes - Inscription sur place  
Espace 8 

À PARTIR 
DE 66 ANS

Cette nouvelle édition des Soleillades sur  
le thème de l’air sera comme à l’accoutumée 
festive, haute en couleurs et pleine de surprises. 
Des nuages vaporeux, des soleils rayonnants, des 
installations qui invitent à lever les yeux au ciel ; 
des dirigeables, des montgolfières et des cerfs-
volants accompagneront votre voyage vers  
les merveilles de l’éther. 

De quoi vous mettre  
la tête dans les airs  
tout en gardant  
les pieds sur terre !

Cirque chorégraphié 
et danse aérienne
Par la Compagnie Pendulaire
SAM. 3 SEPT.  >  À 18h, 20h, 22h et minuit 
Durée : 30 mns - Maximum 10 personnes - Inscription sur place  
Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h, 14h, 16h et 18h
Durée : 30 mns - Maximum 10 personnes - Inscription sur place  
Espace 7 

Acrobaties, danse et cirque
Par la Compagnie Alto tri-arche
SAM. 3 SEPT.  >  À 17h, 17h30, 18h, 21h, 21h30 et 22h
Maximum 6 personnes - Inscription sur place  
Espace 9
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h, 11h30, 12h, 13h30, 14h et 14h30
Maximum 6 personnes - Inscription sur place  
Espace 9

 BÉCASSINE : crêperie

  LA TABLE DE MAÏNA : saveurs 
péruviennes et japonaises

  MAISON MICHAUT TRAITEUR : 
charcutier-traiteur

  OH MADIANA : cuisine 
franco-antillaise

 MISATO : cuisine japonaise

L’espace
détente et locavore Les ateliers

et les jeuxne manque pas
d’air
Montrouge

En cette période estivale, nous souhaitons 
vous proposer une programmation toujours 
plus festive et familiale le temps d’un 
week-end. Cette année, sur le thème de 
l’air, les Soleillades devraient vous mettre 
des étoiles plein les yeux sous le ciel de 
Montrouge. De quoi profiter des derniers 
jours d’été et commencer l’année scolaire 
avec le sourire !

En soutien à l’Ukraine, cette nouvelle 
édition des Soleillades s’habille en bleu et 
jaune.

Étienne Lengereau
Maire de Montrouge

Ateliers d’initiation au fil de fer, 
acrobaties et cirque pour les enfants à 
partir de 6 ans (voir rubrique Ateliers) [[[[

Cerfs-volants TOUT
PUBLIC

LA FÊTE DE MONTROUGE
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Cerfs-volants 
Par Cerfs-volants & Cie        
Une Scénographie-exposition de 10 grands mâts portant  
des carpes volantes japonaises (koïnoboris). 
Performance avec mise en vol de grands cerfs-volants 
colorés.
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à minuit 
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h à 18h30

TOUT
PUBLIC

Culbuto 
Par la Compagnie Mauvais Coton          
En mer, tout bouge tout le temps... Alors le culbuto tangue 
à 360° pour prouver que cela est possible. Ce défi 
burlesque questionne l’identité et le « comment faire »  
en cas de tempête en mer.

SAM. 3 SEPT.  >  À 18h30 et 22h30 
Durée : 35 mns - Espace 6
DIM. 4 SEPT.  >  À 13h30 et 15h30
Durée : 35 mns - Espace 6

Solo de mât culbuto
TOUT

PUBLIC

Vis dans le Vide 
Par La Compagnie Crazy R        
Mettre en scène la chute depuis un endroit 
inaccessible, non pas à l’artiste, mais au spectateur, 
qui alors la vit par empathie. C’est le rapport à la vie, 
à la mort, à la chute mais surtout un jeu de vivant. 
Une expérience à vivre !

SAM. 3 SEPT.  >  À 21h30
Durée : 55 mns - Espace 4
DIM. 4 SEPT.  >  À 18h
Durée : 55 mns - Espace 4

Trapèze volantÀ PARTIR 
DE 66 ANS

Vaisseau spécial 
Par La Compagnie Retouramont       
Ça vaut le coup d’œil ! Cette structure mobile peut à 
la fois se déplacer au sol et s’élever dans le vide pour 
explorer la ville de manière inédite. On peut y monter  
ou juste l’admirer d’en bas.

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h30 et 20h30 
Durée : 10 mns
Place Cresp - Suivi d’une déambulation jusqu’aux allées Jean Jaurès
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h et 15h
Durée : 10 mns
Place Cresp - Suivi d’une déambulation jusqu’aux allées Jean Jaurès

Danse verticaleTOUT
PUBLIC

Environnement vertical
Par La Compagnie Retouramont      
Dans cette pièce chorégraphique, deux danseuses  
se confrontent à l’autre, au mur, à l’arbre ou encore au 
vide, moins palpable, mais tout aussi existant, visible  
et concret. Étonnant, non ?

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 20h
Durée : 25 mns - Place Cresp
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h30 et 14h30
Durée : 25 mns - Place Cresp

Danse verticale

Moonbao
Par Mlle Hyacinthe     
Alphonsine Jolibois a élaboré à la fin du XIVe siècle 
une machine fantastique permettant d’éprouver la 
sensation de l’envol. Mais, c’est seulement durant  
l’été 2018 qu’a été retrouvée cette étrange mécanique… 
À vous de la découvrir.

SAM. 3 SEPT.  >  De 17h30 à 19h30 et de 20h30 à 22h30
Durée : 20 mns - Maximum 8 personnes - Espace 2
DIM. 4 SEPT.  >  De 13h30 à 15h30 et de 16h à 18h
Durée : 20 mns - Maximum 8 personnes - Espace 2

Entresort poétique 
sur mécanique spectaculaire

JEUNE 
PUBLIC
À PARTIR 
DE 1,10M

Au bout du train 
Par la Compagnie Alex on the Wire          
Cette représentation est une métaphore : Alex évolue 
sur un fil de fer, au-dessus du vide, pour trouver la 
voie de l’équilibre. Avec humour et glamour, elle nous  
raconte l’histoire de l’émancipation des femmes,  
une histoire construite pas à pas, au-dessus du vide…

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h30
Durée : 35 mns - Espace 8
DIM. 4 SEPT.  >  À 16h30
Durée : 35 mns - Espace 8

Fil de fer, marionnettesÀ PARTIR 
DE 33 ANS

Solitude 
Par la Compagnie La Migration 
« Création 2022 »         
Solitude est un solo sur une structure cinétique : une 
pyramide quadrangulaire de 3 mètres de haut avec en 
son sommet un balancier en déséquilibre de 6 mètres 
de long lesté d’un côté par 54 kilogrammes de pierre. 
L’acrobate en fait son nouvel agrès…

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 19h30
Durée : 30 mns - Espace 3
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h30 et 15h30
Durée : 30 mns - Espace 3

Solo acrobatique et chorégraphique 
in situ sur structure cinétique

À PARTIR 
DE 55 ANS

Le funambule 
Par Rollimax        
Au-dessus du vide, le funambule Richard Robert évolue 
sur un câble d’acier tendu à plus de 6 mètres du sol. 
Il effectue des traversées entre deux plateformes 
espacées de près de 10 mètres, réalisant des figures 
dont les difficultés vont crescendo : marche avant, 
marche arrière, avec ou sans balancier, traversée en  
monocycle ou sur un tambourin, genoux liés et yeux bandés…

SAM. 3 SEPT.  >  À 18h, 20h30 et minuit
Durée : 15 mns - Espace 5
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h, 14h et 17h30
Durée : 15 mns - Espace 5

Funambule 
TOUT

PUBLIC

Des spectacles
dans l’air
Nuages vaporeux, montgolfières, ballons vagabonds, danse 

aérienne, funambules, acrobates, fildeféristes audacieux,  

danse verticale... Levez vos yeux ! Nos artistes n’ont qu’une 

seule mission : vous mettre des étoiles plein les yeux !

Improvisations
Par la Compagnie Alto - « Création 2022 »
Telles des oiseaux migrateurs au fil de leur voyage, 
4 circassiennes s’emparent d’une structure tri-arche. 
Évoluant au sol ou jusqu’à 5 mètres de haut,  
en suspension libre ou attachées avec un baudrier, 
elles dansent et virevoltent au-dessus et sous  
la structure. 

SAM. 3 SEPT.  >  À 20h 
Durée : 45 mns - Espace 9
DIM. 4 SEPT.  >  À 16h
Durée : 45 mns - Espace 9

Cirque chorégraphié

Ateliers « Acrobaties, danse et cirque » pour les enfants 
à partir de 6 ans (voir rubrique Ateliers)
[[[[

À PARTIR 
DE 66 ANS

Jacques... Musique ! 
Par Les Aérofrappés     
Laissez-vous entraîner par la mélodie de ce spectacle 
enjoué. Entre danses aériennes, claquettes et musique, 
la Compagnie des Aérofrappés vous propose un show 
aérien fait de son et de soie. Des sonorités venues 
d’ailleurs bercent une danseuse au fil du vent le long 
d’un ruban de soie noire qu’elle tisse et détisse. 

SAM. 3 SEPT.  >  À 19h et 23h 
Durée : 30 mns - Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 13h et 17h
Durée : 30 mns - Espace 7

Claquettes et percussions, 
danse aérienneTOUT

PUBLIC

Ligne de Soi
Par la Compagnie Pendulaire
La pièce s’attache à sortir la danse aérienne de la notion de 
performance pour l’amener sur le terrain de l’expression et 
de l’émotion. Les corps, les personnalités, les sensibilités, 
les fragilités, les limites des artistes sont matières de 
création. Le propos à la fois simple et profond prend une 
couleur singulière grâce à une chorégraphie à la recherche 
du geste pur et à la poésie dégagée par les deux artistes.

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 21h
Durée : 30 mns - Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h et 15h
Durée : 30 mns - Espace 7

Danse aérienneTOUT
PUBLIC

Ateliers « Cirque chorégraphié 
et danse aérienne » pour 
enfants et ados (voir rubrique 
Ateliers) [[[[

Des spectacles d’acrobates,  
de danses aériennes, de cirque 
chorégraphié.

Des espaces pour se détendre, 
lire et faire le plein de bonnes idées.

Des manèges 
et des funambules.

Des ateliers d’initiation au cirque,  
à l’acrobatie, au trampoline ou au jonglage.

Stand lecture
Par la Médiathèque 
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à 22h
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h30 à 13h et de 14h à 18h 

Besoin d’une petite pause entre 2 spectacles ? Rendez-vous  

à l’espace détente et locavore où vous pourrez trouver de quoi 

lire, les yeux levés vers le ciel, de quoi échanger, partager  

vos expériences mais aussi vous restaurer !

De l’initiation aux acrobaties et à tous les 
métiers du cirque… 

Les Soleillades c’est le plaisir de partager en famille des jeux 

et des challenges et de participer à des ateliers pour découvrir 

des prtiques artistiques.

Trampoline
Par Poly Event 
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à minuit
Espace 10
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h à 18h30
Espace 10

À PARTIR 
DE 33 ANS

À PARTIR 
DE 66 ANS

ENFANTS 
ET ADOS

Initiation au fil de fer, 
acrobaties et cirque
Par Alex on the Wire  
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h, 11h30, 12h, 13h30, 14h et 14h30
Durée : 30 mns - Maximum 20 personnes - Inscription sur place  
Espace 8 

À PARTIR 
DE 66 ANS

Cette nouvelle édition des Soleillades sur  
le thème de l’air sera comme à l’accoutumée 
festive, haute en couleurs et pleine de surprises. 
Des nuages vaporeux, des soleils rayonnants, des 
installations qui invitent à lever les yeux au ciel ; 
des dirigeables, des montgolfières et des cerfs-
volants accompagneront votre voyage vers  
les merveilles de l’éther. 

De quoi vous mettre  
la tête dans les airs  
tout en gardant  
les pieds sur terre !

Cirque chorégraphié 
et danse aérienne
Par la Compagnie Pendulaire
SAM. 3 SEPT.  >  À 18h, 20h, 22h et minuit 
Durée : 30 mns - Maximum 10 personnes - Inscription sur place  
Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h, 14h, 16h et 18h
Durée : 30 mns - Maximum 10 personnes - Inscription sur place  
Espace 7 

Acrobaties, danse et cirque
Par la Compagnie Alto tri-arche
SAM. 3 SEPT.  >  À 17h, 17h30, 18h, 21h, 21h30 et 22h
Maximum 6 personnes - Inscription sur place  
Espace 9
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h, 11h30, 12h, 13h30, 14h et 14h30
Maximum 6 personnes - Inscription sur place  
Espace 9

 BÉCASSINE : crêperie

  LA TABLE DE MAÏNA : saveurs 
péruviennes et japonaises

  MAISON MICHAUT TRAITEUR : 
charcutier-traiteur

  OH MADIANA : cuisine 
franco-antillaise

 MISATO : cuisine japonaise

L’espace
détente et locavore Les ateliers

et les jeuxne manque pas
d’air
Montrouge

En cette période estivale, nous souhaitons 
vous proposer une programmation toujours 
plus festive et familiale le temps d’un 
week-end. Cette année, sur le thème de 
l’air, les Soleillades devraient vous mettre 
des étoiles plein les yeux sous le ciel de 
Montrouge. De quoi profiter des derniers 
jours d’été et commencer l’année scolaire 
avec le sourire !

En soutien à l’Ukraine, cette nouvelle 
édition des Soleillades s’habille en bleu et 
jaune.

Étienne Lengereau
Maire de Montrouge

Ateliers d’initiation au fil de fer, 
acrobaties et cirque pour les enfants à 
partir de 6 ans (voir rubrique Ateliers) [[[[

Cerfs-volants TOUT
PUBLIC

LA FÊTE DE MONTROUGE

PLI PLI

PLIPLIPLIPLIPLI

PLI PLI PLI

PLI

PLI



Su
r l

es 
Allées Jean Jaurès

Gr tuit

Cerfs-volants 
Par Cerfs-volants & Cie        
Une Scénographie-exposition de 10 grands mâts portant  
des carpes volantes japonaises (koïnoboris). 
Performance avec mise en vol de grands cerfs-volants 
colorés.
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à minuit 
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h à 18h30

TOUT
PUBLIC

Culbuto 
Par la Compagnie Mauvais Coton          
En mer, tout bouge tout le temps... Alors le culbuto tangue 
à 360° pour prouver que cela est possible. Ce défi 
burlesque questionne l’identité et le « comment faire »  
en cas de tempête en mer.

SAM. 3 SEPT.  >  À 18h30 et 22h30 
Durée : 35 mns - Espace 6
DIM. 4 SEPT.  >  À 13h30 et 15h30
Durée : 35 mns - Espace 6

Solo de mât culbuto TOUT
PUBLIC

Vis dans le Vide 
Par La Compagnie Crazy R        
Mettre en scène la chute depuis un endroit 
inaccessible, non pas à l’artiste, mais au spectateur, 
qui alors la vit par empathie. C’est le rapport à la vie, 
à la mort, à la chute mais surtout un jeu de vivant. 
Une expérience à vivre !

SAM. 3 SEPT.  >  À 21h30
Durée : 55 mns - Espace 4
DIM. 4 SEPT.  >  À 18h
Durée : 55 mns - Espace 4

Trapèze volant À PARTIR 
DE 66 ANS

Vaisseau spécial 
Par La Compagnie Retouramont       
Ça vaut le coup d’œil ! Cette structure mobile peut à 
la fois se déplacer au sol et s’élever dans le vide pour 
explorer la ville de manière inédite. On peut y monter  
ou juste l’admirer d’en bas.

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h30 et 20h30 
Durée : 10 mns
Place Cresp - Suivi d’une déambulation jusqu’aux allées Jean Jaurès
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h et 15h
Durée : 10 mns
Place Cresp - Suivi d’une déambulation jusqu’aux allées Jean Jaurès

Danse verticale TOUT
PUBLIC

Environnement vertical
Par La Compagnie Retouramont      
Dans cette pièce chorégraphique, deux danseuses  
se confrontent à l’autre, au mur, à l’arbre ou encore au 
vide, moins palpable, mais tout aussi existant, visible  
et concret. Étonnant, non ?

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 20h
Durée : 25 mns - Place Cresp
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h30 et 14h30
Durée : 25 mns - Place Cresp

Danse verticale

Moonbao
Par Mlle Hyacinthe     
Alphonsine Jolibois a élaboré à la fin du XIVe siècle 
une machine fantastique permettant d’éprouver la 
sensation de l’envol. Mais, c’est seulement durant  
l’été 2018 qu’a été retrouvée cette étrange mécanique… 
À vous de la découvrir.

SAM. 3 SEPT.  >  De 17h30 à 19h30 et de 20h30 à 22h30
Durée : 20 mns - Maximum 8 personnes - Espace 2
DIM. 4 SEPT.  >  De 13h30 à 15h30 et de 16h à 18h
Durée : 20 mns - Maximum 8 personnes - Espace 2

Entresort poétique 
sur mécanique spectaculaire

JEUNE 
PUBLIC
À PARTIR 
DE 1,10M

Au bout du train 
Par la Compagnie Alex on the Wire          
Cette représentation est une métaphore : Alex évolue 
sur un fil de fer, au-dessus du vide, pour trouver la 
voie de l’équilibre. Avec humour et glamour, elle nous  
raconte l’histoire de l’émancipation des femmes,  
une histoire construite pas à pas, au-dessus du vide…

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h30
Durée : 35 mns - Espace 8
DIM. 4 SEPT.  >  À 16h30
Durée : 35 mns - Espace 8

Fil de fer, marionnettes À PARTIR 
DE 33 ANS

Solitude 
Par la Compagnie La Migration 
« Création 2022 »         
Solitude est un solo sur une structure cinétique : une 
pyramide quadrangulaire de 3 mètres de haut avec en 
son sommet un balancier en déséquilibre de 6 mètres 
de long lesté d’un côté par 54 kilogrammes de pierre. 
L’acrobate en fait son nouvel agrès…

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 19h30
Durée : 30 mns - Espace 3
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h30 et 15h30
Durée : 30 mns - Espace 3

Solo acrobatique et chorégraphique 
in situ sur structure cinétique

À PARTIR 
DE 55 ANS

Le funambule 
Par Rollimax        
Au-dessus du vide, le funambule Richard Robert évolue 
sur un câble d’acier tendu à plus de 6 mètres du sol. 
Il effectue des traversées entre deux plateformes 
espacées de près de 10 mètres, réalisant des figures 
dont les difficultés vont crescendo : marche avant, 
marche arrière, avec ou sans balancier, traversée en  
monocycle ou sur un tambourin, genoux liés et yeux bandés…

SAM. 3 SEPT.  >  À 18h, 20h30 et minuit
Durée : 15 mns - Espace 5
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h, 14h et 17h30
Durée : 15 mns - Espace 5

Funambule 
TOUT

PUBLIC

Des spectacles
dans l’air
Nuages vaporeux, montgolfières, ballons vagabonds, danse 

aérienne, funambules, acrobates, fildeféristes audacieux,  

danse verticale... Levez vos yeux ! Nos artistes n’ont qu’une 

seule mission : vous mettre des étoiles plein les yeux !

Improvisations
Par la Compagnie Alto - « Création 2022 »
Telles des oiseaux migrateurs au fil de leur voyage, 
4 circassiennes s’emparent d’une structure tri-arche. 
Évoluant au sol ou jusqu’à 5 mètres de haut,  
en suspension libre ou attachées avec un baudrier, 
elles dansent et virevoltent au-dessus et sous  
la structure. 

SAM. 3 SEPT.  >  À 20h 
Durée : 45 mns - Espace 9
DIM. 4 SEPT.  >  À 16h
Durée : 45 mns - Espace 9

Cirque chorégraphié

Ateliers « Acrobaties, danse et cirque » pour les enfants 
à partir de 6 ans (voir rubrique Ateliers)[[ [[

À PARTIR 
DE 66 ANS

Jacques... Musique ! 
Par Les Aérofrappés     
Laissez-vous entraîner par la mélodie de ce spectacle 
enjoué. Entre danses aériennes, claquettes et musique, 
la Compagnie des Aérofrappés vous propose un show 
aérien fait de son et de soie. Des sonorités venues 
d’ailleurs bercent une danseuse au fil du vent le long 
d’un ruban de soie noire qu’elle tisse et détisse. 

SAM. 3 SEPT.  >  À 19h et 23h 
Durée : 30 mns - Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 13h et 17h
Durée : 30 mns - Espace 7

Claquettes et percussions, 
danse aérienne TOUT

PUBLIC

Ligne de Soi
Par la Compagnie Pendulaire
La pièce s’attache à sortir la danse aérienne de la notion de 
performance pour l’amener sur le terrain de l’expression et 
de l’émotion. Les corps, les personnalités, les sensibilités, 
les fragilités, les limites des artistes sont matières de 
création. Le propos à la fois simple et profond prend une 
couleur singulière grâce à une chorégraphie à la recherche 
du geste pur et à la poésie dégagée par les deux artistes.

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 21h
Durée : 30 mns - Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h et 15h
Durée : 30 mns - Espace 7

Danse aérienne TOUT
PUBLIC

Ateliers « Cirque chorégraphié 
et danse aérienne » pour 
enfants et ados (voir rubrique 
Ateliers)[[ [[Des spectacles d’acrobates,  

de danses aériennes, de cirque 
chorégraphié.

Des espaces pour se détendre, 
lire et faire le plein de bonnes idées.

Des manèges 
et des funambules.

Des ateliers d’initiation au cirque,  
à l’acrobatie, au trampoline ou au jonglage.

Stand lecture
Par la Médiathèque 
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à 22h
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h30 à 13h et de 14h à 18h 

Besoin d’une petite pause entre 2 spectacles ? Rendez-vous  

à l’espace détente et locavore où vous pourrez trouver de quoi 

lire, les yeux levés vers le ciel, de quoi échanger, partager  

vos expériences mais aussi vous restaurer !

De l’initiation aux acrobaties et à tous les métiers du cirque… 

Les Soleillades c’est le plaisir de partager en famille des jeux 

et des challenges et de participer à des ateliers pour découvrir 

des prtiques artistiques.

Trampoline
Par Poly Event 
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à minuit
Espace 10
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h à 18h30
Espace 10

À PARTIR 
DE 33 ANS

À PARTIR 
DE 66 ANS

ENFANTS 
ET ADOS

Initiation au fil de fer, 
acrobaties et cirque
Par Alex on the Wire  
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h, 11h30, 12h, 13h30, 14h et 14h30
Durée : 30 mns - Maximum 20 personnes - Inscription sur place  
Espace 8 

À PARTIR 
DE 66 ANS

Cette nouvelle édition des Soleillades sur  
le thème de l’air sera comme à l’accoutumée 
festive, haute en couleurs et pleine de surprises. 
Des nuages vaporeux, des soleils rayonnants, des 
installations qui invitent à lever les yeux au ciel ; 
des dirigeables, des montgolfières et des cerfs-
volants accompagneront votre voyage vers  
les merveilles de l’éther. 

De quoi vous mettre  
la tête dans les airs  
tout en gardant  
les pieds sur terre !

Cirque chorégraphié 
et danse aérienne
Par la Compagnie Pendulaire
SAM. 3 SEPT.  >  À 18h, 20h, 22h et minuit 
Durée : 30 mns - Maximum 10 personnes - Inscription sur place  
Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h, 14h, 16h et 18h
Durée : 30 mns - Maximum 10 personnes - Inscription sur place  
Espace 7 

Acrobaties, danse et cirque
Par la Compagnie Alto tri-arche
SAM. 3 SEPT.  >  À 17h, 17h30, 18h, 21h, 21h30 et 22h
Maximum 6 personnes - Inscription sur place  
Espace 9
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h, 11h30, 12h, 13h30, 14h et 14h30
Maximum 6 personnes - Inscription sur place  
Espace 9

 BÉCASSINE : crêperie

  LA TABLE DE MAÏNA : saveurs 
péruviennes et japonaises

  MAISON MICHAUT TRAITEUR : 
charcutier-traiteur

  OH MADIANA : cuisine 
franco-antillaise

 MISATO : cuisine japonaise

L’espace
détente et locavoreLes ateliers

et les jeux ne manque pas
d’air
Montrouge

En cette période estivale, nous souhaitons 
vous proposer une programmation toujours 
plus festive et familiale le temps d’un 
week-end. Cette année, sur le thème de 
l’air, les Soleillades devraient vous mettre 
des étoiles plein les yeux sous le ciel de 
Montrouge. De quoi profiter des derniers 
jours d’été et commencer l’année scolaire 
avec le sourire !

En soutien à l’Ukraine, cette nouvelle 
édition des Soleillades s’habille en bleu et 
jaune.

Étienne Lengereau
Maire de Montrouge

Ateliers d’initiation au fil de fer, 
acrobaties et cirque pour les enfants à 
partir de 6 ans (voir rubrique Ateliers)[[ [[

Cerfs-volantsTOUT
PUBLIC

LA FÊTE DE MONTROUGE

PLIPLI

PLI PLI PLI PLI PLI

PLIPLIPLI

PLI

PLI



Su
r l

es 
Allées Jean Jaurès

Gr tuit

Cerfs-volants 
Par Cerfs-volants & Cie        
Une Scénographie-exposition de 10 grands mâts portant  
des carpes volantes japonaises (koïnoboris). 
Performance avec mise en vol de grands cerfs-volants 
colorés.
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à minuit 
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h à 18h30

TOUT
PUBLIC

Culbuto 
Par la Compagnie Mauvais Coton          
En mer, tout bouge tout le temps... Alors le culbuto tangue 
à 360° pour prouver que cela est possible. Ce défi 
burlesque questionne l’identité et le « comment faire »  
en cas de tempête en mer.

SAM. 3 SEPT.  >  À 18h30 et 22h30 
Durée : 35 mns - Espace 6
DIM. 4 SEPT.  >  À 13h30 et 15h30
Durée : 35 mns - Espace 6

Solo de mât culbuto TOUT
PUBLIC

Vis dans le Vide 
Par La Compagnie Crazy R        
Mettre en scène la chute depuis un endroit 
inaccessible, non pas à l’artiste, mais au spectateur, 
qui alors la vit par empathie. C’est le rapport à la vie, 
à la mort, à la chute mais surtout un jeu de vivant. 
Une expérience à vivre !

SAM. 3 SEPT.  >  À 21h30
Durée : 55 mns - Espace 4
DIM. 4 SEPT.  >  À 18h
Durée : 55 mns - Espace 4

Trapèze volant À PARTIR 
DE 66 ANS

Vaisseau spécial 
Par La Compagnie Retouramont       
Ça vaut le coup d’œil ! Cette structure mobile peut à 
la fois se déplacer au sol et s’élever dans le vide pour 
explorer la ville de manière inédite. On peut y monter  
ou juste l’admirer d’en bas.

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h30 et 20h30 
Durée : 10 mns
Place Cresp - Suivi d’une déambulation jusqu’aux allées Jean Jaurès
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h et 15h
Durée : 10 mns
Place Cresp - Suivi d’une déambulation jusqu’aux allées Jean Jaurès

Danse verticale TOUT
PUBLIC

Environnement vertical
Par La Compagnie Retouramont      
Dans cette pièce chorégraphique, deux danseuses  
se confrontent à l’autre, au mur, à l’arbre ou encore au 
vide, moins palpable, mais tout aussi existant, visible  
et concret. Étonnant, non ?

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 20h
Durée : 25 mns - Place Cresp
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h30 et 14h30
Durée : 25 mns - Place Cresp

Danse verticale

Moonbao
Par Mlle Hyacinthe     
Alphonsine Jolibois a élaboré à la fin du XIVe siècle 
une machine fantastique permettant d’éprouver la 
sensation de l’envol. Mais, c’est seulement durant  
l’été 2018 qu’a été retrouvée cette étrange mécanique… 
À vous de la découvrir.

SAM. 3 SEPT.  >  De 17h30 à 19h30 et de 20h30 à 22h30
Durée : 20 mns - Maximum 8 personnes - Espace 2
DIM. 4 SEPT.  >  De 13h30 à 15h30 et de 16h à 18h
Durée : 20 mns - Maximum 8 personnes - Espace 2

Entresort poétique 
sur mécanique spectaculaire

JEUNE 
PUBLIC
À PARTIR 
DE 1,10M

Au bout du train 
Par la Compagnie Alex on the Wire          
Cette représentation est une métaphore : Alex évolue 
sur un fil de fer, au-dessus du vide, pour trouver la 
voie de l’équilibre. Avec humour et glamour, elle nous  
raconte l’histoire de l’émancipation des femmes,  
une histoire construite pas à pas, au-dessus du vide…

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h30
Durée : 35 mns - Espace 8
DIM. 4 SEPT.  >  À 16h30
Durée : 35 mns - Espace 8

Fil de fer, marionnettes À PARTIR 
DE 33 ANS

Solitude 
Par la Compagnie La Migration 
« Création 2022 »         
Solitude est un solo sur une structure cinétique : une 
pyramide quadrangulaire de 3 mètres de haut avec en 
son sommet un balancier en déséquilibre de 6 mètres 
de long lesté d’un côté par 54 kilogrammes de pierre. 
L’acrobate en fait son nouvel agrès…

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 19h30
Durée : 30 mns - Espace 3
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h30 et 15h30
Durée : 30 mns - Espace 3

Solo acrobatique et chorégraphique 
in situ sur structure cinétique

À PARTIR 
DE 55 ANS

Le funambule 
Par Rollimax        
Au-dessus du vide, le funambule Richard Robert évolue 
sur un câble d’acier tendu à plus de 6 mètres du sol. 
Il effectue des traversées entre deux plateformes 
espacées de près de 10 mètres, réalisant des figures 
dont les difficultés vont crescendo : marche avant, 
marche arrière, avec ou sans balancier, traversée en  
monocycle ou sur un tambourin, genoux liés et yeux bandés…

SAM. 3 SEPT.  >  À 18h, 20h30 et minuit
Durée : 15 mns - Espace 5
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h, 14h et 17h30
Durée : 15 mns - Espace 5

Funambule 
TOUT

PUBLIC

Des spectacles
dans l’air
Nuages vaporeux, montgolfières, ballons vagabonds, danse 

aérienne, funambules, acrobates, fildeféristes audacieux,  

danse verticale... Levez vos yeux ! Nos artistes n’ont qu’une 

seule mission : vous mettre des étoiles plein les yeux !

Improvisations
Par la Compagnie Alto - « Création 2022 »
Telles des oiseaux migrateurs au fil de leur voyage, 
4 circassiennes s’emparent d’une structure tri-arche. 
Évoluant au sol ou jusqu’à 5 mètres de haut,  
en suspension libre ou attachées avec un baudrier, 
elles dansent et virevoltent au-dessus et sous  
la structure. 

SAM. 3 SEPT.  >  À 20h 
Durée : 45 mns - Espace 9
DIM. 4 SEPT.  >  À 16h
Durée : 45 mns - Espace 9

Cirque chorégraphié

Ateliers « Acrobaties, danse et cirque » pour les enfants 
à partir de 6 ans (voir rubrique Ateliers)[[ [[

À PARTIR 
DE 66 ANS

Jacques... Musique ! 
Par Les Aérofrappés     
Laissez-vous entraîner par la mélodie de ce spectacle 
enjoué. Entre danses aériennes, claquettes et musique, 
la Compagnie des Aérofrappés vous propose un show 
aérien fait de son et de soie. Des sonorités venues 
d’ailleurs bercent une danseuse au fil du vent le long 
d’un ruban de soie noire qu’elle tisse et détisse. 

SAM. 3 SEPT.  >  À 19h et 23h 
Durée : 30 mns - Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 13h et 17h
Durée : 30 mns - Espace 7

Claquettes et percussions, 
danse aérienne TOUT

PUBLIC

Ligne de Soi
Par la Compagnie Pendulaire
La pièce s’attache à sortir la danse aérienne de la notion de 
performance pour l’amener sur le terrain de l’expression et 
de l’émotion. Les corps, les personnalités, les sensibilités, 
les fragilités, les limites des artistes sont matières de 
création. Le propos à la fois simple et profond prend une 
couleur singulière grâce à une chorégraphie à la recherche 
du geste pur et à la poésie dégagée par les deux artistes.

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 21h
Durée : 30 mns - Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h et 15h
Durée : 30 mns - Espace 7

Danse aérienne TOUT
PUBLIC

Ateliers « Cirque chorégraphié 
et danse aérienne » pour 
enfants et ados (voir rubrique 
Ateliers)[[ [[Des spectacles d’acrobates,  

de danses aériennes, de cirque 
chorégraphié.

Des espaces pour se détendre, 
lire et faire le plein de bonnes idées.

Des manèges 
et des funambules.

Des ateliers d’initiation au cirque,  
à l’acrobatie, au trampoline ou au jonglage.

Stand lecture
Par la Médiathèque 
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à 22h
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h30 à 13h et de 14h à 18h 

Besoin d’une petite pause entre 2 spectacles ? Rendez-vous  

à l’espace détente et locavore où vous pourrez trouver de quoi 

lire, les yeux levés vers le ciel, de quoi échanger, partager  

vos expériences mais aussi vous restaurer !

De l’initiation aux acrobaties et à tous les métiers du cirque… 

Les Soleillades c’est le plaisir de partager en famille des jeux 

et des challenges et de participer à des ateliers pour découvrir 

des prtiques artistiques.

Trampoline
Par Poly Event 
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à minuit
Espace 10
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h à 18h30
Espace 10

À PARTIR 
DE 33 ANS

À PARTIR 
DE 66 ANS

ENFANTS 
ET ADOS

Initiation au fil de fer, 
acrobaties et cirque
Par Alex on the Wire  
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h, 11h30, 12h, 13h30, 14h et 14h30
Durée : 30 mns - Maximum 20 personnes - Inscription sur place  
Espace 8 

À PARTIR 
DE 66 ANS

Cette nouvelle édition des Soleillades sur  
le thème de l’air sera comme à l’accoutumée 
festive, haute en couleurs et pleine de surprises. 
Des nuages vaporeux, des soleils rayonnants, des 
installations qui invitent à lever les yeux au ciel ; 
des dirigeables, des montgolfières et des cerfs-
volants accompagneront votre voyage vers  
les merveilles de l’éther. 

De quoi vous mettre  
la tête dans les airs  
tout en gardant  
les pieds sur terre !

Cirque chorégraphié 
et danse aérienne
Par la Compagnie Pendulaire
SAM. 3 SEPT.  >  À 18h, 20h, 22h et minuit 
Durée : 30 mns - Maximum 10 personnes - Inscription sur place  
Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h, 14h, 16h et 18h
Durée : 30 mns - Maximum 10 personnes - Inscription sur place  
Espace 7 

Acrobaties, danse et cirque
Par la Compagnie Alto tri-arche
SAM. 3 SEPT.  >  À 17h, 17h30, 18h, 21h, 21h30 et 22h
Maximum 6 personnes - Inscription sur place  
Espace 9
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h, 11h30, 12h, 13h30, 14h et 14h30
Maximum 6 personnes - Inscription sur place  
Espace 9

 BÉCASSINE : crêperie

  LA TABLE DE MAÏNA : saveurs 
péruviennes et japonaises

  MAISON MICHAUT TRAITEUR : 
charcutier-traiteur

  OH MADIANA : cuisine 
franco-antillaise

 MISATO : cuisine japonaise

L’espace
détente et locavoreLes ateliers

et les jeux ne manque pas
d’air
Montrouge

En cette période estivale, nous souhaitons 
vous proposer une programmation toujours 
plus festive et familiale le temps d’un 
week-end. Cette année, sur le thème de 
l’air, les Soleillades devraient vous mettre 
des étoiles plein les yeux sous le ciel de 
Montrouge. De quoi profiter des derniers 
jours d’été et commencer l’année scolaire 
avec le sourire !

En soutien à l’Ukraine, cette nouvelle 
édition des Soleillades s’habille en bleu et 
jaune.

Étienne Lengereau
Maire de Montrouge

Ateliers d’initiation au fil de fer, 
acrobaties et cirque pour les enfants à 
partir de 6 ans (voir rubrique Ateliers)[[ [[

Cerfs-volantsTOUT
PUBLIC

LA FÊTE DE MONTROUGE

PLIPLI

PLI PLI PLI PLI PLI

PLIPLIPLI

PLI

PLI



Su
r l

es 
Allées Jean Jaurès

Gr tuit

Cerfs-volants 
Par Cerfs-volants & Cie        
Une Scénographie-exposition de 10 grands mâts portant  
des carpes volantes japonaises (koïnoboris). 
Performance avec mise en vol de grands cerfs-volants 
colorés.
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à minuit 
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h à 18h30

TOUT
PUBLIC

Culbuto 
Par la Compagnie Mauvais Coton          
En mer, tout bouge tout le temps... Alors le culbuto tangue 
à 360° pour prouver que cela est possible. Ce défi 
burlesque questionne l’identité et le « comment faire »  
en cas de tempête en mer.

SAM. 3 SEPT.  >  À 18h30 et 22h30 
Durée : 35 mns - Espace 6
DIM. 4 SEPT.  >  À 13h30 et 15h30
Durée : 35 mns - Espace 6

Solo de mât culbuto TOUT
PUBLIC

Vis dans le Vide 
Par La Compagnie Crazy R        
Mettre en scène la chute depuis un endroit 
inaccessible, non pas à l’artiste, mais au spectateur, 
qui alors la vit par empathie. C’est le rapport à la vie, 
à la mort, à la chute mais surtout un jeu de vivant. 
Une expérience à vivre !

SAM. 3 SEPT.  >  À 21h30
Durée : 55 mns - Espace 4
DIM. 4 SEPT.  >  À 18h
Durée : 55 mns - Espace 4

Trapèze volant À PARTIR 
DE 66 ANS

Vaisseau spécial 
Par La Compagnie Retouramont       
Ça vaut le coup d’œil ! Cette structure mobile peut à 
la fois se déplacer au sol et s’élever dans le vide pour 
explorer la ville de manière inédite. On peut y monter  
ou juste l’admirer d’en bas.

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h30 et 20h30 
Durée : 10 mns
Place Cresp - Suivi d’une déambulation jusqu’aux allées Jean Jaurès
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h et 15h
Durée : 10 mns
Place Cresp - Suivi d’une déambulation jusqu’aux allées Jean Jaurès

Danse verticale TOUT
PUBLIC

Environnement vertical
Par La Compagnie Retouramont      
Dans cette pièce chorégraphique, deux danseuses  
se confrontent à l’autre, au mur, à l’arbre ou encore au 
vide, moins palpable, mais tout aussi existant, visible  
et concret. Étonnant, non ?

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 20h
Durée : 25 mns - Place Cresp
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h30 et 14h30
Durée : 25 mns - Place Cresp

Danse verticale

Moonbao
Par Mlle Hyacinthe     
Alphonsine Jolibois a élaboré à la fin du XIVe siècle 
une machine fantastique permettant d’éprouver la 
sensation de l’envol. Mais, c’est seulement durant  
l’été 2018 qu’a été retrouvée cette étrange mécanique… 
À vous de la découvrir.

SAM. 3 SEPT.  >  De 17h30 à 19h30 et de 20h30 à 22h30
Durée : 20 mns - Maximum 8 personnes - Espace 2
DIM. 4 SEPT.  >  De 13h30 à 15h30 et de 16h à 18h
Durée : 20 mns - Maximum 8 personnes - Espace 2

Entresort poétique 
sur mécanique spectaculaire

JEUNE 
PUBLIC
À PARTIR 
DE 1,10M

Au bout du train 
Par la Compagnie Alex on the Wire          
Cette représentation est une métaphore : Alex évolue 
sur un fil de fer, au-dessus du vide, pour trouver la 
voie de l’équilibre. Avec humour et glamour, elle nous  
raconte l’histoire de l’émancipation des femmes,  
une histoire construite pas à pas, au-dessus du vide…

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h30
Durée : 35 mns - Espace 8
DIM. 4 SEPT.  >  À 16h30
Durée : 35 mns - Espace 8

Fil de fer, marionnettes À PARTIR 
DE 33 ANS

Solitude 
Par la Compagnie La Migration 
« Création 2022 »         
Solitude est un solo sur une structure cinétique : une 
pyramide quadrangulaire de 3 mètres de haut avec en 
son sommet un balancier en déséquilibre de 6 mètres 
de long lesté d’un côté par 54 kilogrammes de pierre. 
L’acrobate en fait son nouvel agrès…

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 19h30
Durée : 30 mns - Espace 3
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h30 et 15h30
Durée : 30 mns - Espace 3

Solo acrobatique et chorégraphique 
in situ sur structure cinétique

À PARTIR 
DE 55 ANS

Le funambule 
Par Rollimax        
Au-dessus du vide, le funambule Richard Robert évolue 
sur un câble d’acier tendu à plus de 6 mètres du sol. 
Il effectue des traversées entre deux plateformes 
espacées de près de 10 mètres, réalisant des figures 
dont les difficultés vont crescendo : marche avant, 
marche arrière, avec ou sans balancier, traversée en  
monocycle ou sur un tambourin, genoux liés et yeux bandés…

SAM. 3 SEPT.  >  À 18h, 20h30 et minuit
Durée : 15 mns - Espace 5
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h, 14h et 17h30
Durée : 15 mns - Espace 5

Funambule 
TOUT

PUBLIC

Des spectacles
dans l’air
Nuages vaporeux, montgolfières, ballons vagabonds, danse 

aérienne, funambules, acrobates, fildeféristes audacieux,  

danse verticale... Levez vos yeux ! Nos artistes n’ont qu’une 

seule mission : vous mettre des étoiles plein les yeux !

Improvisations
Par la Compagnie Alto - « Création 2022 »
Telles des oiseaux migrateurs au fil de leur voyage, 
4 circassiennes s’emparent d’une structure tri-arche. 
Évoluant au sol ou jusqu’à 5 mètres de haut,  
en suspension libre ou attachées avec un baudrier, 
elles dansent et virevoltent au-dessus et sous  
la structure. 

SAM. 3 SEPT.  >  À 20h 
Durée : 45 mns - Espace 9
DIM. 4 SEPT.  >  À 16h
Durée : 45 mns - Espace 9

Cirque chorégraphié

Ateliers « Acrobaties, danse et cirque » pour les enfants 
à partir de 6 ans (voir rubrique Ateliers)[[ [[

À PARTIR 
DE 66 ANS

Jacques... Musique ! 
Par Les Aérofrappés     
Laissez-vous entraîner par la mélodie de ce spectacle 
enjoué. Entre danses aériennes, claquettes et musique, 
la Compagnie des Aérofrappés vous propose un show 
aérien fait de son et de soie. Des sonorités venues 
d’ailleurs bercent une danseuse au fil du vent le long 
d’un ruban de soie noire qu’elle tisse et détisse. 

SAM. 3 SEPT.  >  À 19h et 23h 
Durée : 30 mns - Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 13h et 17h
Durée : 30 mns - Espace 7

Claquettes et percussions, 
danse aérienne TOUT

PUBLIC

Ligne de Soi
Par la Compagnie Pendulaire
La pièce s’attache à sortir la danse aérienne de la notion de 
performance pour l’amener sur le terrain de l’expression et 
de l’émotion. Les corps, les personnalités, les sensibilités, 
les fragilités, les limites des artistes sont matières de 
création. Le propos à la fois simple et profond prend une 
couleur singulière grâce à une chorégraphie à la recherche 
du geste pur et à la poésie dégagée par les deux artistes.

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 21h
Durée : 30 mns - Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h et 15h
Durée : 30 mns - Espace 7

Danse aérienne TOUT
PUBLIC

Ateliers « Cirque chorégraphié 
et danse aérienne » pour 
enfants et ados (voir rubrique 
Ateliers)[[ [[Des spectacles d’acrobates,  

de danses aériennes, de cirque 
chorégraphié.

Des espaces pour se détendre, 
lire et faire le plein de bonnes idées.

Des manèges 
et des funambules.

Des ateliers d’initiation au cirque,  
à l’acrobatie, au trampoline ou au jonglage.

Stand lecture
Par la Médiathèque 
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à 22h
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h30 à 13h et de 14h à 18h 

Besoin d’une petite pause entre 2 spectacles ? Rendez-vous  

à l’espace détente et locavore où vous pourrez trouver de quoi 

lire, les yeux levés vers le ciel, de quoi échanger, partager  

vos expériences mais aussi vous restaurer !

De l’initiation aux acrobaties et à tous les métiers du cirque… 

Les Soleillades c’est le plaisir de partager en famille des jeux 

et des challenges et de participer à des ateliers pour découvrir 

des prtiques artistiques.

Trampoline
Par Poly Event 
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à minuit
Espace 10
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h à 18h30
Espace 10

À PARTIR 
DE 33 ANS

À PARTIR 
DE 66 ANS

ENFANTS 
ET ADOS

Initiation au fil de fer, 
acrobaties et cirque
Par Alex on the Wire  
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h, 11h30, 12h, 13h30, 14h et 14h30
Durée : 30 mns - Maximum 20 personnes - Inscription sur place  
Espace 8 

À PARTIR 
DE 66 ANS

Cette nouvelle édition des Soleillades sur  
le thème de l’air sera comme à l’accoutumée 
festive, haute en couleurs et pleine de surprises. 
Des nuages vaporeux, des soleils rayonnants, des 
installations qui invitent à lever les yeux au ciel ; 
des dirigeables, des montgolfières et des cerfs-
volants accompagneront votre voyage vers  
les merveilles de l’éther. 

De quoi vous mettre  
la tête dans les airs  
tout en gardant  
les pieds sur terre !

Cirque chorégraphié 
et danse aérienne
Par la Compagnie Pendulaire
SAM. 3 SEPT.  >  À 18h, 20h, 22h et minuit 
Durée : 30 mns - Maximum 10 personnes - Inscription sur place  
Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h, 14h, 16h et 18h
Durée : 30 mns - Maximum 10 personnes - Inscription sur place  
Espace 7 

Acrobaties, danse et cirque
Par la Compagnie Alto tri-arche
SAM. 3 SEPT.  >  À 17h, 17h30, 18h, 21h, 21h30 et 22h
Maximum 6 personnes - Inscription sur place  
Espace 9
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h, 11h30, 12h, 13h30, 14h et 14h30
Maximum 6 personnes - Inscription sur place  
Espace 9

 BÉCASSINE : crêperie

  LA TABLE DE MAÏNA : saveurs 
péruviennes et japonaises

  MAISON MICHAUT TRAITEUR : 
charcutier-traiteur

  OH MADIANA : cuisine 
franco-antillaise

 MISATO : cuisine japonaise

L’espace
détente et locavoreLes ateliers

et les jeux ne manque pas
d’air
Montrouge

En cette période estivale, nous souhaitons 
vous proposer une programmation toujours 
plus festive et familiale le temps d’un 
week-end. Cette année, sur le thème de 
l’air, les Soleillades devraient vous mettre 
des étoiles plein les yeux sous le ciel de 
Montrouge. De quoi profiter des derniers 
jours d’été et commencer l’année scolaire 
avec le sourire !

En soutien à l’Ukraine, cette nouvelle 
édition des Soleillades s’habille en bleu et 
jaune.

Étienne Lengereau
Maire de Montrouge

Ateliers d’initiation au fil de fer, 
acrobaties et cirque pour les enfants à 
partir de 6 ans (voir rubrique Ateliers)[[ [[

Cerfs-volantsTOUT
PUBLIC

LA FÊTE DE MONTROUGE

PLIPLI

PLI PLI PLI PLI PLI

PLIPLIPLI

PLI

PLI



Su
r l

es 
Allées Jean Jaurès

Gr tuit

Cerfs-volants 
Par Cerfs-volants & Cie        
Une Scénographie-exposition de 10 grands mâts portant  
des carpes volantes japonaises (koïnoboris). 
Performance avec mise en vol de grands cerfs-volants 
colorés.
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à minuit 
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h à 18h30

TOUT
PUBLIC

Culbuto 
Par la Compagnie Mauvais Coton          
En mer, tout bouge tout le temps... Alors le culbuto tangue 
à 360° pour prouver que cela est possible. Ce défi 
burlesque questionne l’identité et le « comment faire »  
en cas de tempête en mer.

SAM. 3 SEPT.  >  À 18h30 et 22h30 
Durée : 35 mns - Espace 6
DIM. 4 SEPT.  >  À 13h30 et 15h30
Durée : 35 mns - Espace 6

Solo de mât culbuto TOUT
PUBLIC

Vis dans le Vide 
Par La Compagnie Crazy R        
Mettre en scène la chute depuis un endroit 
inaccessible, non pas à l’artiste, mais au spectateur, 
qui alors la vit par empathie. C’est le rapport à la vie, 
à la mort, à la chute mais surtout un jeu de vivant. 
Une expérience à vivre !

SAM. 3 SEPT.  >  À 21h30
Durée : 55 mns - Espace 4
DIM. 4 SEPT.  >  À 18h
Durée : 55 mns - Espace 4

Trapèze volant À PARTIR 
DE 66 ANS

Vaisseau spécial 
Par La Compagnie Retouramont       
Ça vaut le coup d’œil ! Cette structure mobile peut à 
la fois se déplacer au sol et s’élever dans le vide pour 
explorer la ville de manière inédite. On peut y monter  
ou juste l’admirer d’en bas.

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h30 et 20h30 
Durée : 10 mns
Place Cresp - Suivi d’une déambulation jusqu’aux allées Jean Jaurès
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h et 15h
Durée : 10 mns
Place Cresp - Suivi d’une déambulation jusqu’aux allées Jean Jaurès

Danse verticale TOUT
PUBLIC

Environnement vertical
Par La Compagnie Retouramont      
Dans cette pièce chorégraphique, deux danseuses  
se confrontent à l’autre, au mur, à l’arbre ou encore au 
vide, moins palpable, mais tout aussi existant, visible  
et concret. Étonnant, non ?

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 20h
Durée : 25 mns - Place Cresp
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h30 et 14h30
Durée : 25 mns - Place Cresp

Danse verticale

Moonbao
Par Mlle Hyacinthe     
Alphonsine Jolibois a élaboré à la fin du XIVe siècle 
une machine fantastique permettant d’éprouver la 
sensation de l’envol. Mais, c’est seulement durant  
l’été 2018 qu’a été retrouvée cette étrange mécanique… 
À vous de la découvrir.

SAM. 3 SEPT.  >  De 17h30 à 19h30 et de 20h30 à 22h30
Durée : 20 mns - Maximum 8 personnes - Espace 2
DIM. 4 SEPT.  >  De 13h30 à 15h30 et de 16h à 18h
Durée : 20 mns - Maximum 8 personnes - Espace 2

Entresort poétique 
sur mécanique spectaculaire

JEUNE 
PUBLIC
À PARTIR 
DE 1,10M

Au bout du train 
Par la Compagnie Alex on the Wire          
Cette représentation est une métaphore : Alex évolue 
sur un fil de fer, au-dessus du vide, pour trouver la 
voie de l’équilibre. Avec humour et glamour, elle nous  
raconte l’histoire de l’émancipation des femmes,  
une histoire construite pas à pas, au-dessus du vide…

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h30
Durée : 35 mns - Espace 8
DIM. 4 SEPT.  >  À 16h30
Durée : 35 mns - Espace 8

Fil de fer, marionnettes À PARTIR 
DE 33 ANS

Solitude 
Par la Compagnie La Migration 
« Création 2022 »         
Solitude est un solo sur une structure cinétique : une 
pyramide quadrangulaire de 3 mètres de haut avec en 
son sommet un balancier en déséquilibre de 6 mètres 
de long lesté d’un côté par 54 kilogrammes de pierre. 
L’acrobate en fait son nouvel agrès…

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 19h30
Durée : 30 mns - Espace 3
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h30 et 15h30
Durée : 30 mns - Espace 3

Solo acrobatique et chorégraphique 
in situ sur structure cinétique

À PARTIR 
DE 55 ANS

Le funambule 
Par Rollimax        
Au-dessus du vide, le funambule Richard Robert évolue 
sur un câble d’acier tendu à plus de 6 mètres du sol. 
Il effectue des traversées entre deux plateformes 
espacées de près de 10 mètres, réalisant des figures 
dont les difficultés vont crescendo : marche avant, 
marche arrière, avec ou sans balancier, traversée en  
monocycle ou sur un tambourin, genoux liés et yeux bandés…

SAM. 3 SEPT.  >  À 18h, 20h30 et minuit
Durée : 15 mns - Espace 5
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h, 14h et 17h30
Durée : 15 mns - Espace 5

Funambule 
TOUT

PUBLIC

Des spectacles
dans l’air
Nuages vaporeux, montgolfières, ballons vagabonds, danse 

aérienne, funambules, acrobates, fildeféristes audacieux,  

danse verticale... Levez vos yeux ! Nos artistes n’ont qu’une 

seule mission : vous mettre des étoiles plein les yeux !

Improvisations
Par la Compagnie Alto - « Création 2022 »
Telles des oiseaux migrateurs au fil de leur voyage, 
4 circassiennes s’emparent d’une structure tri-arche. 
Évoluant au sol ou jusqu’à 5 mètres de haut,  
en suspension libre ou attachées avec un baudrier, 
elles dansent et virevoltent au-dessus et sous  
la structure. 

SAM. 3 SEPT.  >  À 20h 
Durée : 45 mns - Espace 9
DIM. 4 SEPT.  >  À 16h
Durée : 45 mns - Espace 9

Cirque chorégraphié

Ateliers « Acrobaties, danse et cirque » pour les enfants 
à partir de 6 ans (voir rubrique Ateliers)[[ [[

À PARTIR 
DE 66 ANS

Jacques... Musique ! 
Par Les Aérofrappés     
Laissez-vous entraîner par la mélodie de ce spectacle 
enjoué. Entre danses aériennes, claquettes et musique, 
la Compagnie des Aérofrappés vous propose un show 
aérien fait de son et de soie. Des sonorités venues 
d’ailleurs bercent une danseuse au fil du vent le long 
d’un ruban de soie noire qu’elle tisse et détisse. 

SAM. 3 SEPT.  >  À 19h et 23h 
Durée : 30 mns - Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 13h et 17h
Durée : 30 mns - Espace 7

Claquettes et percussions, 
danse aérienne TOUT

PUBLIC

Ligne de Soi
Par la Compagnie Pendulaire
La pièce s’attache à sortir la danse aérienne de la notion de 
performance pour l’amener sur le terrain de l’expression et 
de l’émotion. Les corps, les personnalités, les sensibilités, 
les fragilités, les limites des artistes sont matières de 
création. Le propos à la fois simple et profond prend une 
couleur singulière grâce à une chorégraphie à la recherche 
du geste pur et à la poésie dégagée par les deux artistes.

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 21h
Durée : 30 mns - Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h et 15h
Durée : 30 mns - Espace 7

Danse aérienne TOUT
PUBLIC

Ateliers « Cirque chorégraphié 
et danse aérienne » pour 
enfants et ados (voir rubrique 
Ateliers)[[ [[Des spectacles d’acrobates,  

de danses aériennes, de cirque 
chorégraphié.

Des espaces pour se détendre, 
lire et faire le plein de bonnes idées.

Des manèges 
et des funambules.

Des ateliers d’initiation au cirque,  
à l’acrobatie, au trampoline ou au jonglage.

Stand lecture
Par la Médiathèque 
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à 22h
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h30 à 13h et de 14h à 18h 

Besoin d’une petite pause entre 2 spectacles ? Rendez-vous  

à l’espace détente et locavore où vous pourrez trouver de quoi 

lire, les yeux levés vers le ciel, de quoi échanger, partager  

vos expériences mais aussi vous restaurer !

De l’initiation aux acrobaties et à tous les métiers du cirque… 

Les Soleillades c’est le plaisir de partager en famille des jeux 

et des challenges et de participer à des ateliers pour découvrir 

des prtiques artistiques.

Trampoline
Par Poly Event 
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à minuit
Espace 10
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h à 18h30
Espace 10

À PARTIR 
DE 33 ANS

À PARTIR 
DE 66 ANS

ENFANTS 
ET ADOS

Initiation au fil de fer, 
acrobaties et cirque
Par Alex on the Wire  
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h, 11h30, 12h, 13h30, 14h et 14h30
Durée : 30 mns - Maximum 20 personnes - Inscription sur place  
Espace 8 

À PARTIR 
DE 66 ANS

Cette nouvelle édition des Soleillades sur  
le thème de l’air sera comme à l’accoutumée 
festive, haute en couleurs et pleine de surprises. 
Des nuages vaporeux, des soleils rayonnants, des 
installations qui invitent à lever les yeux au ciel ; 
des dirigeables, des montgolfières et des cerfs-
volants accompagneront votre voyage vers  
les merveilles de l’éther. 

De quoi vous mettre  
la tête dans les airs  
tout en gardant  
les pieds sur terre !

Cirque chorégraphié 
et danse aérienne
Par la Compagnie Pendulaire
SAM. 3 SEPT.  >  À 18h, 20h, 22h et minuit 
Durée : 30 mns - Maximum 10 personnes - Inscription sur place  
Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h, 14h, 16h et 18h
Durée : 30 mns - Maximum 10 personnes - Inscription sur place  
Espace 7 

Acrobaties, danse et cirque
Par la Compagnie Alto tri-arche
SAM. 3 SEPT.  >  À 17h, 17h30, 18h, 21h, 21h30 et 22h
Maximum 6 personnes - Inscription sur place  
Espace 9
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h, 11h30, 12h, 13h30, 14h et 14h30
Maximum 6 personnes - Inscription sur place  
Espace 9

 BÉCASSINE : crêperie

  LA TABLE DE MAÏNA : saveurs 
péruviennes et japonaises

  MAISON MICHAUT TRAITEUR : 
charcutier-traiteur

  OH MADIANA : cuisine 
franco-antillaise

 MISATO : cuisine japonaise

L’espace
détente et locavoreLes ateliers

et les jeux ne manque pas
d’air
Montrouge

En cette période estivale, nous souhaitons 
vous proposer une programmation toujours 
plus festive et familiale le temps d’un 
week-end. Cette année, sur le thème de 
l’air, les Soleillades devraient vous mettre 
des étoiles plein les yeux sous le ciel de 
Montrouge. De quoi profiter des derniers 
jours d’été et commencer l’année scolaire 
avec le sourire !

En soutien à l’Ukraine, cette nouvelle 
édition des Soleillades s’habille en bleu et 
jaune.

Étienne Lengereau
Maire de Montrouge

Ateliers d’initiation au fil de fer, 
acrobaties et cirque pour les enfants à 
partir de 6 ans (voir rubrique Ateliers)[[ [[

Cerfs-volantsTOUT
PUBLIC

LA FÊTE DE MONTROUGE

PLIPLI

PLI PLI PLI PLI PLI

PLIPLIPLI

PLI

PLI



Su
r l

es 
Allées Jean Jaurès

Gr tuit

Cerfs-volants 
Par Cerfs-volants & Cie        
Une Scénographie-exposition de 10 grands mâts portant  
des carpes volantes japonaises (koïnoboris). 
Performance avec mise en vol de grands cerfs-volants 
colorés.
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à minuit 
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h à 18h30

TOUT
PUBLIC

Culbuto 
Par la Compagnie Mauvais Coton          
En mer, tout bouge tout le temps... Alors le culbuto tangue 
à 360° pour prouver que cela est possible. Ce défi 
burlesque questionne l’identité et le « comment faire »  
en cas de tempête en mer.

SAM. 3 SEPT.  >  À 18h30 et 22h30 
Durée : 35 mns - Espace 6
DIM. 4 SEPT.  >  À 13h30 et 15h30
Durée : 35 mns - Espace 6

Solo de mât culbuto TOUT
PUBLIC

Vis dans le Vide 
Par La Compagnie Crazy R        
Mettre en scène la chute depuis un endroit 
inaccessible, non pas à l’artiste, mais au spectateur, 
qui alors la vit par empathie. C’est le rapport à la vie, 
à la mort, à la chute mais surtout un jeu de vivant. 
Une expérience à vivre !

SAM. 3 SEPT.  >  À 21h30
Durée : 55 mns - Espace 4
DIM. 4 SEPT.  >  À 18h
Durée : 55 mns - Espace 4

Trapèze volant À PARTIR 
DE 66 ANS

Vaisseau spécial 
Par La Compagnie Retouramont       
Ça vaut le coup d’œil ! Cette structure mobile peut à 
la fois se déplacer au sol et s’élever dans le vide pour 
explorer la ville de manière inédite. On peut y monter  
ou juste l’admirer d’en bas.

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h30 et 20h30 
Durée : 10 mns
Place Cresp - Suivi d’une déambulation jusqu’aux allées Jean Jaurès
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h et 15h
Durée : 10 mns
Place Cresp - Suivi d’une déambulation jusqu’aux allées Jean Jaurès

Danse verticale TOUT
PUBLIC

Environnement vertical
Par La Compagnie Retouramont      
Dans cette pièce chorégraphique, deux danseuses  
se confrontent à l’autre, au mur, à l’arbre ou encore au 
vide, moins palpable, mais tout aussi existant, visible  
et concret. Étonnant, non ?

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 20h
Durée : 25 mns - Place Cresp
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h30 et 14h30
Durée : 25 mns - Place Cresp

Danse verticale

Moonbao
Par Mlle Hyacinthe     
Alphonsine Jolibois a élaboré à la fin du XIVe siècle 
une machine fantastique permettant d’éprouver la 
sensation de l’envol. Mais, c’est seulement durant  
l’été 2018 qu’a été retrouvée cette étrange mécanique… 
À vous de la découvrir.

SAM. 3 SEPT.  >  De 17h30 à 19h30 et de 20h30 à 22h30
Durée : 20 mns - Maximum 8 personnes - Espace 2
DIM. 4 SEPT.  >  De 13h30 à 15h30 et de 16h à 18h
Durée : 20 mns - Maximum 8 personnes - Espace 2

Entresort poétique 
sur mécanique spectaculaire

JEUNE 
PUBLIC
À PARTIR 
DE 1,10M

Au bout du train 
Par la Compagnie Alex on the Wire          
Cette représentation est une métaphore : Alex évolue 
sur un fil de fer, au-dessus du vide, pour trouver la 
voie de l’équilibre. Avec humour et glamour, elle nous  
raconte l’histoire de l’émancipation des femmes,  
une histoire construite pas à pas, au-dessus du vide…

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h30
Durée : 35 mns - Espace 8
DIM. 4 SEPT.  >  À 16h30
Durée : 35 mns - Espace 8

Fil de fer, marionnettes À PARTIR 
DE 33 ANS

Solitude 
Par la Compagnie La Migration 
« Création 2022 »         
Solitude est un solo sur une structure cinétique : une 
pyramide quadrangulaire de 3 mètres de haut avec en 
son sommet un balancier en déséquilibre de 6 mètres 
de long lesté d’un côté par 54 kilogrammes de pierre. 
L’acrobate en fait son nouvel agrès…

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 19h30
Durée : 30 mns - Espace 3
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h30 et 15h30
Durée : 30 mns - Espace 3

Solo acrobatique et chorégraphique 
in situ sur structure cinétique

À PARTIR 
DE 55 ANS

Le funambule 
Par Rollimax        
Au-dessus du vide, le funambule Richard Robert évolue 
sur un câble d’acier tendu à plus de 6 mètres du sol. 
Il effectue des traversées entre deux plateformes 
espacées de près de 10 mètres, réalisant des figures 
dont les difficultés vont crescendo : marche avant, 
marche arrière, avec ou sans balancier, traversée en  
monocycle ou sur un tambourin, genoux liés et yeux bandés…

SAM. 3 SEPT.  >  À 18h, 20h30 et minuit
Durée : 15 mns - Espace 5
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h, 14h et 17h30
Durée : 15 mns - Espace 5

Funambule 
TOUT

PUBLIC

Des spectacles
dans l’air
Nuages vaporeux, montgolfières, ballons vagabonds, danse 

aérienne, funambules, acrobates, fildeféristes audacieux,  

danse verticale... Levez vos yeux ! Nos artistes n’ont qu’une 

seule mission : vous mettre des étoiles plein les yeux !

Improvisations
Par la Compagnie Alto - « Création 2022 »
Telles des oiseaux migrateurs au fil de leur voyage, 
4 circassiennes s’emparent d’une structure tri-arche. 
Évoluant au sol ou jusqu’à 5 mètres de haut,  
en suspension libre ou attachées avec un baudrier, 
elles dansent et virevoltent au-dessus et sous  
la structure. 

SAM. 3 SEPT.  >  À 20h 
Durée : 45 mns - Espace 9
DIM. 4 SEPT.  >  À 16h
Durée : 45 mns - Espace 9

Cirque chorégraphié

Ateliers « Acrobaties, danse et cirque » pour les enfants 
à partir de 6 ans (voir rubrique Ateliers)[[ [[

À PARTIR 
DE 66 ANS

Jacques... Musique ! 
Par Les Aérofrappés     
Laissez-vous entraîner par la mélodie de ce spectacle 
enjoué. Entre danses aériennes, claquettes et musique, 
la Compagnie des Aérofrappés vous propose un show 
aérien fait de son et de soie. Des sonorités venues 
d’ailleurs bercent une danseuse au fil du vent le long 
d’un ruban de soie noire qu’elle tisse et détisse. 

SAM. 3 SEPT.  >  À 19h et 23h 
Durée : 30 mns - Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 13h et 17h
Durée : 30 mns - Espace 7

Claquettes et percussions, 
danse aérienne TOUT

PUBLIC

Ligne de Soi
Par la Compagnie Pendulaire
La pièce s’attache à sortir la danse aérienne de la notion de 
performance pour l’amener sur le terrain de l’expression et 
de l’émotion. Les corps, les personnalités, les sensibilités, 
les fragilités, les limites des artistes sont matières de 
création. Le propos à la fois simple et profond prend une 
couleur singulière grâce à une chorégraphie à la recherche 
du geste pur et à la poésie dégagée par les deux artistes.

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 21h
Durée : 30 mns - Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h et 15h
Durée : 30 mns - Espace 7

Danse aérienne TOUT
PUBLIC

Ateliers « Cirque chorégraphié 
et danse aérienne » pour 
enfants et ados (voir rubrique 
Ateliers)[[ [[Des spectacles d’acrobates,  

de danses aériennes, de cirque 
chorégraphié.

Des espaces pour se détendre, 
lire et faire le plein de bonnes idées.

Des manèges 
et des funambules.

Des ateliers d’initiation au cirque,  
à l’acrobatie, au trampoline ou au jonglage.

Stand lecture
Par la Médiathèque 
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à 22h
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h30 à 13h et de 14h à 18h 

Besoin d’une petite pause entre 2 spectacles ? Rendez-vous  

à l’espace détente et locavore où vous pourrez trouver de quoi 

lire, les yeux levés vers le ciel, de quoi échanger, partager  

vos expériences mais aussi vous restaurer !

De l’initiation aux acrobaties et à tous les métiers du cirque… 

Les Soleillades c’est le plaisir de partager en famille des jeux 

et des challenges et de participer à des ateliers pour découvrir 

des prtiques artistiques.

Trampoline
Par Poly Event 
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à minuit
Espace 10
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h à 18h30
Espace 10

À PARTIR 
DE 33 ANS

À PARTIR 
DE 66 ANS

ENFANTS 
ET ADOS

Initiation au fil de fer, 
acrobaties et cirque
Par Alex on the Wire  
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h, 11h30, 12h, 13h30, 14h et 14h30
Durée : 30 mns - Maximum 20 personnes - Inscription sur place  
Espace 8 

À PARTIR 
DE 66 ANS

Cette nouvelle édition des Soleillades sur  
le thème de l’air sera comme à l’accoutumée 
festive, haute en couleurs et pleine de surprises. 
Des nuages vaporeux, des soleils rayonnants, des 
installations qui invitent à lever les yeux au ciel ; 
des dirigeables, des montgolfières et des cerfs-
volants accompagneront votre voyage vers  
les merveilles de l’éther. 

De quoi vous mettre  
la tête dans les airs  
tout en gardant  
les pieds sur terre !

Cirque chorégraphié 
et danse aérienne
Par la Compagnie Pendulaire
SAM. 3 SEPT.  >  À 18h, 20h, 22h et minuit 
Durée : 30 mns - Maximum 10 personnes - Inscription sur place  
Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h, 14h, 16h et 18h
Durée : 30 mns - Maximum 10 personnes - Inscription sur place  
Espace 7 

Acrobaties, danse et cirque
Par la Compagnie Alto tri-arche
SAM. 3 SEPT.  >  À 17h, 17h30, 18h, 21h, 21h30 et 22h
Maximum 6 personnes - Inscription sur place  
Espace 9
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h, 11h30, 12h, 13h30, 14h et 14h30
Maximum 6 personnes - Inscription sur place  
Espace 9

 BÉCASSINE : crêperie

  LA TABLE DE MAÏNA : saveurs 
péruviennes et japonaises

  MAISON MICHAUT TRAITEUR : 
charcutier-traiteur

  OH MADIANA : cuisine 
franco-antillaise

 MISATO : cuisine japonaise

L’espace
détente et locavoreLes ateliers

et les jeux ne manque pas
d’air
Montrouge

En cette période estivale, nous souhaitons 
vous proposer une programmation toujours 
plus festive et familiale le temps d’un 
week-end. Cette année, sur le thème de 
l’air, les Soleillades devraient vous mettre 
des étoiles plein les yeux sous le ciel de 
Montrouge. De quoi profiter des derniers 
jours d’été et commencer l’année scolaire 
avec le sourire !

En soutien à l’Ukraine, cette nouvelle 
édition des Soleillades s’habille en bleu et 
jaune.

Étienne Lengereau
Maire de Montrouge

Ateliers d’initiation au fil de fer, 
acrobaties et cirque pour les enfants à 
partir de 6 ans (voir rubrique Ateliers)[[ [[

Cerfs-volantsTOUT
PUBLIC

LA FÊTE DE MONTROUGE

PLIPLI

PLI PLI PLI PLI PLI

PLIPLIPLI

PLI

PLI



Su
r l

es 
Allées Jean Jaurès

Gr tuit

Cerfs-volants 
Par Cerfs-volants & Cie        
Une Scénographie-exposition de 10 grands mâts portant  
des carpes volantes japonaises (koïnoboris). 
Performance avec mise en vol de grands cerfs-volants 
colorés.
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à minuit 
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h à 18h30

TOUT
PUBLIC

Culbuto 
Par la Compagnie Mauvais Coton          
En mer, tout bouge tout le temps... Alors le culbuto tangue 
à 360° pour prouver que cela est possible. Ce défi 
burlesque questionne l’identité et le « comment faire »  
en cas de tempête en mer.

SAM. 3 SEPT.  >  À 18h30 et 22h30 
Durée : 35 mns - Espace 6
DIM. 4 SEPT.  >  À 13h30 et 15h30
Durée : 35 mns - Espace 6

Solo de mât culbuto TOUT
PUBLIC

Vis dans le Vide 
Par La Compagnie Crazy R        
Mettre en scène la chute depuis un endroit 
inaccessible, non pas à l’artiste, mais au spectateur, 
qui alors la vit par empathie. C’est le rapport à la vie, 
à la mort, à la chute mais surtout un jeu de vivant. 
Une expérience à vivre !

SAM. 3 SEPT.  >  À 21h30
Durée : 55 mns - Espace 4
DIM. 4 SEPT.  >  À 18h
Durée : 55 mns - Espace 4

Trapèze volant À PARTIR 
DE 66 ANS

Vaisseau spécial 
Par La Compagnie Retouramont       
Ça vaut le coup d’œil ! Cette structure mobile peut à 
la fois se déplacer au sol et s’élever dans le vide pour 
explorer la ville de manière inédite. On peut y monter  
ou juste l’admirer d’en bas.

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h30 et 20h30 
Durée : 10 mns
Place Cresp - Suivi d’une déambulation jusqu’aux allées Jean Jaurès
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h et 15h
Durée : 10 mns
Place Cresp - Suivi d’une déambulation jusqu’aux allées Jean Jaurès

Danse verticale TOUT
PUBLIC

Environnement vertical
Par La Compagnie Retouramont      
Dans cette pièce chorégraphique, deux danseuses  
se confrontent à l’autre, au mur, à l’arbre ou encore au 
vide, moins palpable, mais tout aussi existant, visible  
et concret. Étonnant, non ?

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 20h
Durée : 25 mns - Place Cresp
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h30 et 14h30
Durée : 25 mns - Place Cresp

Danse verticale

Moonbao
Par Mlle Hyacinthe     
Alphonsine Jolibois a élaboré à la fin du XIVe siècle 
une machine fantastique permettant d’éprouver la 
sensation de l’envol. Mais, c’est seulement durant  
l’été 2018 qu’a été retrouvée cette étrange mécanique… 
À vous de la découvrir.

SAM. 3 SEPT.  >  De 17h30 à 19h30 et de 20h30 à 22h30
Durée : 20 mns - Maximum 8 personnes - Espace 2
DIM. 4 SEPT.  >  De 13h30 à 15h30 et de 16h à 18h
Durée : 20 mns - Maximum 8 personnes - Espace 2

Entresort poétique 
sur mécanique spectaculaire

JEUNE 
PUBLIC
À PARTIR 
DE 1,10M

Au bout du train 
Par la Compagnie Alex on the Wire          
Cette représentation est une métaphore : Alex évolue 
sur un fil de fer, au-dessus du vide, pour trouver la 
voie de l’équilibre. Avec humour et glamour, elle nous  
raconte l’histoire de l’émancipation des femmes,  
une histoire construite pas à pas, au-dessus du vide…

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h30
Durée : 35 mns - Espace 8
DIM. 4 SEPT.  >  À 16h30
Durée : 35 mns - Espace 8

Fil de fer, marionnettes À PARTIR 
DE 33 ANS

Solitude 
Par la Compagnie La Migration 
« Création 2022 »         
Solitude est un solo sur une structure cinétique : une 
pyramide quadrangulaire de 3 mètres de haut avec en 
son sommet un balancier en déséquilibre de 6 mètres 
de long lesté d’un côté par 54 kilogrammes de pierre. 
L’acrobate en fait son nouvel agrès…

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 19h30
Durée : 30 mns - Espace 3
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h30 et 15h30
Durée : 30 mns - Espace 3

Solo acrobatique et chorégraphique 
in situ sur structure cinétique

À PARTIR 
DE 55 ANS

Le funambule 
Par Rollimax        
Au-dessus du vide, le funambule Richard Robert évolue 
sur un câble d’acier tendu à plus de 6 mètres du sol. 
Il effectue des traversées entre deux plateformes 
espacées de près de 10 mètres, réalisant des figures 
dont les difficultés vont crescendo : marche avant, 
marche arrière, avec ou sans balancier, traversée en  
monocycle ou sur un tambourin, genoux liés et yeux bandés…

SAM. 3 SEPT.  >  À 18h, 20h30 et minuit
Durée : 15 mns - Espace 5
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h, 14h et 17h30
Durée : 15 mns - Espace 5

Funambule 
TOUT

PUBLIC

Des spectacles
dans l’air
Nuages vaporeux, montgolfières, ballons vagabonds, danse 

aérienne, funambules, acrobates, fildeféristes audacieux,  

danse verticale... Levez vos yeux ! Nos artistes n’ont qu’une 

seule mission : vous mettre des étoiles plein les yeux !

Improvisations
Par la Compagnie Alto - « Création 2022 »
Telles des oiseaux migrateurs au fil de leur voyage, 
4 circassiennes s’emparent d’une structure tri-arche. 
Évoluant au sol ou jusqu’à 5 mètres de haut,  
en suspension libre ou attachées avec un baudrier, 
elles dansent et virevoltent au-dessus et sous  
la structure. 

SAM. 3 SEPT.  >  À 20h 
Durée : 45 mns - Espace 9
DIM. 4 SEPT.  >  À 16h
Durée : 45 mns - Espace 9

Cirque chorégraphié

Ateliers « Acrobaties, danse et cirque » pour les enfants 
à partir de 6 ans (voir rubrique Ateliers)[[ [[

À PARTIR 
DE 66 ANS

Jacques... Musique ! 
Par Les Aérofrappés     
Laissez-vous entraîner par la mélodie de ce spectacle 
enjoué. Entre danses aériennes, claquettes et musique, 
la Compagnie des Aérofrappés vous propose un show 
aérien fait de son et de soie. Des sonorités venues 
d’ailleurs bercent une danseuse au fil du vent le long 
d’un ruban de soie noire qu’elle tisse et détisse. 

SAM. 3 SEPT.  >  À 19h et 23h 
Durée : 30 mns - Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 13h et 17h
Durée : 30 mns - Espace 7

Claquettes et percussions, 
danse aérienne TOUT

PUBLIC

Ligne de Soi
Par la Compagnie Pendulaire
La pièce s’attache à sortir la danse aérienne de la notion de 
performance pour l’amener sur le terrain de l’expression et 
de l’émotion. Les corps, les personnalités, les sensibilités, 
les fragilités, les limites des artistes sont matières de 
création. Le propos à la fois simple et profond prend une 
couleur singulière grâce à une chorégraphie à la recherche 
du geste pur et à la poésie dégagée par les deux artistes.

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 21h
Durée : 30 mns - Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h et 15h
Durée : 30 mns - Espace 7

Danse aérienne TOUT
PUBLIC

Ateliers « Cirque chorégraphié 
et danse aérienne » pour 
enfants et ados (voir rubrique 
Ateliers)[[ [[Des spectacles d’acrobates,  

de danses aériennes, de cirque 
chorégraphié.

Des espaces pour se détendre, 
lire et faire le plein de bonnes idées.

Des manèges 
et des funambules.

Des ateliers d’initiation au cirque,  
à l’acrobatie, au trampoline ou au jonglage.

Stand lecture
Par la Médiathèque 
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à 22h
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h30 à 13h et de 14h à 18h 

Besoin d’une petite pause entre 2 spectacles ? Rendez-vous  

à l’espace détente et locavore où vous pourrez trouver de quoi 

lire, les yeux levés vers le ciel, de quoi échanger, partager  

vos expériences mais aussi vous restaurer !

De l’initiation aux acrobaties et à tous les métiers du cirque… 

Les Soleillades c’est le plaisir de partager en famille des jeux 

et des challenges et de participer à des ateliers pour découvrir 

des prtiques artistiques.

Trampoline
Par Poly Event 
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à minuit
Espace 10
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h à 18h30
Espace 10

À PARTIR 
DE 33 ANS

À PARTIR 
DE 66 ANS

ENFANTS 
ET ADOS

Initiation au fil de fer, 
acrobaties et cirque
Par Alex on the Wire  
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h, 11h30, 12h, 13h30, 14h et 14h30
Durée : 30 mns - Maximum 20 personnes - Inscription sur place  
Espace 8 

À PARTIR 
DE 66 ANS

Cette nouvelle édition des Soleillades sur  
le thème de l’air sera comme à l’accoutumée 
festive, haute en couleurs et pleine de surprises. 
Des nuages vaporeux, des soleils rayonnants, des 
installations qui invitent à lever les yeux au ciel ; 
des dirigeables, des montgolfières et des cerfs-
volants accompagneront votre voyage vers  
les merveilles de l’éther. 

De quoi vous mettre  
la tête dans les airs  
tout en gardant  
les pieds sur terre !

Cirque chorégraphié 
et danse aérienne
Par la Compagnie Pendulaire
SAM. 3 SEPT.  >  À 18h, 20h, 22h et minuit 
Durée : 30 mns - Maximum 10 personnes - Inscription sur place  
Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h, 14h, 16h et 18h
Durée : 30 mns - Maximum 10 personnes - Inscription sur place  
Espace 7 

Acrobaties, danse et cirque
Par la Compagnie Alto tri-arche
SAM. 3 SEPT.  >  À 17h, 17h30, 18h, 21h, 21h30 et 22h
Maximum 6 personnes - Inscription sur place  
Espace 9
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h, 11h30, 12h, 13h30, 14h et 14h30
Maximum 6 personnes - Inscription sur place  
Espace 9

 BÉCASSINE : crêperie

  LA TABLE DE MAÏNA : saveurs 
péruviennes et japonaises

  MAISON MICHAUT TRAITEUR : 
charcutier-traiteur

  OH MADIANA : cuisine 
franco-antillaise

 MISATO : cuisine japonaise

L’espace
détente et locavoreLes ateliers

et les jeux ne manque pas
d’air
Montrouge

En cette période estivale, nous souhaitons 
vous proposer une programmation toujours 
plus festive et familiale le temps d’un 
week-end. Cette année, sur le thème de 
l’air, les Soleillades devraient vous mettre 
des étoiles plein les yeux sous le ciel de 
Montrouge. De quoi profiter des derniers 
jours d’été et commencer l’année scolaire 
avec le sourire !

En soutien à l’Ukraine, cette nouvelle 
édition des Soleillades s’habille en bleu et 
jaune.

Étienne Lengereau
Maire de Montrouge

Ateliers d’initiation au fil de fer, 
acrobaties et cirque pour les enfants à 
partir de 6 ans (voir rubrique Ateliers)[[ [[

Cerfs-volantsTOUT
PUBLIC

LA FÊTE DE MONTROUGE

PLIPLI

PLI PLI PLI PLI PLI

PLIPLIPLI

PLI

PLI



Sur les Allées Jean 
Jau

rès

Gr tuit

Cerfs-volants 
Par Cerfs-volants & Cie        
Une Scénographie-exposition de 10 grands mâts portant  
des carpes volantes japonaises (koïnoboris). 
Performance avec mise en vol de grands cerfs-volants 
colorés.
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à minuit 
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h à 18h30

TOUT
PUBLIC

Culbuto 
Par la Compagnie Mauvais Coton          
En mer, tout bouge tout le temps... Alors le culbuto tangue 
à 360° pour prouver que cela est possible. Ce défi 
burlesque questionne l’identité et le « comment faire »  
en cas de tempête en mer.

SAM. 3 SEPT.  >  À 18h30 et 22h30 
Durée : 35 mns - Espace 6
DIM. 4 SEPT.  >  À 13h30 et 15h30
Durée : 35 mns - Espace 6

Solo de mât culbuto
TOUT

PUBLIC

Vis dans le Vide 
Par La Compagnie Crazy R        
Mettre en scène la chute depuis un endroit 
inaccessible, non pas à l’artiste, mais au spectateur, 
qui alors la vit par empathie. C’est le rapport à la vie, 
à la mort, à la chute mais surtout un jeu de vivant. 
Une expérience à vivre !

SAM. 3 SEPT.  >  À 21h30
Durée : 55 mns - Espace 4
DIM. 4 SEPT.  >  À 18h
Durée : 55 mns - Espace 4

Trapèze volantÀ PARTIR 
DE 66 ANS

Vaisseau spécial 
Par La Compagnie Retouramont       
Ça vaut le coup d’œil ! Cette structure mobile peut à 
la fois se déplacer au sol et s’élever dans le vide pour 
explorer la ville de manière inédite. On peut y monter  
ou juste l’admirer d’en bas.

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h30 et 20h30 
Durée : 10 mns
Place Cresp - Suivi d’une déambulation jusqu’aux allées Jean Jaurès
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h et 15h
Durée : 10 mns
Place Cresp - Suivi d’une déambulation jusqu’aux allées Jean Jaurès

Danse verticaleTOUT
PUBLIC

Environnement vertical
Par La Compagnie Retouramont      
Dans cette pièce chorégraphique, deux danseuses  
se confrontent à l’autre, au mur, à l’arbre ou encore au 
vide, moins palpable, mais tout aussi existant, visible  
et concret. Étonnant, non ?

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 20h
Durée : 25 mns - Place Cresp
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h30 et 14h30
Durée : 25 mns - Place Cresp

Danse verticale

Moonbao
Par Mlle Hyacinthe     
Alphonsine Jolibois a élaboré à la fin du XIVe siècle 
une machine fantastique permettant d’éprouver la 
sensation de l’envol. Mais, c’est seulement durant  
l’été 2018 qu’a été retrouvée cette étrange mécanique… 
À vous de la découvrir.

SAM. 3 SEPT.  >  De 17h30 à 19h30 et de 20h30 à 22h30
Durée : 20 mns - Maximum 8 personnes - Espace 2
DIM. 4 SEPT.  >  De 13h30 à 15h30 et de 16h à 18h
Durée : 20 mns - Maximum 8 personnes - Espace 2

Entresort poétique 
sur mécanique spectaculaire

JEUNE 
PUBLIC
À PARTIR 
DE 1,10M

Au bout du train 
Par la Compagnie Alex on the Wire          
Cette représentation est une métaphore : Alex évolue 
sur un fil de fer, au-dessus du vide, pour trouver la 
voie de l’équilibre. Avec humour et glamour, elle nous  
raconte l’histoire de l’émancipation des femmes,  
une histoire construite pas à pas, au-dessus du vide…

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h30
Durée : 35 mns - Espace 8
DIM. 4 SEPT.  >  À 16h30
Durée : 35 mns - Espace 8

Fil de fer, marionnettesÀ PARTIR 
DE 33 ANS

Solitude 
Par la Compagnie La Migration 
« Création 2022 »         
Solitude est un solo sur une structure cinétique : une 
pyramide quadrangulaire de 3 mètres de haut avec en 
son sommet un balancier en déséquilibre de 6 mètres 
de long lesté d’un côté par 54 kilogrammes de pierre. 
L’acrobate en fait son nouvel agrès…

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 19h30
Durée : 30 mns - Espace 3
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h30 et 15h30
Durée : 30 mns - Espace 3

Solo acrobatique et chorégraphique 
in situ sur structure cinétique

À PARTIR 
DE 55 ANS

Le funambule 
Par Rollimax        
Au-dessus du vide, le funambule Richard Robert évolue 
sur un câble d’acier tendu à plus de 6 mètres du sol. 
Il effectue des traversées entre deux plateformes 
espacées de près de 10 mètres, réalisant des figures 
dont les difficultés vont crescendo : marche avant, 
marche arrière, avec ou sans balancier, traversée en  
monocycle ou sur un tambourin, genoux liés et yeux bandés…

SAM. 3 SEPT.  >  À 18h, 20h30 et minuit
Durée : 15 mns - Espace 5
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h, 14h et 17h30
Durée : 15 mns - Espace 5

Funambule 
TOUT

PUBLIC

Des spectacles
dans l’air
Nuages vaporeux, montgolfières, ballons vagabonds, danse 

aérienne, funambules, acrobates, fildeféristes audacieux,  

danse verticale... Levez vos yeux ! Nos artistes n’ont qu’une 

seule mission : vous mettre des étoiles plein les yeux !

Improvisations
Par la Compagnie Alto - « Création 2022 »
Telles des oiseaux migrateurs au fil de leur voyage, 
4 circassiennes s’emparent d’une structure tri-arche. 
Évoluant au sol ou jusqu’à 5 mètres de haut,  
en suspension libre ou attachées avec un baudrier, 
elles dansent et virevoltent au-dessus et sous  
la structure. 

SAM. 3 SEPT.  >  À 20h 
Durée : 45 mns - Espace 9
DIM. 4 SEPT.  >  À 16h
Durée : 45 mns - Espace 9

Cirque chorégraphié

Ateliers « Acrobaties, danse et cirque » pour les enfants 
à partir de 6 ans (voir rubrique Ateliers)
[[[[

À PARTIR 
DE 66 ANS

Jacques... Musique ! 
Par Les Aérofrappés     
Laissez-vous entraîner par la mélodie de ce spectacle 
enjoué. Entre danses aériennes, claquettes et musique, 
la Compagnie des Aérofrappés vous propose un show 
aérien fait de son et de soie. Des sonorités venues 
d’ailleurs bercent une danseuse au fil du vent le long 
d’un ruban de soie noire qu’elle tisse et détisse. 

SAM. 3 SEPT.  >  À 19h et 23h 
Durée : 30 mns - Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 13h et 17h
Durée : 30 mns - Espace 7

Claquettes et percussions, 
danse aérienneTOUT

PUBLIC

Ligne de Soi
Par la Compagnie Pendulaire
La pièce s’attache à sortir la danse aérienne de la notion de 
performance pour l’amener sur le terrain de l’expression et 
de l’émotion. Les corps, les personnalités, les sensibilités, 
les fragilités, les limites des artistes sont matières de 
création. Le propos à la fois simple et profond prend une 
couleur singulière grâce à une chorégraphie à la recherche 
du geste pur et à la poésie dégagée par les deux artistes.

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 21h
Durée : 30 mns - Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h et 15h
Durée : 30 mns - Espace 7

Danse aérienneTOUT
PUBLIC

Ateliers « Cirque chorégraphié 
et danse aérienne » pour 
enfants et ados (voir rubrique 
Ateliers) [[[[

Des spectacles d’acrobates,  
de danses aériennes, de cirque 
chorégraphié.

Des espaces pour se détendre, 
lire et faire le plein de bonnes idées.

Des manèges 
et des funambules.

Des ateliers d’initiation au cirque,  
à l’acrobatie, au trampoline ou au jonglage.

Stand lecture
Par la Médiathèque 
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à 22h
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h30 à 13h et de 14h à 18h 

Besoin d’une petite pause entre 2 spectacles ? Rendez-vous  

à l’espace détente et locavore où vous pourrez trouver de quoi 

lire, les yeux levés vers le ciel, de quoi échanger, partager  

vos expériences mais aussi vous restaurer !

De l’initiation aux acrobaties et à tous les 
métiers du cirque… 

Les Soleillades c’est le plaisir de partager en famille des jeux 

et des challenges et de participer à des ateliers pour découvrir 

des prtiques artistiques.

Trampoline
Par Poly Event 
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à minuit
Espace 10
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h à 18h30
Espace 10

À PARTIR 
DE 33 ANS

À PARTIR 
DE 66 ANS

ENFANTS 
ET ADOS

Initiation au fil de fer, 
acrobaties et cirque
Par Alex on the Wire  
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h, 11h30, 12h, 13h30, 14h et 14h30
Durée : 30 mns - Maximum 20 personnes - Inscription sur place  
Espace 8 

À PARTIR 
DE 66 ANS

Cette nouvelle édition des Soleillades sur  
le thème de l’air sera comme à l’accoutumée 
festive, haute en couleurs et pleine de surprises. 
Des nuages vaporeux, des soleils rayonnants, des 
installations qui invitent à lever les yeux au ciel ; 
des dirigeables, des montgolfières et des cerfs-
volants accompagneront votre voyage vers  
les merveilles de l’éther. 

De quoi vous mettre  
la tête dans les airs  
tout en gardant  
les pieds sur terre !

Cirque chorégraphié 
et danse aérienne
Par la Compagnie Pendulaire
SAM. 3 SEPT.  >  À 18h, 20h, 22h et minuit 
Durée : 30 mns - Maximum 10 personnes - Inscription sur place  
Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h, 14h, 16h et 18h
Durée : 30 mns - Maximum 10 personnes - Inscription sur place  
Espace 7 

Acrobaties, danse et cirque
Par la Compagnie Alto tri-arche
SAM. 3 SEPT.  >  À 17h, 17h30, 18h, 21h, 21h30 et 22h
Maximum 6 personnes - Inscription sur place  
Espace 9
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h, 11h30, 12h, 13h30, 14h et 14h30
Maximum 6 personnes - Inscription sur place  
Espace 9

 BÉCASSINE : crêperie

  LA TABLE DE MAÏNA : saveurs 
péruviennes et japonaises

  MAISON MICHAUT TRAITEUR : 
charcutier-traiteur

  OH MADIANA : cuisine 
franco-antillaise

 MISATO : cuisine japonaise

L’espace
détente et locavore Les ateliers

et les jeuxne manque pas
d’air
Montrouge

En cette période estivale, nous souhaitons 
vous proposer une programmation toujours 
plus festive et familiale le temps d’un 
week-end. Cette année, sur le thème de 
l’air, les Soleillades devraient vous mettre 
des étoiles plein les yeux sous le ciel de 
Montrouge. De quoi profiter des derniers 
jours d’été et commencer l’année scolaire 
avec le sourire !

En soutien à l’Ukraine, cette nouvelle 
édition des Soleillades s’habille en bleu et 
jaune.

Étienne Lengereau
Maire de Montrouge

Ateliers d’initiation au fil de fer, 
acrobaties et cirque pour les enfants à 
partir de 6 ans (voir rubrique Ateliers) [[[[

Cerfs-volants TOUT
PUBLIC

LA FÊTE DE MONTROUGE

PLI PLI

PLIPLIPLIPLIPLI

PLI PLI PLI

PLI

PLI



Sur les Allées Jean 
Jau

rès

Gr tuit

Cerfs-volants 
Par Cerfs-volants & Cie        
Une Scénographie-exposition de 10 grands mâts portant  
des carpes volantes japonaises (koïnoboris). 
Performance avec mise en vol de grands cerfs-volants 
colorés.
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à minuit 
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h à 18h30

TOUT
PUBLIC

Culbuto 
Par la Compagnie Mauvais Coton          
En mer, tout bouge tout le temps... Alors le culbuto tangue 
à 360° pour prouver que cela est possible. Ce défi 
burlesque questionne l’identité et le « comment faire »  
en cas de tempête en mer.

SAM. 3 SEPT.  >  À 18h30 et 22h30 
Durée : 35 mns - Espace 6
DIM. 4 SEPT.  >  À 13h30 et 15h30
Durée : 35 mns - Espace 6

Solo de mât culbuto
TOUT

PUBLIC

Vis dans le Vide 
Par La Compagnie Crazy R        
Mettre en scène la chute depuis un endroit 
inaccessible, non pas à l’artiste, mais au spectateur, 
qui alors la vit par empathie. C’est le rapport à la vie, 
à la mort, à la chute mais surtout un jeu de vivant. 
Une expérience à vivre !

SAM. 3 SEPT.  >  À 21h30
Durée : 55 mns - Espace 4
DIM. 4 SEPT.  >  À 18h
Durée : 55 mns - Espace 4

Trapèze volantÀ PARTIR 
DE 66 ANS

Vaisseau spécial 
Par La Compagnie Retouramont       
Ça vaut le coup d’œil ! Cette structure mobile peut à 
la fois se déplacer au sol et s’élever dans le vide pour 
explorer la ville de manière inédite. On peut y monter  
ou juste l’admirer d’en bas.

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h30 et 20h30 
Durée : 10 mns
Place Cresp - Suivi d’une déambulation jusqu’aux allées Jean Jaurès
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h et 15h
Durée : 10 mns
Place Cresp - Suivi d’une déambulation jusqu’aux allées Jean Jaurès

Danse verticaleTOUT
PUBLIC

Environnement vertical
Par La Compagnie Retouramont      
Dans cette pièce chorégraphique, deux danseuses  
se confrontent à l’autre, au mur, à l’arbre ou encore au 
vide, moins palpable, mais tout aussi existant, visible  
et concret. Étonnant, non ?

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 20h
Durée : 25 mns - Place Cresp
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h30 et 14h30
Durée : 25 mns - Place Cresp

Danse verticale

Moonbao
Par Mlle Hyacinthe     
Alphonsine Jolibois a élaboré à la fin du XIVe siècle 
une machine fantastique permettant d’éprouver la 
sensation de l’envol. Mais, c’est seulement durant  
l’été 2018 qu’a été retrouvée cette étrange mécanique… 
À vous de la découvrir.

SAM. 3 SEPT.  >  De 17h30 à 19h30 et de 20h30 à 22h30
Durée : 20 mns - Maximum 8 personnes - Espace 2
DIM. 4 SEPT.  >  De 13h30 à 15h30 et de 16h à 18h
Durée : 20 mns - Maximum 8 personnes - Espace 2

Entresort poétique 
sur mécanique spectaculaire

JEUNE 
PUBLIC
À PARTIR 
DE 1,10M

Au bout du train 
Par la Compagnie Alex on the Wire          
Cette représentation est une métaphore : Alex évolue 
sur un fil de fer, au-dessus du vide, pour trouver la 
voie de l’équilibre. Avec humour et glamour, elle nous  
raconte l’histoire de l’émancipation des femmes,  
une histoire construite pas à pas, au-dessus du vide…

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h30
Durée : 35 mns - Espace 8
DIM. 4 SEPT.  >  À 16h30
Durée : 35 mns - Espace 8

Fil de fer, marionnettesÀ PARTIR 
DE 33 ANS

Solitude 
Par la Compagnie La Migration 
« Création 2022 »         
Solitude est un solo sur une structure cinétique : une 
pyramide quadrangulaire de 3 mètres de haut avec en 
son sommet un balancier en déséquilibre de 6 mètres 
de long lesté d’un côté par 54 kilogrammes de pierre. 
L’acrobate en fait son nouvel agrès…

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 19h30
Durée : 30 mns - Espace 3
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h30 et 15h30
Durée : 30 mns - Espace 3

Solo acrobatique et chorégraphique 
in situ sur structure cinétique

À PARTIR 
DE 55 ANS

Le funambule 
Par Rollimax        
Au-dessus du vide, le funambule Richard Robert évolue 
sur un câble d’acier tendu à plus de 6 mètres du sol. 
Il effectue des traversées entre deux plateformes 
espacées de près de 10 mètres, réalisant des figures 
dont les difficultés vont crescendo : marche avant, 
marche arrière, avec ou sans balancier, traversée en  
monocycle ou sur un tambourin, genoux liés et yeux bandés…

SAM. 3 SEPT.  >  À 18h, 20h30 et minuit
Durée : 15 mns - Espace 5
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h, 14h et 17h30
Durée : 15 mns - Espace 5

Funambule 
TOUT

PUBLIC

Des spectacles
dans l’air
Nuages vaporeux, montgolfières, ballons vagabonds, danse 

aérienne, funambules, acrobates, fildeféristes audacieux,  

danse verticale... Levez vos yeux ! Nos artistes n’ont qu’une 

seule mission : vous mettre des étoiles plein les yeux !

Improvisations
Par la Compagnie Alto - « Création 2022 »
Telles des oiseaux migrateurs au fil de leur voyage, 
4 circassiennes s’emparent d’une structure tri-arche. 
Évoluant au sol ou jusqu’à 5 mètres de haut,  
en suspension libre ou attachées avec un baudrier, 
elles dansent et virevoltent au-dessus et sous  
la structure. 

SAM. 3 SEPT.  >  À 20h 
Durée : 45 mns - Espace 9
DIM. 4 SEPT.  >  À 16h
Durée : 45 mns - Espace 9

Cirque chorégraphié

Ateliers « Acrobaties, danse et cirque » pour les enfants 
à partir de 6 ans (voir rubrique Ateliers)
[[[[

À PARTIR 
DE 66 ANS

Jacques... Musique ! 
Par Les Aérofrappés     
Laissez-vous entraîner par la mélodie de ce spectacle 
enjoué. Entre danses aériennes, claquettes et musique, 
la Compagnie des Aérofrappés vous propose un show 
aérien fait de son et de soie. Des sonorités venues 
d’ailleurs bercent une danseuse au fil du vent le long 
d’un ruban de soie noire qu’elle tisse et détisse. 

SAM. 3 SEPT.  >  À 19h et 23h 
Durée : 30 mns - Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 13h et 17h
Durée : 30 mns - Espace 7

Claquettes et percussions, 
danse aérienneTOUT

PUBLIC

Ligne de Soi
Par la Compagnie Pendulaire
La pièce s’attache à sortir la danse aérienne de la notion de 
performance pour l’amener sur le terrain de l’expression et 
de l’émotion. Les corps, les personnalités, les sensibilités, 
les fragilités, les limites des artistes sont matières de 
création. Le propos à la fois simple et profond prend une 
couleur singulière grâce à une chorégraphie à la recherche 
du geste pur et à la poésie dégagée par les deux artistes.

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 21h
Durée : 30 mns - Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h et 15h
Durée : 30 mns - Espace 7

Danse aérienneTOUT
PUBLIC

Ateliers « Cirque chorégraphié 
et danse aérienne » pour 
enfants et ados (voir rubrique 
Ateliers) [[[[

Des spectacles d’acrobates,  
de danses aériennes, de cirque 
chorégraphié.

Des espaces pour se détendre, 
lire et faire le plein de bonnes idées.

Des manèges 
et des funambules.

Des ateliers d’initiation au cirque,  
à l’acrobatie, au trampoline ou au jonglage.

Stand lecture
Par la Médiathèque 
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à 22h
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h30 à 13h et de 14h à 18h 

Besoin d’une petite pause entre 2 spectacles ? Rendez-vous  

à l’espace détente et locavore où vous pourrez trouver de quoi 

lire, les yeux levés vers le ciel, de quoi échanger, partager  

vos expériences mais aussi vous restaurer !

De l’initiation aux acrobaties et à tous les 
métiers du cirque… 

Les Soleillades c’est le plaisir de partager en famille des jeux 

et des challenges et de participer à des ateliers pour découvrir 

des prtiques artistiques.

Trampoline
Par Poly Event 
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à minuit
Espace 10
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h à 18h30
Espace 10

À PARTIR 
DE 33 ANS

À PARTIR 
DE 66 ANS

ENFANTS 
ET ADOS

Initiation au fil de fer, 
acrobaties et cirque
Par Alex on the Wire  
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h, 11h30, 12h, 13h30, 14h et 14h30
Durée : 30 mns - Maximum 20 personnes - Inscription sur place  
Espace 8 

À PARTIR 
DE 66 ANS

Cette nouvelle édition des Soleillades sur  
le thème de l’air sera comme à l’accoutumée 
festive, haute en couleurs et pleine de surprises. 
Des nuages vaporeux, des soleils rayonnants, des 
installations qui invitent à lever les yeux au ciel ; 
des dirigeables, des montgolfières et des cerfs-
volants accompagneront votre voyage vers  
les merveilles de l’éther. 

De quoi vous mettre  
la tête dans les airs  
tout en gardant  
les pieds sur terre !

Cirque chorégraphié 
et danse aérienne
Par la Compagnie Pendulaire
SAM. 3 SEPT.  >  À 18h, 20h, 22h et minuit 
Durée : 30 mns - Maximum 10 personnes - Inscription sur place  
Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h, 14h, 16h et 18h
Durée : 30 mns - Maximum 10 personnes - Inscription sur place  
Espace 7 

Acrobaties, danse et cirque
Par la Compagnie Alto tri-arche
SAM. 3 SEPT.  >  À 17h, 17h30, 18h, 21h, 21h30 et 22h
Maximum 6 personnes - Inscription sur place  
Espace 9
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h, 11h30, 12h, 13h30, 14h et 14h30
Maximum 6 personnes - Inscription sur place  
Espace 9

 BÉCASSINE : crêperie

  LA TABLE DE MAÏNA : saveurs 
péruviennes et japonaises

  MAISON MICHAUT TRAITEUR : 
charcutier-traiteur

  OH MADIANA : cuisine 
franco-antillaise

 MISATO : cuisine japonaise

L’espace
détente et locavore Les ateliers

et les jeuxne manque pas
d’air
Montrouge

En cette période estivale, nous souhaitons 
vous proposer une programmation toujours 
plus festive et familiale le temps d’un 
week-end. Cette année, sur le thème de 
l’air, les Soleillades devraient vous mettre 
des étoiles plein les yeux sous le ciel de 
Montrouge. De quoi profiter des derniers 
jours d’été et commencer l’année scolaire 
avec le sourire !

En soutien à l’Ukraine, cette nouvelle 
édition des Soleillades s’habille en bleu et 
jaune.

Étienne Lengereau
Maire de Montrouge

Ateliers d’initiation au fil de fer, 
acrobaties et cirque pour les enfants à 
partir de 6 ans (voir rubrique Ateliers) [[[[

Cerfs-volants TOUT
PUBLIC

LA FÊTE DE MONTROUGE

PLI PLI

PLIPLIPLIPLIPLI

PLI PLI PLI

PLI

PLI



Sur les Allées Jean 
Jau

rès

Gr tuit

Cerfs-volants 
Par Cerfs-volants & Cie        
Une Scénographie-exposition de 10 grands mâts portant  
des carpes volantes japonaises (koïnoboris). 
Performance avec mise en vol de grands cerfs-volants 
colorés.
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à minuit 
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h à 18h30

TOUT
PUBLIC

Culbuto 
Par la Compagnie Mauvais Coton          
En mer, tout bouge tout le temps... Alors le culbuto tangue 
à 360° pour prouver que cela est possible. Ce défi 
burlesque questionne l’identité et le « comment faire »  
en cas de tempête en mer.

SAM. 3 SEPT.  >  À 18h30 et 22h30 
Durée : 35 mns - Espace 6
DIM. 4 SEPT.  >  À 13h30 et 15h30
Durée : 35 mns - Espace 6

Solo de mât culbuto
TOUT

PUBLIC

Vis dans le Vide 
Par La Compagnie Crazy R        
Mettre en scène la chute depuis un endroit 
inaccessible, non pas à l’artiste, mais au spectateur, 
qui alors la vit par empathie. C’est le rapport à la vie, 
à la mort, à la chute mais surtout un jeu de vivant. 
Une expérience à vivre !

SAM. 3 SEPT.  >  À 21h30
Durée : 55 mns - Espace 4
DIM. 4 SEPT.  >  À 18h
Durée : 55 mns - Espace 4

Trapèze volantÀ PARTIR 
DE 66 ANS

Vaisseau spécial 
Par La Compagnie Retouramont       
Ça vaut le coup d’œil ! Cette structure mobile peut à 
la fois se déplacer au sol et s’élever dans le vide pour 
explorer la ville de manière inédite. On peut y monter  
ou juste l’admirer d’en bas.

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h30 et 20h30 
Durée : 10 mns
Place Cresp - Suivi d’une déambulation jusqu’aux allées Jean Jaurès
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h et 15h
Durée : 10 mns
Place Cresp - Suivi d’une déambulation jusqu’aux allées Jean Jaurès

Danse verticaleTOUT
PUBLIC

Environnement vertical
Par La Compagnie Retouramont      
Dans cette pièce chorégraphique, deux danseuses  
se confrontent à l’autre, au mur, à l’arbre ou encore au 
vide, moins palpable, mais tout aussi existant, visible  
et concret. Étonnant, non ?

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 20h
Durée : 25 mns - Place Cresp
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h30 et 14h30
Durée : 25 mns - Place Cresp

Danse verticale

Moonbao
Par Mlle Hyacinthe     
Alphonsine Jolibois a élaboré à la fin du XIVe siècle 
une machine fantastique permettant d’éprouver la 
sensation de l’envol. Mais, c’est seulement durant  
l’été 2018 qu’a été retrouvée cette étrange mécanique… 
À vous de la découvrir.

SAM. 3 SEPT.  >  De 17h30 à 19h30 et de 20h30 à 22h30
Durée : 20 mns - Maximum 8 personnes - Espace 2
DIM. 4 SEPT.  >  De 13h30 à 15h30 et de 16h à 18h
Durée : 20 mns - Maximum 8 personnes - Espace 2

Entresort poétique 
sur mécanique spectaculaire

JEUNE 
PUBLIC
À PARTIR 
DE 1,10M

Au bout du train 
Par la Compagnie Alex on the Wire          
Cette représentation est une métaphore : Alex évolue 
sur un fil de fer, au-dessus du vide, pour trouver la 
voie de l’équilibre. Avec humour et glamour, elle nous  
raconte l’histoire de l’émancipation des femmes,  
une histoire construite pas à pas, au-dessus du vide…

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h30
Durée : 35 mns - Espace 8
DIM. 4 SEPT.  >  À 16h30
Durée : 35 mns - Espace 8

Fil de fer, marionnettesÀ PARTIR 
DE 33 ANS

Solitude 
Par la Compagnie La Migration 
« Création 2022 »         
Solitude est un solo sur une structure cinétique : une 
pyramide quadrangulaire de 3 mètres de haut avec en 
son sommet un balancier en déséquilibre de 6 mètres 
de long lesté d’un côté par 54 kilogrammes de pierre. 
L’acrobate en fait son nouvel agrès…

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 19h30
Durée : 30 mns - Espace 3
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h30 et 15h30
Durée : 30 mns - Espace 3

Solo acrobatique et chorégraphique 
in situ sur structure cinétique

À PARTIR 
DE 55 ANS

Le funambule 
Par Rollimax        
Au-dessus du vide, le funambule Richard Robert évolue 
sur un câble d’acier tendu à plus de 6 mètres du sol. 
Il effectue des traversées entre deux plateformes 
espacées de près de 10 mètres, réalisant des figures 
dont les difficultés vont crescendo : marche avant, 
marche arrière, avec ou sans balancier, traversée en  
monocycle ou sur un tambourin, genoux liés et yeux bandés…

SAM. 3 SEPT.  >  À 18h, 20h30 et minuit
Durée : 15 mns - Espace 5
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h, 14h et 17h30
Durée : 15 mns - Espace 5

Funambule 
TOUT

PUBLIC

Des spectacles
dans l’air
Nuages vaporeux, montgolfières, ballons vagabonds, danse 

aérienne, funambules, acrobates, fildeféristes audacieux,  

danse verticale... Levez vos yeux ! Nos artistes n’ont qu’une 

seule mission : vous mettre des étoiles plein les yeux !

Improvisations
Par la Compagnie Alto - « Création 2022 »
Telles des oiseaux migrateurs au fil de leur voyage, 
4 circassiennes s’emparent d’une structure tri-arche. 
Évoluant au sol ou jusqu’à 5 mètres de haut,  
en suspension libre ou attachées avec un baudrier, 
elles dansent et virevoltent au-dessus et sous  
la structure. 

SAM. 3 SEPT.  >  À 20h 
Durée : 45 mns - Espace 9
DIM. 4 SEPT.  >  À 16h
Durée : 45 mns - Espace 9

Cirque chorégraphié

Ateliers « Acrobaties, danse et cirque » pour les enfants 
à partir de 6 ans (voir rubrique Ateliers)
[[[[

À PARTIR 
DE 66 ANS

Jacques... Musique ! 
Par Les Aérofrappés     
Laissez-vous entraîner par la mélodie de ce spectacle 
enjoué. Entre danses aériennes, claquettes et musique, 
la Compagnie des Aérofrappés vous propose un show 
aérien fait de son et de soie. Des sonorités venues 
d’ailleurs bercent une danseuse au fil du vent le long 
d’un ruban de soie noire qu’elle tisse et détisse. 

SAM. 3 SEPT.  >  À 19h et 23h 
Durée : 30 mns - Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 13h et 17h
Durée : 30 mns - Espace 7

Claquettes et percussions, 
danse aérienneTOUT

PUBLIC

Ligne de Soi
Par la Compagnie Pendulaire
La pièce s’attache à sortir la danse aérienne de la notion de 
performance pour l’amener sur le terrain de l’expression et 
de l’émotion. Les corps, les personnalités, les sensibilités, 
les fragilités, les limites des artistes sont matières de 
création. Le propos à la fois simple et profond prend une 
couleur singulière grâce à une chorégraphie à la recherche 
du geste pur et à la poésie dégagée par les deux artistes.

SAM. 3 SEPT.  >  À 17h et 21h
Durée : 30 mns - Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h et 15h
Durée : 30 mns - Espace 7

Danse aérienneTOUT
PUBLIC

Ateliers « Cirque chorégraphié 
et danse aérienne » pour 
enfants et ados (voir rubrique 
Ateliers) [[[[

Des spectacles d’acrobates,  
de danses aériennes, de cirque 
chorégraphié.

Des espaces pour se détendre, 
lire et faire le plein de bonnes idées.

Des manèges 
et des funambules.

Des ateliers d’initiation au cirque,  
à l’acrobatie, au trampoline ou au jonglage.

Stand lecture
Par la Médiathèque 
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à 22h
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h30 à 13h et de 14h à 18h 

Besoin d’une petite pause entre 2 spectacles ? Rendez-vous  

à l’espace détente et locavore où vous pourrez trouver de quoi 

lire, les yeux levés vers le ciel, de quoi échanger, partager  

vos expériences mais aussi vous restaurer !

De l’initiation aux acrobaties et à tous les 
métiers du cirque… 

Les Soleillades c’est le plaisir de partager en famille des jeux 

et des challenges et de participer à des ateliers pour découvrir 

des prtiques artistiques.

Trampoline
Par Poly Event 
SAM. 3 SEPT.  >  De 17h à minuit
Espace 10
DIM. 4 SEPT.  >  De 11h à 18h30
Espace 10

À PARTIR 
DE 33 ANS

À PARTIR 
DE 66 ANS

ENFANTS 
ET ADOS

Initiation au fil de fer, 
acrobaties et cirque
Par Alex on the Wire  
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h, 11h30, 12h, 13h30, 14h et 14h30
Durée : 30 mns - Maximum 20 personnes - Inscription sur place  
Espace 8 

À PARTIR 
DE 66 ANS

Cette nouvelle édition des Soleillades sur  
le thème de l’air sera comme à l’accoutumée 
festive, haute en couleurs et pleine de surprises. 
Des nuages vaporeux, des soleils rayonnants, des 
installations qui invitent à lever les yeux au ciel ; 
des dirigeables, des montgolfières et des cerfs-
volants accompagneront votre voyage vers  
les merveilles de l’éther. 

De quoi vous mettre  
la tête dans les airs  
tout en gardant  
les pieds sur terre !

Cirque chorégraphié 
et danse aérienne
Par la Compagnie Pendulaire
SAM. 3 SEPT.  >  À 18h, 20h, 22h et minuit 
Durée : 30 mns - Maximum 10 personnes - Inscription sur place  
Espace 7
DIM. 4 SEPT.  >  À 12h, 14h, 16h et 18h
Durée : 30 mns - Maximum 10 personnes - Inscription sur place  
Espace 7 

Acrobaties, danse et cirque
Par la Compagnie Alto tri-arche
SAM. 3 SEPT.  >  À 17h, 17h30, 18h, 21h, 21h30 et 22h
Maximum 6 personnes - Inscription sur place  
Espace 9
DIM. 4 SEPT.  >  À 11h, 11h30, 12h, 13h30, 14h et 14h30
Maximum 6 personnes - Inscription sur place  
Espace 9

 BÉCASSINE : crêperie

  LA TABLE DE MAÏNA : saveurs 
péruviennes et japonaises

  MAISON MICHAUT TRAITEUR : 
charcutier-traiteur

  OH MADIANA : cuisine 
franco-antillaise

 MISATO : cuisine japonaise

L’espace
détente et locavore Les ateliers

et les jeuxne manque pas
d’air
Montrouge

En cette période estivale, nous souhaitons 
vous proposer une programmation toujours 
plus festive et familiale le temps d’un 
week-end. Cette année, sur le thème de 
l’air, les Soleillades devraient vous mettre 
des étoiles plein les yeux sous le ciel de 
Montrouge. De quoi profiter des derniers 
jours d’été et commencer l’année scolaire 
avec le sourire !

En soutien à l’Ukraine, cette nouvelle 
édition des Soleillades s’habille en bleu et 
jaune.

Étienne Lengereau
Maire de Montrouge

Ateliers d’initiation au fil de fer, 
acrobaties et cirque pour les enfants à 
partir de 6 ans (voir rubrique Ateliers) [[[[

Cerfs-volants TOUT
PUBLIC

LA FÊTE DE MONTROUGE

PLI PLI

PLIPLIPLIPLIPLI

PLI PLI PLI

PLI

PLI



Votre programme du samedi 3 sept. 2022 de 17h à 00h30

Votre programme du dimanche 4 sept. 2022 de 11h à 19h

Au bout 
du train

Cirque 
chorégraphié

et danse
aérienne

Médiathèque

Trampoline

ImprovisationsAcrobatie, danse et cirque Acrobatie, danse et cirque

Jacques... 
Musique !

Jacques... 
Musique !

Cirque 
chorégraphié

et danse
aérienne

Cirque 
chorégraphié

et danse
aérienne

Cirque 
chorégraphié

et danse
aérienne

Ligne de soiLigne de soi

Vaisseau 
spécial

Vaisseau 
spécial

Environnement 
vertical

Environnement 
vertical

Vis dans le vide

MoonbaoMoonbao

Funambule Funambule Funambule

Solitude Solitude

Culbuto Culbuto

Vaisseau 
spécial

Trampoline

Au bout 
du train

ESPACE 2

ESPACE 3

ESPACE 4

ESPACE 5

ESPACE 6

ESPACE 7

ESPACE 8

ESPACE 9

ESPACE 10

PLACE ÉMILE CRESP

17h 17h30 18h 18h30 19h 19h30 20h 20h30 21h 21h30 22h 22h30 23h 23h30 00h 00h30

Improvisations

Cirque 
chorégraphié

et danse
aérienne

Acrobatie, danse et cirque

Ligne de soi Jacques... 
Musique !

Moonbao

Au bout 
du train

Culbuto

Solitude

Vis dans le vide

Médiathèque

Environnement 
vertical

Vaisseau 
spécial

Cirque 
chorégraphié

et danse
aérienne

Ligne de soi

Acrobatie, danse et cirque

Moonbao

Culbuto

Jacques... 
Musique !

Solitude

Initiation au fil de fer,
acrobaties et cirque

Médiathèque

Initiation au fil de fer,  
acrobaties et cirque

ESPACE 2

ESPACE 3

ESPACE 4

ESPACE 5

ESPACE 6

ESPACE 7

ESPACE 8

ESPACE 9

ESPACE 10

PLACE ÉMILE CRESP

11h 11h30 12h 12h30 13h 13h30 14h 14h30 15h 15h30 16h 16h30 17h 17h30 18h 18h30 19h

Cirque 
chorégraphié

et danse
aérienne

Cirque 
chorégraphié

et danse
aérienne

Funambule Funambule Funambule

Ateliers Spectacles

Environnement 
vertical

Ateliers Spectacles

ESPACE 6
•  Spectacle : Culbuto

ESPACE 7
• Spectacle : Ligne de soi
• Spectacle : Jacques... Musique !
•  Atelier : Cirque chorégraphié et 

danse aérienne

ESPACE 8
•  Spectacle :  

Au bout du train
•  Atelier : Initiation au fil de fer, 

acrobaties et cirque

ESPACE 9
• Spectacle : Improvisations 
•  Atelier : Acrobatie, danse 

et cirque

PLACE CRESP
• Spectacle : Environnement vertical
•  Spectacle : Vaisseau spécial

ESPACE 2
• Spectacle : Moonbao

ESPACE 3
• Spectacle : Solitude

ESPACE 4
•  Spectacle :  

Vis dans le vide

ESPACE 5
•  Spectacle :  

Funambule

ESPACE DÉTENTE

ESPACE DÉTENTE

ESPACE 10
• Trampoline

ESPACE DÉTENTE
• Médiathèque

Déambulation
Vaisseau 
spécial

Place Jean Jaurès

Mairie

4

Allées Jean Jaurès
Sur les




