
Inscriptions saison 2009/2010 au S.M.M. : 
Préparer la rentrée !

Section badminton : en route vers la nationale !

Tournoi prénational 13/14 ans du SMTC

Le secrétariat général du S.M.M. est à 
votre disposition, pour vous renseigner  
sur les dates et lieux des inscriptions. La 
majorité de nos sections effectuent ou 
commencent leurs inscriptions en juin 
pour les reprendre début  septembre. 

N’hésitez donc pas à nous consul-
ter rapidement pour bien préparer 
vos dossiers d’inscription. Une notice 
d’information spécifique est consul-
table sur notre site Internet (http://
s.m.montrouge.free.fr).

105, rue Maurice Arnoux, 
du lundi au vendredi de 12h à 
14h et de 16h30 à 19h
Tél : 01 42 53 70 88 – 
Fax : 01 42 53 59 65
Email : sm.montrouge@gmail.com 

SPORTS

L’équipe 1 de Montrouge a réussi son 
pari de cette saison : la montée en 
Nationale 3. 
Les Obadix ont, le dimanche 8 mars, 
clôturé une superbe saison en battant 
les équipes de Massy et de Choisy-
le-Roi, permettant leur accession en 
Nationale… L’équipe a fait une saison 
sans faute. Elle a réussi, en première 
partie de saison, à finir première de sa 
poule, et accéder ainsi en deuxième 
partie de saison à la poule A. 
L’adversaire le plus coriace fut l’équipe 
de Créteil. C’est la seule équipe contre 
qui Montrouge a fait égalité. Tout allait 
donc se jouer à la dernière journée… 
En effet, Créteil et Montrouge ayant 
fait égalité et gagné tous leurs autres 
matchs respectivement, les deux équi-
pes devaient faire leurs preuves et se 
départager ce fameux dimanche 8 mars. 
L’équipe qui réussissait à gagner 8-0 
marquait un point de bonus offensif et 

Entre le 14 mars et le 5 avril, 280 jeunes 
ont participé à notre tournoi.
Comme les autres années, le SMTC a eu 
des tableaux de qualité. Cependant, il a 
été obligé de refuser une cinquantaine 
de compétiteurs faute de place.

Depuis de nombreuses saisons, ce tournoi 
attire un grand nombre de compétiteurs 
venus de toutes les ligues d’Ile-de-
France. À ce sujet, le SMTC a eu le plaisir 
de recevoir en leur temps nos vedet-
tes nationales Gaël MONFILS et Gilles 
SIMON, ainsi que de nombreux jeunes 
qui sont devenus première série. Pour 
cette édition, Karen GUICHARDIERE, 
classée 4/6 du Rueil Athlétic Club, a 
battu  Lou ADLER, classée aussi 4/6 du 
TC Vaucresson. Dans le tableau masculin, 
Maximilien BLANCANAUX, classé 15 du 
TC Mennecy, est venu à bout de Thomas 
DE FRESSENEL, également classé 15 du 
Stade Français. Bravo à ces demoiselles 
et à ces jeunes gens qui nous ont régalés 
par leur niveau de jeu.

Pour ces finales, dimanche 4 avril, le club 
a accueilli Monsieur Dominique AGIS-
GARCIN, président de la ligue, mais aussi 
vice-président de la Fédération Française 
de Tennis. Merci également à Nicole 
GIBERT, adjointe au Maire déléguée aux 
sports, de sa présence marquant ainsi 
son intérêt pour ce club.
Le bon déroulement de ce tournoi fut 
une réussite grâce au travail effectué 
par notre juge-arbitre Elie CHABRILLAC 
assisté de Colette DODEMAN.
Le prochain tournoi destiné aux adultes 
a lieu du 19 juin au 11 juillet.
Contact : secrétariat du SMTC  
107, rue Maurice Arnoux, tél. : 01 40 92 97 79,  
email : club.smtc-montrouge@fft.fr
site : www.club.fft.fr/smtc-montrouge

passait alors devant l’autre… il fallait 
donc assurer ! Et là, les Obadix n’ont 
pas raté le rendez-vous…  Ils ont gagné 
tous leurs matchs : carton plein ! Ils 
étaient donc sûrs de finir premiers et 
accéder ainsi à l’objectif de la saison : la 
Nationale 3. 
Merci beaucoup à toute la section bad-
minton et aux supporters, qui n’ont pas 
hésité à se lever tôt, pour encourager 

l’équipe. Merci à Vincent et Richard, 
nos deux super capitaines sans qui rien 
n’aurait été possible. Merci également 
à la Mairie de Montrouge et au Service 
des sports de la ville pour leur soutien, 
et particulièrement  à Alain Leroy qui 
n’a cessé de venir nous encourager.
À l’année prochaine donc… et pour-
quoi ne pas al ler à l ’assaut de la 
Nationale 2 ! 
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Nouveaux succès pour la gymnastique 
artistique !

Natation : une belle fin d’année !

La section gymnastique artistique 
du S.M.M. est fière de faire son bilan. 
D’une part, la section a fait le plein  en 
accueillant 252 adhérents, encadrés par 
des professeurs tous diplômés d’Etat. 
D’autre part, cette section a représenté 
Montrouge avec brio au Championnat 
départemental des 28 et 29 mars à 
Rueil-Malmaison. Les nombreuses per-
formances gymniques lui ont permis 
d’acquérir un classement plus que pro-
metteur :
- �Une première place sur le podium pour 

l’équipe des benjamines (catégorie 
Excellence), entraînées par Marc Aimé.

- �À nouveau la plus haute marche du 
podium pour l’équipe des benjamines 
(catégorie Honneur) entraînées par 
Emilie Barbier, ainsi qu’une 3e place en 
toutes catégories excellence.

- �Une 2e et 4e places pour Mathilde 
Loiseau et Yéva Renard en catégorie 
Individuelle critérium poussines.

Ces jeunes gymnastes ont fait preuve 
d’une grande régularité dans leurs exé-
cutions aux différents agrès, ce qui leur 
a donné l’occasion de voir tout leur tra-
vail récompensé par de superbes coupes 
et médailles. Elles sont toutes qualifiées 

pour les championnats régionaux. Ces 
bons résultats témoignent de la qua-
lité pédagogique de notre équipe et des 
installations de qualité adaptées aux 
besoins de ce sport particulièrement 
exigeant.
 
Les inscriptions se feront courant juin et 
début septembre (cf encadré) 

Mars et avril ont été des mois d’une 
grande intensité pour la section nata-
tion du S.M.M :
avec l’ouverture du bassin de l’Aquapol, 
les cours ont pu reprendre et c’est un 
peu plus de 500 personnes qui se sont 
inscrites dans les différentes activités 
proposées : apprentissage, perfection-
nement, remise en forme, etc.
Ensuite, les nageurs de compétition ont 
apprécié de pouvoir s’entraîner à nou-
veau à Montrouge, et ont pu prépa-
rer sereinement les échéances du mois 
d’avril, en particulier, les champion-
nats de France, Nationale 1, qui ont eu 

lieu à Montpellier. Cinq nageurs (Yoann 
Schneider, Nicolas Tésic , Benjamin 
Schneider, Arnaud Lorgeril et Adrien 
Maiguy) ont côtoyé pendant quelques 
jours les plus grands de la natation 
française. 
En individuel, Yoann Schneider, entraî-
neur et nageur du groupe Elite, s’alignait 
aux 50 et 100 m nage libre. Benjamin 
Schneider nageait, lui, le 50 m papillon. 
Un grand bravo à Benjamin qui s’est 
qualifié, après un barrage très disputé, 
en demi-finale, se classant à la 15e place 
des championnats, soit le 13e Français 
sur la distance.

Les nageurs étaient particulièrement 
fiers d’avoir requalifié les trois relais 
pour la saison prochaine, obtenant 
même une 15e place (10e place fran-
çaise) pour le relais 4x100 m 4 nages.
Motivés, tous les nageurs ont repris 
l ’entraînement pour préparer les 
compétitions à venir, en particulier 
les championnats de France cadets 
où déjà la jeune nageuse Margaux 
Lourioux, suivant la trace des aînés, 
s’est qualifiée aux 50, 100 et 200 nage 
libre.
Pas de doute, la saison se terminera en 
beauté.

Équipe des benjamines en catégorie Excellence (Rueil-Malmaison)

Équipe des benjamines en catégorie Honneur

SPORTS
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SPORTS

La section athlétisme du S.M.M. se porte bien et note une
progression du nombre de licenciés depuis la dernière 
saison

Ultimate Frisbee : Les Phoenix accèdent  
en Nationale 3 indoor !

Et  sur  le  p lan des  compét it ions ,  
le moral est aussi au beau fixe.
Notre section participait au tradition-
nel Cross de Sceaux avec 27 athlètes. 
Plusieurs de nos enfants avaient fait le 
déplacement avec leurs parents pour 
se confronter aux enfants des autres 
communes.
Dans la course des filles, notons les 
bonnes places de Louna PANDOR, 15e, 
et Romane PILLON, 8e. Chez les pous-
sines, la bonne place revient à Julie 
BESETTE, 9e, et chez les cadets, Alexis 
GESLIN finit premier de la course.
Chez les adultes, Jean-Claude MORELLI 
f in i t  6 e, E rwann LEMENAGER 9 e, 
Mickaêl BERTHET 17e et Christian 

PREVEL 26e et premier de sa catégorie. 
Le  8   mars  se  déroula i t  le  Semi-
Marathon de Paris avec 21 552 arri-
vants et où le club de Montrouge,  avec 
ses 21 participants, a bien été représenté 
avec de bons chronos.
Burty LASCAR, 111e, Marco  LAURENT, 
152e, LEMENAGER Erwann, 246e, suivis 
de plusieurs athlètes se plaçant sous les 
100 arrivants et  notre première féminine 
Nathalie LE GALL KIBACH finit 1 963e 
de la course. Cette course a été suivie 
d’autres compétitions où notre club était 
représenté, comme le Semi d’Antony et le 
Semi-marathon de St Witz.
Le 5 avril se déroulaient également à 
l’Observatoire de Meudon les Foulées 

meudonnaises. Un parcours d’1 km 800, 
réservé à la catégorie poussins, a permis 
à deux de nos enfants de se classer 
87e (Julie BESETTE) et 120e (Romane 
LARRIEU). Les autres enfants de notre 
club ont parcouru une distance de 
800 m sans classement. Le parcours 
des 4 km 900 a été l’occasion pour 
trois de nos athlètes de se distinguer : 
Eric IMBERT, 22e, Elisabeth VEYSSIERE, 
40e, Mélanie EGALON, 48e. Aux 10 km, 
4 athlètes ont pris le départ : Burty 
LASCAR, 4e, suivi de Marco LAURENT, 
8e, Christian PREVEL, 32e, et notre pre-
mière féminine de la course et de notre 
club Nathalie LE GALL KIBACH, 12e sur 
639 arrivants. 3 podiums pour la section 
de Montrouge.

Pour terminer, au Marathon de Paris 
(31 373 arrivants) 5 athlètes finissent 
sous les 3h10 : Jean-Fabien DELAHAYE, 
Mickael BERTHET, Eddie KERN, Thibault 
COSSINET, Nicolas MEJRI.

D’autres compétitions devaient encore 
venir pour les petits et les grands, notam-
ment la compétition « Un enfant-un 
adulte », réservée aux licenciés du club 
et prévue le 9 juin, et qui est toujours 
l’occasion de réunir l’ensemble des grou-
pes dans la joie et la bonne humeur.
Venez nous rejoindre dès cette rentrée !
 
Contact : secrétariat général du S.M.M., 
105, rue Maurice Arnoux, 01 42 53 70 88, 
sm.montrouge@gmail.com, 
s.m.montrouge.free.fr

Éric et Thomas IMBERT, Elisabeth VEYSSIERE,  Mélanie EGALON, Christian PREVEL aux Foulées meudonnaises

En remportant le championnat de 
1re division régionale et en devenant de 
ce fait championne fédérale, l’équipe 
d’Ultimate frisbee de Montrouge a 
obtenu son ticket pour la montée en 
Nationale 3. Lors de ces Play-Off indoor 
disputés les 7 et 8 mars à Blois, réunis-
sant les 6 meilleures équipes des zones 
Méditerranée, Atlantique et Nord-Est 
IDF, Les Phoenix de Montrouge ont 

devancé des équipes comme Rennes, 
Le Mans, Nemours, Clermont-Ferrand 
et Nice. Bravo à l’équipe présidée par 
Josselin Hennebelle. 
Entraînement tous les samedis 
matin de 10h à 13h.
Inscriptions toute l’année.
Web : http://phoenix.montrouge.free.fr,
Mail : phoenix.montrouge@free.fr
Tel : 06 22 09 49 29
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