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Réhabilitation 
des équipements 
sportifs

• Les travaux dans le
gymnase de la piscine sont
maintenant terminés. Le
traçage sur les sols plastiques a été effectué.
Malgré quelques retards consécutifs à des
problèmes techniques, tout est rentré dans l'ordre
puisque la salle est utilisée depuis Pâques pour le
tennis, le basket, le volley, le handball et le
badminton. 
• La première phase de travaux à la piscine
(carrelage notamment) devrait débuter cet été :
l'équipement sera donc certainement fermé au
public de juillet à novembre 2004. Ensuite, la
réouverture ne sera que partielle (grand bassin)
jusqu'à fin mai 2005 en vue d'une réouverture
complète en octobre 2005. Des travaux consé-
quents qui s'élèveront à plus de 7 millions d'eu-
ros.
• Les travaux de réalisation de trois terrains de
tennis couverts prévus rue Maurice Arnoux
connaissent en peu de retard pour des raisons
techniques. La démolition des anciens terrains est
effective mais il s'agit maintenant de mettre en
place, grâce à une grue, une structure complète
qui reposera sur les deux niveaux de parking. Les
études se poursuivent à ce sujet pour adopter la
solution la plus appropriée. 
La circulation des véhicules de plus de 3,5 tonnes
(exceptés les bus et les véhicules de service
comme les bennes à ordures) sera alors interdite
provisoirement rue Maurice Arnoux, selon des
modalités précisées par arrêté. Le stationnement
sera également interdit entre les entrées du stade
municipal et le parking public. 
• Un projet de nouvelle affectation des salles du
gymnase Maurice Arnoux est à l’étude : plusieurs
salles (judo, boxe et gymnastique) sont prévues
en sous-sol en concertation avec les associations
et les écoles. L'espace musculation ne sera pas
oublié. Un accès direct aux tribunes par la rue
Maurice Arnoux devrait par ailleurs être
aménagé. 
• Quelques perturbations sont à prévoir au
niveau du terrain de football du stade municipal
(terrain et piste d’athlétisme) puisque sa réfection
est également programmée pour la période
juillet/octobre 2004.

A la piscine, on nage
contre le Cancer 
A la piscine municipale, on a "le cœur sur la
main"! Chaque année, la Ville s’associe à l’opéra-
tion « Nager contre le cancer » initiée par La
Ligue Contre le Cancer. Ainsi, le 4 avril, en plus
des 610 € de subvention versés par la Ville, deux
bénévoles de l'association vendaient des articles
aux visiteurs. Des recettes qui seront utilisées au
profit des services de cancérologie pédiatrique.

Natation synchronisée 
Une Montrougienne 
3ème du championnat de France 
Maître-nageuse à la piscine de Montrouge et
championne de natation synchronisée, la jeune
Montrougienne (23 ans) Edina Régis a remporté
fin mars avec le ballet du Paris Stade Français la
médaille de bronze au championnat de France de
natation synchronisée à Pontault-Combault. Ce
podium récompense
une quinzaine d'an-
nées d'entraînement
pour une athlète qui
s'est aujourd’hui
fixée un autre défi : 
d e v e n i r s a p e u r
pompier. Tous nos
vœux de réussite. 
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Toujours plus de
sports avec l’EMS
Pratiquer des activités sportives régu-
lièrement, c’est possible ! L’Ecole

Municipale des Sports accueille les 7-12 ans tous
les mercredis (sauf pendant les vacances
scolaires). Les deux premières années permettent
d’initier les enfants à une multitude d’activités
(foot, basket, gymnastique, jeux de raquettes,
natation, etc.). Ensuite, ils se spécialisent dans le
sport de leur choix. L’accueil se fait à la journée ;
les enfants déjeunent donc sur place et bénéficient
de diverses distractions (jeux de société, dessin, etc.)
entre les activités sportives et pendant la pause du
midi.
Inscriptions du 14 au 25 juin
Le dossier d’inscription est à retirer au service
jeunesse : 103, rue Maurice Arnoux, les lundi,
mardi, jeudi et vendredi de 8h30 à 12h et de
13h30 à 17h (jusqu’à 18h le mercredi et le
samedi matin). Il convient de le renvoyer dûment
rempli et complété de toutes les pièces deman-
dées, notamment un certificat médical et une
attestation d’assurance.
Renseignements auprès de la Direction des Sports
au 01 42 53 78 90.

Tournoi minimes du SMM
Un écrin pour nos jeunes pousses

287 joueuses et
joueurs (81 de-
moiselles et 206
garçons) venus
de toute l'Ile-de-
France et parfois
de province ont
disputé l'édition
2004 du Tournoi

Minimes Interrégional, Grand Prix des Jeunes de
la Ligue des Hauts-de-Seine organisé par la
section tennis du Stade Municipal de Montrouge.
Le tableau final a vu dans la catégorie féminine la
victoire logique de Laurène Melet sur une adver-
saire surprise, Laurence Porry. Quant aux
garçons, Zinedine Meddah est venu à bout de
Joachim Sternbach au terme de deux sets serrés.
Tous les participants ayant atteint au moins le
stade des quarts de finale ont reçu, comme à l'ac-
coutumée, de très beaux cadeaux… sans oublier
les coupes pour les finalistes.

CAM : Inauguration 
du nouveau terrain !
Samedi 19 juin
Depuis quelques mois déjà, les silhouettes fami-
lières des joueurs et joueuses de hockey du CAM
ont investi la magnifique pelouse synthétique du
60, avenue Marx Dormoy.
L’inauguration officielle de ce terrain réalisé par
la Ville aura lieu le 19 juin prochain. A l’invita-
tion du C.A. Montrouge, Jean-Loup Metton,
Maire de Montrouge, et les représentants de la
municipalité viendront couper le ruban inaugural
dans le cadre d’un week-end 100% hockey.
Toute la journée se succéderont les matchs d’un
mini-tournoi scolaire avec les classes déjà inté-
grées dans les programmes de partenariat sportif
avec le CAM, des matchs de gala avec les équipes
masculines, féminines et jeunes du CAM, des
ateliers découverte hockey.
Fruit d’une volonté commune partagée par les
dirigeants du CAM et la Municipalité de
Montrouge, et avec l’aide de la Fédération
Française de Hockey consultée pour le choix
d’une pelouse adaptée, le terrain synthétique du
CAM ouvrira, à cette occasion, ses portes à tous
les spectateurs montrougiens. Alors n’hésitez plus
et réservez dès aujourd’hui votre journée pour
découvrir le hockey, et les joueurs et joueuses qui
toute l’année portent haut en France et en Europe
les couleurs de la ville.
CAM : 60, avenue Marx Dormoy
Tél. : 01 46 57 59 00.
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Montrouge Football Club 92
Toujours au top !
La première saison sous les nouvelles couleurs se
termine bientôt et les résultats définitifs des diffé-
rentes équipes engagées en compétition ne
sauraient tarder. 
L’équipe fanion a d’ores et déjà réussi à se hisser
dans le quatuor final de la Coupe de Paris, petit
Poucet face aux grands de la région comme le
Racing Club de Paris, le Red Star et Levallois. 
Dans le sillage de leurs aînés, les moins de 18 ans
continuent également leur parcours : après une
très bonne prestation en Gambardella, ils défen-
dront prochainement leurs couleurs en quart de
finale de la Coupe des Hauts-de-Seine et demi-
finale de la Coupe de Paris.
Le Club espère les accessions en division supé-
rieure des 18 et 15 ans ; pour les autres, pas de

descente en vue… En somme, une bonne saison
sportive ! 
Il est maintenant temps de préparer la suivante.
Si vous désirez rejoindre le MFC 92 en tant que
joueurs, dirigeants, arbitres, etc., consultez le
http://www.montrougefc92.com 

Twirling bâton
L’association des Amis
de Jacky
Le Twirling Bâton est un
mélange de danse, gymnas-
tique et mouvements de
bâtons, très proche de la gymnastique artistique.
Les chorégraphies sont effectuées en équipe de 6,
8 ou 12 danseurs ou en solo ou en duo. Sport et
spectacle, il se pratique pour l’esthétique du geste
et la beauté des performances. Corporel et artis-
tique, il exige souplesse et rigueur, qualités
physiques et mentales, concentration et rayonne-

ment. Il est très répandu
dans les univers i tés
a m é r i c a i n e s e t s e
pratique aujourd’hui
dans le monde entier en
compétition comme en
loisir.

Une Discipline reconnue
La Fédération Française de Twirling Bâton
(FFTB), créée en 1978, permet à ce sport d’être
reconnu officiellement. Admise au Comité
National Olympique et Sportif Français, la FFTB
forme ses enseignants, organise des stages, des
championnats, etc.
Le Club de Twirling Bâton de l’ADAJ
Avec déjà 10 ans d’expérience à Montrouge, le
Club anime les cours et organise des spectacles.
Cette année, une section Mini-Twirl mixte pour
les 5-7 ans a été créée. Les enfants peuvent ainsi
découvrir ce sport à travers des jeux, des déplace-
ments dans l’espace, la coordination de mouve-
ments avec bâtons, cerceaux, ballons et
pompons… Les cours ont lieu tous les samedis ;
pour les plus petits, de 16h15 à 17h et pour les
jeunes filles de 8 à 16 ans de 14h30 à 17h.
Renseignements et inscriptions aux heures d’en-
traînement au Centre de Loisirs – 103, rue
Maurice Arnoux. Tél : 01 46 12 75 19.

Les séniors finalistes de la Coupe de Paris

Les Amis de la Nature
Les Randonnées de Juin
• Jeudi 10 : De Chamarande à Breuillet (les
Bandits de Torfou), 15 km.
• Dimanche 13 : Boutigny sur Essonne – La
Ferté Alais, 15 km.

• Jeudi 17 et dimanche 20 : Rochers du Père la
Musique, 14 km.
• Jeudi 24 : Le jardin du parfumeur, visite toute
la journée.
• Dimanche 27 : La Ferté Alais – Chamarande, 
20 km.
Renseignements au 01 46 63 63 87.
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Lutte Combat Intégral 
Un Champion du Monde à Montrouge !

Cheick Kongo est devenu champion du monde
toutes catégories de Lutte Combat Intégral à
Amsterdam le 4 avril. 
Cette ceinture mondiale et le titre européen arra-
ché en novembre dernier récompensent des
années d'entraînement au sein du club montrou-
gien dirigé avec enthousiasme par Daniel
Quoniam. Un coach qui rêve de nouveaux
podiums lors des joutes européennes qui se dispu-
tent en Hollande en juin. Trois ou quatre de ses
"poulains" possèdent de réelles chances de
médailles. Nous vous en dirons plus dans notre
édition de rentrée. 

Les amis du Taekwondo
Open de Rouen
Saluons les performances des jeunes du Club de
Taekwondo de Montrouge lors de l’open de
Rouen. De l’or pour les cadets grâce à Leïla
Gharbi et Gaël Gudin qui ont terminé premiers de
leur catégorie. Frédéric Antona et Jérôme
Mandray, tous les deux juniors, ont également
accédé au podium avec chacun une médaille de
bronze. Si cette discipline vous intéresse, rensei-
gnez-vous au 06 60 24 54 95.

Dimanche, 
c’est foot avec le GSM
Le Groupe Sportif de Montrouge vous invite à
découvrir son jour favori : le dimanche !

8h03 : Les joueurs arrivent chez Marco ou un café
les attend… c’est l’heure des commentaires sur les
résultats des Pros de la veille.
8h30 : Sur la route, les premières allusions à la
tactique du match à venir.
9h00 : Entrée dans les vestiaires... Bruits de
crampons et distribution des maillots.
9h10 : Le coach prend la parole pour un bref
retour sur le dernier entraînement. L’adrénaline
monte.
9h15 : Echauffement… le capitaine salue l’adver-
saire et l’arbitre et prend les consignes.
9h30 : « Pour les jaunes  Hip Hip Hip… ».
11h30 : Retour au calme pour certains et
commentaires à chaud pour d’autres… l’équipe
reste soudée dans la victoire comme dans la
défaite. Les premiers portables sonnent. Le
Président, le secrétaire, etc. demandent le résul-
tat.
12h15 : Tous au Club pour une collation. Pas un
joueur ou dirigeant ne manque à l’appel.
Vivement Dimanche prochain !

Rejoignez le Groupe Sportif de Montrouge 
Le GSM recherche des joueurs seniors pour tous
les postes et des joueurs vétérans pour le cham-
pionnat du dimanche matin en 1ère division.
Renseignements au 06 89 86 91 70.

Voile avec “Les Embruns”

Prochaines sorties
Le Crouesty : du 3 au 
5 juillet - Golf du
Morbihan ou Belle-île
St Malo : les 18 et 
19 septembre - Jersey,
Guernesey
Bandol : du 29 octobre
au 2 novembre - Iles
d’Hyères
Rense ignements auprès de l ’assoc iat ion  
“Les Embruns” : 89, rue Gabriel Péri – 
T é l . : 0 1 4 5 4 3 2 2 9 5 o u s u r l e  
http://lesembruns.free.fr. 


