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Permettre, dans la mesure du possible, 
aux personnes âgées de choisir entre 
l’accompagnement à domicile et l’ins-
titutionnalisation, telle est la mission 
quotidienne du Service de Soins Infi r-
miers A Domicile (SSIAD). Fort d’une 
équipe de plus d’une vingtaine de 
personnes, coordonnée  par un méde-
cin gériatre, le SSIAD assure les soins 
infi rmiers, d’hygiène et de confort au 
domicile des Montrougiens de plus de 
60 ans. Une fois l’admission au SSIAD 
effectuée, l’infi rmière coordinatrice 
détermine le plan de soins adapté.

■ Une équipe renforcée
Depuis septembre, le SSIAD s’est étof-
fé : extension du nombre de places, 
équipe renforcée d’un ergothéra-
peute et d’un géronto-psychologue… 
Au-delà des soins prodigués par les 
infi rmières et aides-soignantes, l’er-
gothérapeute va être attentif à l’amé-
nagement du domicile et proposer des 
adaptations. Quant au géronto-psy-

chologue, il est à l’écoute de la per-
sonne aidée et des aidants familiaux.

■ Toujours plus pour 
les aidants familiaux
Pour aller plus loin, le SSIAD propose aux 
aidants familiaux de bénéfi cier d’une 
consultation annuelle au Centre Muni-
cipal de Santé (CMS). Une démarche 
innovante s’inscrivant dans le cadre du 
Plan Alzheimer 2010/2012.

■ Un réseau intégré
Basé dans les locaux du CMS, le SSIAD 
développe des synergies : interven-
tions avec le Service de Maintien à 
Domicile (SMAD),  échanges et forma-
tion entre les équipes… Parallèlement, 
le SSIAD intervient activement au 
sein de l’Instance de Concertation des 
Personnes Âgées, le réseau gérontolo-
gique local animé par la Ville de Mon-
trouge auquel participent les acteurs 
complémentaires du secteur (hôpi-
taux, services sociaux, associations…). 

Pour veiller toujours plus au bien-être 
des patients du SSIAD…

Service de Soins Infi rmiers à Domicile

5 rue Amaury Duval

Tél : 01 41 17 04 98

Santé : le service de soins 
infi rmiers à domicile se développe 
Vous ne le connaissez peut-être pas, et pourtant il 

apporte tous les jours de 8h à 20h depuis 1994 des soins 

infi rmiers à domicile aux Montrougiens de plus de 60 

ans. Présentation du SSIAD, un service qui se développe 

pour améliorer l’accompagnement des patients.
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Plus 
d’informations : 

• sur www.92120.fr

•  sur la plaquette 
d’informations 
« Service de 
Soins Infi rmiers 
à Domicile » 
disponible au 
Centre Municipal de 
Santé et au Centre 
Administratif 
4 rue Edmond 
Champeaud

■ Santé, bien être et loisirs
Destiné aux plus de 60 ans et à leurs 
familles, ce forum regroupe tous les 
grands thèmes de santé et de vie quo-
tidienne spécifi ques aux seniors : som-
meil, mémoire, Alzheimer, réfl exologie, 
ostéoporose, diabète, massage, conseil 
beauté, accompagnement juridique et 
fi nancier, mais aussi et surtout loisirs et 
sorties culturelles à Montrouge…  Des 
médecins, des associations et struc-

tures spécialisées et tous vos interlocu-
teurs privilégiés – notamment le Centre 
d’Action Sociale, le Centre Municipal de 
Santé et les nombreuses associations 
montrougiennes - seront présents pour 
vous renseigner.
 
Forum Giga Senior

Vendredi 13 avril de 13h30 à 18h

103 rue Maurice Arnoux 

Plus d’informations : www.92120.fr

Giga Senior revient le 13 avril
Montrouge accueille le 13 avril prochain de 13h30 à 18h au 103 rue Maurice Arnoux 

le forum de prévention Giga Senior, issu d’un partenariat entre l’Institut des Hauts-

de-Seine, le Conseil général des Hauts-de-Seine et la Ville de Montrouge. 




